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कक्षा मे व्यिहार के मानदडं 

पाठ्यक्रम के दौरान, ऄध्ययन के ऄनकूुल वातावरण बनाये रखन ेके डलए सभी छात्र कक्षा के मानदडंों 

स ेसहमत रहना महववपणूस ह|ै(दखेें पररडशष्ट ६, पषृ्ट ७४) 
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आस्कॉन के ऄतंगसत डशष्यता की गणुवत्ता में बढ़ोत्तरी करना डजससे श्रील प्रभपुाद के संघ और ईसके ऄनयुाआयों 

को दीघसकाडलक लाभ हो सके| 

यह ईद्दशे्य आस प्रकारप्राप्त डकया जाएगा: 

१. छात्रों को डशष्यता के दीघकाडलक डसद्ांतों की स्पष्ट समझ प्रदान कर जो श्रील प्रभपुाद की पसु्तकों एव ं

गौडीयवषै्णव की व्यापक रूप से में प्रदडशसत हैं| साथ ही ईन्हें आन डशक्षाओ ंका महत्त्व समझाकर| 

२. आन सीधांतों का ईपयोग करना: 

 ए.  ऄपने गरुु एव ंवररष्ठ वषै्णवों के साथ अध्याडवमक रूप से स्वस्थ एव ंरचनावमक संबंध स्थाडपत करने के 

डलए | 

 

बी. आन संबंधों की ऄनरुूप व्यवहार करने के डलए | 

 

३. एक डशष्य से ईपेडक्षत मलू्यों एव ंव्यवहार को डवकडसत करना| 

 

४. व्यडिगत अचरण एव ंईपदशे के माध्यम से भगवान व ईनके प्रडतडनडधयों की सहयोगपवूसक सेवा करना 

डजससे श्रील प्रभपुाद की डशक्षाओ ंएव ंअन्दोलन को डचरस्थाइ डकया जा सके| 

 



 

डडसाआपल्स कोसस  के ईदे्दश्य 

 

डकस प्रकार मझुे डशष्य के रूप में सधुार की अवश्यकता ह?ै 

 

 

पा
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पाठ्यक्रम 

मूल्यांकन 

डनम्नडलडखत प्रश्न ऄथवा ईनका एक चयन, अपके फेडसडलटेटर द्वारा अपको अवंडटत डकया जाएगा| 

डजनके ईत्तर अपकोलगभग २५०शब्दों के भीतर डलखन ेहैं| तारांडकत प्रश्न ऄडनवायास हैं| 

 

फेडसडलटेटर अपकेअपको ऄपन ेकायस का मलू्यांकन-पत्र प्राप्त होगा| पणूस रूप स ेईत्तीणस होन ेके डलए 

प्रवयेक प्रश्न के ६५% प्राप्त करना ऄडनवायस ह|ै सफल प्रडतभाडगयों को जी.बी.सी. गरुु सवेा कडमटी के 

द्वारा आस्कॉन डडसपैल्स कोसस का एक प्रमाण प्रत्र प्रदान डकया जाएगा| 

 

 

१. श्रील प्रभपुाद पवूसप्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु| 

२. आस्कॉन एवं परंपरा के प्रडत डनष्ठा| 

३. ऄनके प्राडधकाररयों एवं वररष्ठ वैष्णवों के प्रडत अदर| 

४. गरुु का डवचारपवूसक चयन| 

५ गरुु के डनदशेों पर श्रद्ा| 

६. श्रील प्रभपुाद के अन्दोलन एवं ऄपनी प्रडतज्ञाओ ंके प्रडत प्रडतबद्ता| 

७. ऄनकुणीय साधना, अचरण एवं जीवन शलैी| 

८.  सवेा, डवनम्रता एवं समीक्षा| 

९. ऄनकूुल सगं, डवस्ततृा एवं सहयोग| 

१०. हररनाम का ऄनशुीलन एवं प्रचार| 

 

 



एकाइ १   प्रस्तािना , डसद्ांत एिं प्रसगं 

 

गुरु तत्त्ि एिं परंपरा  (ऄध्याय २) 

१. गरुुओ ंकी दो प्रमखु श्रेडणयों के बीच डभन्नतायें एवं ऄडभन्नतायें समझायें| 

२. ऊडववकवाद डवचारधारा का खंडन करन ेवाले कम-स-ेकम चार तकस  दें| ऄपन ेईत्तर में ईपयिु 

प्रसगंप्रस्ततु करें| 

 

 

आस्कॉन में गुरुपादाश्रय (पाठ ३,५, एवं ८) 

३. आस्कॉन के ऄंतगसत गरुुपादाश्रय का वणसन करें| 

४. डकस प्रकार श्रील प्रभपुादआस्कॉन के पवूसप्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु एवं ससं्थापकाचायस के रूप में कायस 

करते हैं?*  

५. आस्कॉन के भडवष्य म ेअनवेाली पीडढ़यों के डलए श्रील प्रभपुाद का पवूसप्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु बन ेरहना 

क्यों अवश्यक ह?ै * 

६. श्रील प्रभपुाद एवं आस्कॉन के वतसमान एवं भडवष्यत गरुुओ ंकी गरुु-पजूा की ईपयिु डवडधयों का 

सकं्षेप म ेवणसन करें| 

 

आस्कॉन के गुरु                                               (पाठ ४)  

 

७. आस्कॉन के ऄंतगसतश्रील प्रभपुाद की डशक्षाओ ंएवं आस्कॉन के प्राडधकार सरंचना के प्रडत  एक 

आस्कॉनगरुु  की ईपयिु व्यवहार का वणसन करें|* 

८. डकसी व्यडि को आस्कॉनमेंहीडशक्षा व दीक्षा गरुुक्योंस्वीकारनचेाडहए, बाहरी गरुुओ ंकोक्योंनहीं?  

९.  ऄन्य गौड़िया वैष्णव परंपरा एवं सगंठनों के गरुुओ ंके प्रडत एक आस्कॉन डशष्य के ईपयिु व्यवहार 

कर वणसन करें| 

 

एकाइ दो एिं ३                                      गुरु के साथ सम्बन्ध के ऄंतगसत कायस करना 
 

 

गुरु का चुनाि एिं दीक्षा की प्रडतज्ञाए ँ    (पाठ ६) 

 

१०. श्रील प्रभपुाद के कथनों का प्रसगं दतेे हुए दीक्षा की प्रडतज्ञाओ ंका महवव समझायें| 

११. शस्त्रों के अधार पर गरुु की कुछ योग्यताओ ंको डलखें| 

१२. गरुु चनुाव करन ेके डलए ईपयिु एवं ऄनोप्यिु डवडधयों एवं कारणों की चचास करें|वतसमानआस्कॉन 



डनयम एवं शस्त्रों के अधार पर ईपयिु रुप स ेऄपना ईत्तर डलखें|* 

 

गुरु सेिा (पाठ ९ एव ं१०)  

  

१३. आस्कॉनके अन्दोलन मेंसवेा एवं गरुु-सवेा के बीच सबंंध की ईदाहरण सडहत चचास करें| आन दोनो 

के प्रडत सतंडुलत दृडष्टकोण बनाए रखन ेके महत्त्व बताए|ं* 

१४. गरुु की वप ुसवेा एवं वाणी सवेा क्या ह?ै कौन-सी सवेा ऄडधक मववपणूस ह ैऔर क्यों? 

१५. चार ऐस ेईपयिु एवं ऄनोप्यिु डवषयों के ईदाहरण द ेडजनपर गरुु का परामशस लेना चाडहए| ऄपन े

ईत्तर ईपयिु शास्त्राधार पर दें| 

१६. एक डशष्य का ऄपन ेगरुुभाआयों एवं गरुुबहनों स ेकैसा व्यवहार करना चाडहए, चचास करें| ऄपना 

ईत्तर ईपयिु शास्त्राधार पर दें| 

 

एकाइ चार:सहयोग-पूिसक संबंध डनभानाकरना 

 

ऄपने गुरु को प्रस्तुत करना                                       (पाठ १२ एव ं५) 

 

१७. ऄपन ेगरुु को सावसजडनक रूप स ेएवं वैष्णव समाज में बढ़ावा दने ेके डवषय में ऄपन ेऄनसुार एक 

डशष्य के ईपयिु दृडष्टकोण और व्यवहार का वणसन करें| ऄपन ेईत्तर को ईपयिु शास्त्राधार एवं वतसमान 

आस्कॉन डनयमों का अधार दें| आस डवषय में आस्कॉन के डशष्यों के डलए ईपयिु व्यवहारको डवकडसत 

करना क्यों अवश्यक ह?ै* 

१८. श्रील प्रभपुाद को आस्कॉन के ससं्थापकचयास एवं पवूसप्रडतडष्ठत डशक्षा-गरुु के रूप में वतसमान एवं 

भडवष्य म ेबढ़ावा दने ेकी अवश्यकता क्यों ह?ै शस्त्रों एवं वतसमान आस्कॉनलॉ 

 के अधार पर ऄपना ईत्तर डलखें|* 

 

आस्कॉन के भीतर-संबंध                                            (पाठ १३) 

 

१९. दीक्षा-गरुु के अधार पर भेद-भाव करन ेके सबंंध में एक आस्कॉन डशष्य के अनोप्यकु्त दृष्टिकोण एवं 

व्यवहार का वणसन करें| आस डवषय में ईपयिु व्यवहार को डवकडसत करन ेका क्या महवव ह?ै* 

२०. समस्त आस्कॉनवैष्णवों स ेसहयोगपणूस सबंंध डवकडसत करन ेएवं बनाए रखन ेके व्यावहाररक 

तरीकों का वणसन करें|* 

 

पाठ २          गुरु तत्त्ि एिं परंपरा 

 



पाठ के डिषय 

 

 

 

 

 

 

 

 

गुरु तत्त्ि 

 

गरुु की डस्थडत का ऄपने शब्दों म ेसंके्षप वणसन करें 

 

 

 

 

 

 

 

गरुु तत्त्व 

 

अध्याडममक गुरु श्रीकृष्ण से ऄडभन्न हैं 

गुरु कृष्णरूप हन्य शासे्त्रर प्रमाणे 

गुरुरूपे कृष्ण कृपा करेन भक्तगणे 

सभीशास्त्रों के स्पष्ट मतानसुारगरुु श्रीकृष्ण स ेऄडभन्न हैं| श्रीकृष्ण गरुु के रूप में ऄपन ेसभी भिों का 

ईद्ार करते हैं| 

डशष्य का अपन ेगरुु के साथ सबंंध परमशे्वर के साथ सबंंध डजतना ही श्रेष्ठ ह|ै 

गरुु तत्त्व 

गरुु के प्रकार 

गरुु परंपरा की पद्डत 

मरणोपरांत ऊडववकवाद का खडंन 

 

 



श्री चैतन्य चररतमतृ अडद लीला १.४ से 

 

अचायं मां डिजाडनयान नािमन्येत कडहसडचत ्| 

नममयसबुद्यासूयेत सिस देि मयो गुरुः || 

"व्यडि को गरुु को मरेे समान समझना चाडहए और डकसी भी प्रकार स ेईसका ऄनादर नहीं करना 

चाडहए|क्योंडक गरुु सभी दवेताओ ंअ प्रडतडनडध ह ैआसीलये ईस ेसाधारण मनषु्य जानकार ईसस ेइष्यास 

नहीं करना चाडहए|‘ 

श्रीमदभागवतं ११.१७.२७ 

 

ऄगरकोइ ऄपने गुरु को साधारण मनुष्य समझता है, ईसका सिसनाश हो जाता है... 

शास्त्रों के ऄनसुार गरुु का अदर श्रीभगवान के समान डकया जाना चाडहए| सक्षाधररत्वेन समस्त 

शास्त्रैःयः सभी शास्त्रों का मत ह|ैआचायंमाां ष्टवजानीयात ्(भागवत११.१७.२७)| व्यडि को चाडहये डक 

वः गरुु को भगवान के समान समझे| औरआन सभी ईपदशेों के बाद भी ऄगर कोइ व्यडि अध्याडवमक 

गरुु को साधारण मनषु्य समझे तब ईसका सवसनाश हो जाता ह|ै 

श्रीमदभागवतं ७.१५.२६ के तावपयस से 

जो डसद् रूप से ऄपनाकायस करता है िह स्ियं भी डसद् कहलायेगा... 

एक डाडकये न ेहमें हजार रुपये पहुुँचाए, परंत ुहम यह नहीं सोचते डक हजार रुपये हमें डाडकये न ेडदए हैं| 

डाडकये का कायस केवल यह ह ैकी डबना कुछ जो़ेि घटाए वह धनराडश हम तक पहुुँचाए जो वास्तव म े

एक डमत्र न ेहमें भेजी ह|ै डकसी के डमत्र द्वारा भेजी गयी धन राडश को पहुुँचना ही ईसके कायस की पणूसता 

ह|ै डाडकये में काइ त्रडुटयाुँ हो सकती हैं परंत ुजब वह ऄपना कायस ईत्तमरूप स ेकरता ह,ै वह ईत्तम हो 

जाता ह.ै.. 

प्रभपुाद व्यास-पजूा डदवस प्रवचन, न्य ूवृंदावन, डसतंबर २, १९७२ 

 

 

 

 

जो मुडक्त को प्राप्त नहीं ऄथिा कम बुडद्मान व्यडक्त हैंभी गुरु के रूप में कायस कर सकते हैं... 

भडिडवनोद ठाकुर के कथन शस्त्रों जीतन ेहीश्रेष्ठ ह ैक्योंडक वे मिु जीव हैं| साधारणतया, भगवान ऄपन े
पाषसदों के साथ अडवभूसत होते हैं; लेडकन यडद कोइ जीव ईनकेद्वारा बताए गये डनयमों का पालन करता 

ह ैतो वह श्री भगवान के पाषसदों के समान श्रेष्ठ हो जाता ह.ै.. एक व्यडि जो मिु अचायस एवंगरुु ह ैकभी 

भी कोइ त्रडुट नहीं करता, परंत ुकुछ ऐस ेकम बडुद्मान व्यडि भी हैं जो परंपरा का सख्ती स ेपालन करते 

हुए गरुु के रूप में कायस कर सकते हैं| 

जनाधसन को डलखे एक पत्र से न्य ूयॉकस  २६ ऄपै्रल, १९६८ 

 



जब अप शुद् भक्त के पद डचन्हों का पालन करते हैं, तब अप भी शुद् भक्त बन जाते हैं| 

ऄगर अप शदु् भि का ऄनसुरण कर रह ेहैं तो अप भी शदु् भि हैं| हो सकता ह ैडक कोइ १०० 

प्रडतशत शधू नहो|क्योंडक हम स्वयं को बद्- जीवन के ईपर ईठान ेका प्रयवन कर रह ेहैं| परंत ुजब हम 

शधू भि का सख्ती स ेऄनसुरण करते हैं, तब हम भी शधू भि कहलाते हैं| डजतना भी हम कर सकें  

वह शदु् ह|ैशदु् भि का ऄथस यह नहीं डक कोइ १०० प्रडतशत शदु् हो गया ह|ै परंत ुजब कोइ "शदु् 

भि के ऄनसुरण" नमक डसद्ांत का सतत रूप स ेपालन करता ह ैतब ईसकी डक्रयाए.ं.. वह एक शदु् 

भि डजतना ही श्रेष्ठ ह|ै 

 

भगवद्गीता २.१-१० 

लास ऄजेंलेस, नवंबर २५, १९६८  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गरुु के प्रकार 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दीक्षा गरुु (एक) 

- ईपदशे दतेे हैं | 

- परंपरा से संबंध स्थाडपत एव ंअरंभ करते हैं | 

- अध्याडवमक नाम प्रदान करते हैं | 

- मतं्र प्रदान करते हैं (मतं्र गरुु) | 

- डशष्य की प्रडतज्ञा स्वीकार करते हैं | 

- डशष्यओ ंको पापकमों से मिु करते हैं (दीक्षा के समय) | 

 

डशक्षा गरुु (ऄनेक) 

- ईपदशे दतेे हैं| 

 



 

 

 

 

 

"डशक्षा गुरुओ ंकी कोइ डनडित संख्या नहीं है..." 

 

मन्र गुरु अर डशक्षागुरुगण | 

तान्हार चरण अगे कररए िंदन || 

सवसप्रथम मइ ऄपन ेदीक्षा गरुु एवं समस्त डशक्षा गरुुओ ंके चरणकमलों में अदरपवूसक नमस्कार करता 

ह ुँ| 

तावपयस: एक भि का केवल एक ही दीक्षा गरुु होना चाडहए क्योंडक शस्त्रानसुार एक स ेऄडधक दीक्षा 

गरुु स्वीकारना वडजसत ह|ै 

तथाडप डशक्षा गरुु स्वीकारन ेकी सखं्या पर कोइ प्रडतबंध नही ह|ै अमतौर पर अध्याडवमक गरुु जो 

सतत एक डशष्य को डनदडेशत करता ह ैवही ईसका दीक्षा गरुु बनता ह|ै 

श्री चैतन्य चररतमतृ  अडद लीला १.३५  

दीक्षा एिं डशक्षा दोनों ही समान हैं 

जो गरुु महा मन्त्र दकेर दीक्षा दतेा ह ैवह दीक्षा गरुु कहलाता ह,ै और वे सभी साध ूजो कृष्णभावनामतृ 

में डवकास करन ेके डलए ईपदशे दतेे हैं, डशक्षा गरुु कहलाते हैं| डशक्षा और दीक्षा गरुु दोनों ही भगवान ्

श्रीकृष्ण के समान प्रकाश हैं, जब डक ईनके कायस डभन्न-डभन्न होते हैं| 

तावपयस, श्री चैतन्य चररतामतृ अडद लीला  १.३४ 
 

 

डशक्षा गुरु बृंद कृपा कोररय ऄपार 

साधके सीखन साधानेर ऄंग-सर 

परंत ुमैं ऄनडगनत डशक्षा गरुुओ ंको ऄवयंत महववपणूस समझता ह ुँ, क्योंडकईन्होन ेएक नवीन भि को 

साधना भडि के समस्त डवषयों म ेप्रडशडक्षत कर ईसपर ऄसीम कृपा की| 

श्रील भडिडवनोद ठाकुर कृत श्री श्री कल्याणा कलपतरूसे 

 



 
"दीक्षा का ऄथस है अध्याडममक गडतडिडधयों का अरंभ..." 

'दीक्षा' का यही ऄथस ह,ै "यह अरंभ ह.ै" दीक्षा, डद... डदव्य. दो शब्द हैं, डदव्य-ज्ञान| डदव्य ज्ञान का ऄथस 

ह ैऄलौडकक, अध्याडवमक ज्ञान|―दी‖ ह ैडदव्य और ज्ञानम,् क्षपयती, व्याख्या ह ै'क्षा', "दी-क्ष"| आस े

कहते हैं दीक्षा, सयंोजन ह ैदीक्षा. ऄतः दीक्ष का ऄथस ह ैअध्याडवमक कायस अरंभ करन ेकी दीक्षा| यह 

दीक्षा कहलाती ह|ै गरुु डशष्य स ेप्रण लेते ह ै"अप आतनी बार जप करेंगे,""जी गरुुदवे|""अप आन डनयमों 

का पालन करेंग,े""जी गरुुदवे|" यह कहलाती ह ैदीक्षा| ईस व्यडि को पालन करना ह ैऔर जप करना 

ह|ै ऄन्य सब कुछ स्वतः अ जाता ह|ै 

श्रीमद्भागवतम ्६.१.१५ के प्रवचन से----  

ऑकल डं, फ़रवरी २२,१९७३  

 

ससं्कृत शब्द दीक्षा कहलाता ह|ै दीक्षा ऄथासत... दी, डदव्य-ज्ञान,ं अध्याडवमक ज्ञान, और ―क्षा‖, ―क्षा‖ 

का ऄथस ह ैदशसन, दखेना, ऄथवा क्षपयती, व्याख्या| आस ेकहते हैं ―दीक्षा’| 

बडल-मादसन दास की दीक्षा के प्रवचन से---- 

मांडियल, जलुाइ २९ १९६८ 

 

 

 

 

 

दीक्षा के बगैर... सभी भडक्त कायस व्यथस हैं... 

ऄदीडक्षतस्य िामोरु कृतं सिं डनरथसकं | 

पशुयोडन ंऄिाप्नोडत दीक्षाडिरडहतो जनः || 

"एक परंपरा प्राप्त अध्याडवमक गरुु स ेजबतक डकसी की दीक्षा नहीं होती ईसके समस्त भडि कायस 

व्यथस हैं. जो व्यडि ईडचत रूप स ेदीडक्षत नहीं ह ैवह पनुः पश ुयोडनयों में ईतार जा सकता ह.ै" 

हर भडि डवलास (२.६) 



डवसन ुयामल से एवं 

श्री चैतन्य चररतमतृ  मध्य लीला १५.१०८ के तावपयस से  

प्रथम दीक्षा (हरर-नाम दीक्षा) 

कृष्ण भावनामतृअदंोलन के छात्र अरम्भ में भिों स ेसगं में रहना स्वीकार करते हैं और क्रमशः ४ 

प्रडतबंडधत डक्रयाए ंजैसऄेवैध यौन सबंंध, द्यतूक्री़िा, माुँसाहार एवं  नश ेस ेवजसना करते हुए वे भडि 

कायों में ऄग्रसर होते हैं| जब कोइ व्यडि आन डनयमों का सतत रूप स ेपालन करता ह|ै तब ईस ेहरर-नाम 

दीक्ष दी जाती ह ैऔर वह  डनयडमत रूप स े१६ माला का जप करता ह|ै आसके ईपरांत, छः महीन ेबाद 

ईस ेदसूरी बार दीडक्षत डकया जाता ह ैऔर डनयडमत यज्ञों और ऄनषु्ठानों के ईपरान्त जनएउ प्रदान डकया 

जाता ह|ै 

श्री चैतन्य चररतमतृ अडद लीला १७.२६५ तावपयस 

हररनामदीक्षा ि मंर-दीक्षा 

प्रथम ऄनषु्ठान हररनाम दीक्षा ह,ै डफर मतं्र दीक्षा. ये सभी बालक एक वषस पहले हररनाम दीडक्षत डकए 

गये तेओर ऄब ईन्ह ेमतं्र दीक्षा दी जा ही ह,ै जी... 

गायत्री मंत्र दीक्षा पर प्रवचन---बोसटन, मइ ९, १९६८ 

 

गुरु परम्परा प्रणाली 

 

 
 

एिं परंपरा प्रापतम 

यह सवोच्च डवज्ञान गरुु परंपरा के मध्यम स ेप्राप्त डकया गया था| 

भगवद ्गीता यथारूप ४.२ 

हमें डशक्षा एवं दीक्षा गरुु स्वीकारन ेकी क्या अवश्यकता ह?ै 

 



 

"परंपरा प्रणाली..." 

डशष्य द्वारा डकया गया अदर गरुु स्वयं नहीं स्वीकारते परंत ुश्रीकृष्ण को ऄडपसत कर दतेे ह.ै.. भगवद ्

गीता में बताया गया हैं की श्रीकृष्ण का ज्ञान गरुु परंपरा द्वारा ही प्राप्त होता ह|ैएवां परांपरा प्रापतम ्(गीता 

४.२)  गरुु यह सम्मान ऄपन ेगरुु को ऄपसण करते हैं, और ईनके गरुु ऄपन ेगरुु को, आस प्रकार सम्मान 

श्रीकृष्ण तक पहुुँचता ह|ै श्रीकृष्ण की कृपा परंपरा द्वारा ही प्राप्त होती ह,ै और भगवान को ऄडपसत 

सम्मान परंपरा द्वारा ही ईन तक पहुुँचता ह|ै आस प्रकार स े हमें परम परमशे्वर भगवान की ओर बढ़ना 

चाडहए... 

भगवान कडपल का डशक्षामतृ, ऄध्याय १३ 

व्यडक्त को आस ितसमान कडी कोस्िीकारना चाडहए 

...श्रीमद ्भागवतम का सदंशे परंपरा स ेअ रहा ह,ै आसीडलए श्रीमद ्भागवतम के को वास्तडवक रूप में 

समझन ेके डलए व्यडि को वतसमान क़िी को स्वीकारना चाडहए, ऄथासत परम्परा के वतसमान गरुु को | 

श्रीमदभागवतं २.९.७ 

 

गरुु परंपरा प्रणाली 

 

"अप सीधे ईच्च स्तरीय गुरु तक छलांग नहीं लगासकते..." 

ऄगर हम भगवद ्गीता को समझना चाहते हैं तो हमें ईसी व्यडि स ेसनुना होगा डजसन ेस्वयं भगवान स े

सनुी हो| यह कहलाती ह ैपरंपरा प्रणाली| माडनए ऄगर मनै ेऄपन ेगरुु स ेकुछ सनुा ह ैतो मैं भी यथारूप 

अपस ेवही बात कह ुँगा| मरेे गरुु न ेक्या कहा आसकी अप कल्पना नहीं कर सकते कुछ पसु्तकें  पढ़कर 

भी अप नहीं समझ सकते जब तक अप मझुस ेन सनुें| आस ेपरंपरा प्रणाली कहते हैं| अप ईच्च गरुु की 

ओर छलाुँग नहीं लगा सकते, ऄगले अचायस की ईपके्षा करते हुए, तवकालीन अचायस की| 

श्रीमाद भागवतम १.१५.३० के प्रवचन से --- 

लॉस अंजल्स, डदसंबर ८,१९७३ 

श्रीकृष्ण की ओर सीधे पह चँने के डलए छलाँग न लगायें|यह व्यथस प्रयासहै| 

सबस ेपहले अपकेअध्याडवमक गरुु, डफर ईनके गरुु, डफर ईनके गरुु , डफर ईनके गरुु, ऄंततः श्रीकृष्ण| 

यह ह ैडवडध| श्रीकृष्ण को सीध ेछलाुँग लगाकर प्राप्त करन ेका प्रयवन न करें|यह व्यथस ह|ै जैस ेअपको 

यह ज्ञान परंपरा के चरणों में डमला ह,ै आसी प्रकार स ेहमें श्रीकृष्ण के ओर ऄग्रसर होना चाडहए| 

श्रीमद ्भागवतम १.२.४ 

रोम, मइ २८, १९७४ 

 

एक व्यडक्त को िैष्णि गुरु स्िीकारना चाडहए... केिल पुस्तकें  पढने के माध्यम से ही नहीं| 

डकसी को ऄहकंार-वश यह नही सोचना चाडहए की ईसन ेपसु्तकें  पढ़कर ही भगवान की प्रेममयी सवेा 



प्राप्त कर ली ह.ै.. ईस ेएक वैष्णव गरुु स्वीकार करना चाडहए(आदौगवुााश्रयां), और डफर प्रश्नोत्तर के 

मध्यम स ेक्रमशः सीखना चाडहए की श्री कृष्ण की शदु् भडिमय सवेा क्या ह.ै आस ेकहते ह ैपरंपरा 

प्रणाली|"  

श्री चैतन्य चररतमतृ  ऄवंय लीला ७.५३, तावपयस 

 

डजन डशष्यों को मैं दीक्षा दे रहा ह .ँ.. भडिष्य में अध्याडममक गुरु होंगे 

यह छात्र जो मरेे द्वारा दीडक्षत डकए जा रह ेहैं, सभी मरेी तरह कायस करेंगे| जेस ेमरेे कइ गरुु भाइ कायस कर 

रह ेहैं| आसी प्रकार डजन छात्रों को मैं दीक्षा द ेरहा ह ुँ भडवष्य के गरुु बनन ेके डलए तैयार हो रह ेहैं| 

वातासलाप, डेटराआट, जलुाइ १८, १९७१ 

 

मैं ऄपने डशष्यों को प्रामाडणक गुरु बनता देखना चाहता ह  ँ

मैं ऄपन ेडशष्यों को प्रामाडणक गरुु बनकर श्रीकृष्ण भावनामतृ का व्यापक प्रचार करता दखेना चाहता 

ह ुँ, आसस ेश्रीकृष्ण बहुत प्रसन्न होंगे... ऄगर अप सख्ती स ेप्रडशडक्षत रहेंगे तभी अप प्रामाडणक गरुु 

होंगे, अप आसी डसद्ांत पर डशष्य बना सकें गे| परंत ुसदाचरनसुार ऄपन ेअध्याडवमक गरुु के जीवन कल 

के दौरान डशष्य को अध्याडवमक ऄभ्याडथसयों को ऄपन ेगरुुकेपास दीक्षालेन ेके डलए ले जान ेचाडहए, 

और ईनके डतरोभाव ऄथवा गैर-मौजदूगी में अप दीक्षा द ेसकते हैं| यह परंपरा का डसद्ांत ह|ै 

तषु्ट कृष्ण को डलखे पत्र से, डदसंबर २, १९७५ 

 

मेरीआच्छा हैडकमेरी ऄनुपडस्थडत में मेरे डशष्यप्रामाडणक गुरु हों 

 

जो भी व्यडि एक प्रामाडणक प्रडतडनडध के डनदशेानसुार भगवान श्रीचतैन्य महाप्रभ ुकी अज्ञा का पालन 

करता ह ैवह अध्याडवमक गरुु बन सकता ह ैऔर मरेी यह अशा ह ैकी मरेी ऄनपुडस्थडत में मरेे सभी 

डशष्य कृष्ण भावनामतृ को सपंणूस डवश्व म ेफेलन ेहते ुप्रामाडणक गरुु बनें| 

मधसुदून को डलख ेपत्र से- नवद्वीप, २ नवबंर, १९६७ 

 

"जीतने अप डिनम्र सेिा करेंगे-तब अप ईतने ही डिडससतबनेंगे" 

यह परंपरा कहलाती ह.ै अपको सखेना होगा केस ेश्री कृष्ण के दासों के दास बनें| अप डजतनी डनम्न 

डस्थडत में स्वयं को दखेेंग-े--दास, दास सौ बार दास---अप ईतनी ही प्रगडत करेंगे| 

भगवद ्गीता २.२ के प्रवचन से-- 

लंडन, ऄगस्त ३, १९७३ 

 

 

मरणोपरांत ऊडमिकिाद के खंडन करते तकस  



मरणोपरांत ऊडववकवाद एक डमथ्या ह ैडजसके ऄनसुार एक दीक्षा गरुु ऄपन ेडतरोभावोपरांत ऊडववको 

ऄथवा स्थापन्न परुोडहतों की ससं्था के माध्यम स ेदीक्षा प्रदान करते हैं| 

 

 

 

 

 

 

 

ऄडतररक्त कथन                            पाठ २            गुरु तत्त्ि एिं परंपरा 

 

- डकसी भी प्रामाडणक वषै्णव संप्रदाय में डकसी के परम गरुु से दीक्षा लेने का ईदाहरण नही है| 

- डकसी के परम-गरुु से दीक्षा लेने के पक्ष में कोइ शास्त्रीय प्रमाण नहीं ह|ै 

- डनवयानंद प्रभ ुके पतु्र वीरभद्र गोस्वामी, श्रीडनवास अचायस को डलख ेऄपने पत्र में एक जय-गोपाल नामक 

व्यडि को वषै्णव समाज से बडहष्कृत करते ह ैईसके स्वयं को ऄपने परम-गरुु का डशष्य बताने के कारण| 

गौड़िया वषै्णव ऄडभधान, खडं ३ 

- प्रभपुाद के डशष्यों म ेसे एक भी योग्य दीक्षा-गरुु नहीं है, यह तकस  प्रभपुाद की डशक्षाओ ंको ऄप्रभावी डसद् 

करता ह.ै तो डफर प्रभपुाद का ऊडववक द्वारा दीक्षा डशष्य बनना डकस प्रकार लाभकारी हुअ? 

- एक ऊडववक गरुु ईपदशे एव ंसझुाव दतेा ह ैपरंत ुएक प्रामाडणक दीक्षा गरुु के समान डशष्य का ईद्ार करने 

दाडयवव नहीं स्वीकारता| 

 

ऄडतररि डबंद:ु  

 

 

 

 

 

 



 

गरु तत्त्व 

 

अचायस को भगिान डजनतासम्मान देना चाडहए| 

डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर ने भी कहा ह.ै.. साक्षाधररववनेसमस्त शस्त्रैर ईिस्तथ भावयतः एव षड्डभः| 

अचायस, गरुु भगवान के समान हैं|साक्षाद हररत्वने| अचायस को कृष्ण के समान सम्मान दनेा चाडहए आचायं 

माां ष्टवजानीयान नावमयेत कष्टहाष्टचत् (भगवातम ११.१७.२७)| ऄगर कोइ ऄज्ञानता पवूसक यह सोचता ह,ै "व े

मरेे जसैे सधरन मनषु्यहैं और एक ईच्च असन पर बैठकर ऄपने डशष्यो का ऄचसन एव ंसम्मान स्वीकार रह े

हैं|‘ कभी-कभी व ेऐसे प्रश्न पछू सकते हैं| डकंत ुव ेनही जानते कैसे एक अचायस का सम्मान 

डकयाजानाचाडहए|साक्षाद हररत्वने, भगवान के समान अचायस का सम्मान करना चाडहए. यह ऄडतशयोडि 

नही ह|ै यह शास्त्रों में वडणसत ह|ै और प्रमशे्वर भगवान तक पहुुँचने के डलए ही अचायस यह सम्मान स्वीकारते हैं| 

यह प्रणाली ह|ै 

श्रीमद्भागवतं १.७.४५-४६--- 

वृंदावन, ऄिूबर ५, १९७६  

 

श्रीमती राधारनी के पाषसद एिं डनमयानंद प्रभु के प्रडतडनडध 

वास्तडवक वैडदक डवचारधारा ह ैऄडचन्वय भेदाभेद तवव डजसके ऄनसुार आस ससंार का सबकुछ एक ही 

समय पर भगवन के व्यडिवव स ेडभन्न एवं ऄडभन्न ह|ै श्रील रघनुाथदास गोस्वामी कहत ेहैं डक यह ह ै

प्रामडणक अध्याडवमक गरुु की वास्तडवक डस्थडत और बताते हैं डक डशष्य को सदवै ऄपन ेगरुु को 

ईनके श्री मकंुुद के साथ सम्बन्ध कास्मरण रखते हुए दखेना चाडहए|श्रील जीव गोस्वामी, ऄपन ेग्रन्थ 

भडि सन्दभस(२१३) में कहते हैं डक क्योंडक भगवान ्डशव एवं ऄपन ेगरुु को एक भि भगवान ्के 

सामान ही समझता ह ैक्योंडक वे दोनों ही श्रीभगवान को ऄवयंत डप्रय हैं परन्त ुसाथ ही वही भि सभी 

प्रसगंों में, दोनों को भगवान ्के सामान नहीं मानता|श्रील रघनुाथ दस गोस्वामी एवं श्रील जीव गोस्वामी 

का ऄनसुरण करते हुए श्रील डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर भी आसी तथ्य को स्थाडपत करते हैं|श्रील 

डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर यह कहतेहैंडक सवसशास्त्रनसुार अध्याडवमक गरुु भगवान के सामान हैं क्योंडक 

वे भगवान कोऄवयंत डप्रय ईनके एवं गोपनीय सवेक हैं| आसीडलए गौडीय वैष्णव ऄपन ेगरुु, श्री गरुुदवे 

को ईनके श्री भगवान के डशष्यवव के प्रकाश में दखेते हैं| सभी प्राचीन भडि शास्त्रों एवं श्रील नरोत्तम 

दास ठाकुर, श्रील भडिडवनोद ठाकुर व ऄन्य शदु् वैष्णवों के नवीन गीतों में गरुु को सदवै या तो 

श्रीमती राधारानी का गपु्त पाषसद ऄथवा श्री डनवयानदं प्रभ ुका प्रडतडनडध माना गया ह|ै 

श्री चैतन्य चररतामतृ अडद लीला १.४७ 

 

अध्याडममक गुरु चैमय-गुरु के बाह्य प्रकाश हैं... 



सवोच्च अध्याडवमक गरुु श्री कृष्ण हैं, आसीडलए वे चवैय गरुु कहलाते हैं. यह परमावमा की ओर सकेंत 

करता ह ैजो सभी के ह्रदय में डस्थत हैं|वे भीतर स ेहमारी सहायता करते हैं जैस ेडक भगवद्गीता में भी 

कहा गया ह,ै और वे अध्याडवमक गरुु भेजते हैं जो बाहर स ेहमारी सहायता करते हैं| अध्याडवमक गरुु 

चवैय गरुु के बाह्य ऄवतार हैं, चवैय गरुु जो सभी के ह्रदय में डवराडजत अध्याडवमक गरुु हैं| 

श्रीमदभागवतं ४.८.४४, तावपयस से 

 

‗ हम१००प्रडतशत डसद्नभीहोंपरन्तयुथासभंवडजतनाहमपालनकरपायेंगेईतनीहीडसडद्को प्राप्त करेंगे| 

आसप्रकारसवे्यडिडसद्कहलाताह|ै व्यडिको ऄनसुरण करना होगा| यही ईदाहरण, समझन ेकाप्रयास 

करें, डक ऄगर कोइ दक्ष ऄडभयंता कायस कर रहा ह ैऔर ईसके डनदशेानसुार कोइ और भी कायस कर रहा 

ह|ै यह दसूरा व्यडि, क्योंडक एक दक्ष व्यडि स ेडनदडेशत ह,ै वह भी दक्ष कहलाता ह|ैवह स्वयं १०० 

प्रडतशत दक्ष न हो परन्त ुईसका कायस दक्ष ह|ै यह स्पष्ट ह?ै क्योंडकवह एक दक्ष के ऄंतगसत कायस कर रहा 

ह|ै अप समझ रह ेहैं? आसी प्रकार अप ऄगर शदु् भि का ऄनसुरण करते हैं तब अप भी शदु् भि हो 

जातेहैं|सभंव ह ैडकहम१०० प्रडतशत शदु् न हो|क्योंडक हम स्वयं बद् जीवन स ेउपर ईठन ेका प्रयास 

कर रह ेहैं| ऄगर हम एक शदु् भि का सख्ती स ेअचरण करते हैं, तो हम भी शदु् भि हैं| शदु् भि 

होन ेकाऄथस यह नहीं ह ैडक डकसी को १०० प्रडतशत शदु् बनना होगा| परन्त ुकोइ ऄगर ‗शदु् भि का 

ऄनसुरण‘ डसद्ांत कासख्ती स ेपालन करता ह,ै तब ईसके कायस...वह शदु् भि के समान होगा| 

भगवद-गीता २.१-१० 

लोस ऄन्जेलेस, नवंबर २५, १९६८ 

गरुु के प्रकार 

 

“िे ऄनेक नहीं एक हैं, गुरु तमि...” 

गरुु स ेसवसप्रथम अदरपवूसक प्राथसना की जाती ह,ैवन्द ेगरुुन|्गरुुन ्बहुवचन ह,ै ईतन ेसारे गरुु| परन्त ुवे 

ऄनके नहीं एक हैं, गरुु-तवव... 

श्री चैतन्य चररतामतृ ऄडद-लीला १.१ परप्रवचन स,े  

मायापरु, माचस २५, १९७५ 

 

 

 

दीक्षा व्यडक्त को पूिस पाप-कमों से मुडक्त डदलाती है 

 



दीक्षा काले भक्त करे अमम समपसण 

सै-काले कृष्णा तारे करे अमम-सम 

दीक्षा के समय जब कोइ डशष्य भागवत-सवेा के प्रडत समडपसत होता ह,ै श्री कृष्ण समान श्रेष्ठ] मानकर 

स्वीकार करते हैं| 

सै देहा करे तार डचदानंदमय 

ऄप्राकृत-देहे तान्हार चरण भजय 

जब डशष्य का शरीर अध्याडवमक बन जाता ह ैतब, वह भि, आस ऄलौडकक शरीर के द्वारा भगवान के 

चरण कमलों पर सवेा ऄडपसत करता ह|ै 

श्री चैतन्य चररतामतृ ऄन्वय लीला ४.१९२ 

दीक्षा एिं डशक्षा गुरु 

...अध्याडवमक गरुु जो शास्त्रानसुार दीडक्षत करता ह ैवह  दीक्षा गरुु कहलाता ह,ै और जो अध्याडवमक 

ईन्नडत के डलए ईपदशे दतेा ह ैवेह डशक्षा गरुु कहलाता ह|ै 

श्री चैतन्य चररतामतृ मध्य ८.१२८ 

दीक्षा पुराियास-डिडध ऄपेक्षा ना करे 

डजह्वा स्पशे अ-चंडाल सबारे ईद्ारे 

डकसी को  भी दीक्षा लेन ेऄथवा दीक्षा-पवूस ऄनषु्ठानों का पालन करन ेडक अवश्यकता नहीं ह|ै एक 

व्यडि को केवल ऄपनहोठों स ेभगवान का नाम करना ह|ै आस प्रकार सबस ेडनम्न कुल के चडंाल का 

भी ईद्ार हो सकता ह|ै 

श्री चैतन्य महाप्रभ ुडक सवयराज खान के साथ वातासलाप से,  

श्री चैतन्य हररतामतृ, मध्य १५.१०८ 

 

अध्याडममक गुरु ऄपने डशष्य के सभी पाप कमों को स्िीकार करते हैं 

पहली दीक्षा के समय अध्याडवमक गरुु ऄपन ेडशष्यों के सभी पाप कमों को स्वीकार कर लेते हैं. मैं 

दीक्षा ब़िी असानी स ेद ेदतेा हुन, परन्त ुमैं कर क्या सकता ह ुँ? मैं श्री चतैन्य महाप्रभ ुकी सवेाथस नरक 

में भी जान ेको तैयार ह ुँ| 

जदरुानी को डलखे पात्र से---- 

न्य-ूवनृ्दावन ४ डसतंबर, १९७२ 

 

प्रथम बार श्रिण करने से डनमय सम्बन्ध अरम्भ हो जाता है| 



अपके प्रश्नों के सम्बन्ध में, दसूरी दीक्षा वस्तडवक दीक्षा होती ह|ै प्रथम दीक्षा प्रारंडभक दीक्षा होती ह,ै 

डशष्य को तैयार करन ेके डलए, प्रारंडभक एवं ईच्च डशक्षा के समान| पहली दीक्षा ईसस ेशदु् होन ेका 

ऄवसर प्रदान करती ह,ै और शडुद् के बाद वह ब्राह्मण के रूप में स्वीकाराजाता ह,ै आसका ऄथस ह ै

वास्तडवक दीक्षा| डशष्य एवं गरुु का डनवय सम्बन्ध पहले डदन श्रावण करन ेपर ही स्थाडपत हो जाता ह|ै 

मरेे अध्याडवमकगरुु डक तरह| १९२२ में मरेे साथ पहली भेंट में ईन्होंन ेपूुँछा था डक अप डशडक्षत व्यडि 

आस ज्ञान का प्रचार क्यों नहीं करते? वह अरम्भ था ऄब सवय बन गया ह|ैऄथासत, यह सम्बन्ध ईस डदन 

ही स्थाडपत हो गया था| 

जदरुानी को डलखे पात्र से—  

न्य-ूवनृ्दावन ४ डसतंबर,१९७२ 

गरुु परंपरा प्रणाली 

सिसप्रथम अप मेरे भक्तों के भक्त बनें...दास दास दासानुदासः 

हम सीध ेश्री कृष्ण डक और छलांग नहीं लगा सकते| यह ऄलग नासमझी ह|ै हमें गरुु के माध्यम स े

श्रीकृष्ण तक पहुुँचन ेका प्रयास करना चाडहए| यह परम्परा कहलाती ह|ै श्रीकृष्ण कोइ मलू्यहीन वास्त ु

नहीं जो डक सीध ेछलांग लगाकर प्राप्त कर ली जाये| कोइ ऄगर कहता ह,ै ‘ऄरे, मैं डकसी को गरुु क्यों 

मानू?ं मैं श्रीकृष्ण तक स्वयं पहुुँच सकता ह ुँ|‘ यह सही नहीं ह|ैश्रीकृष्ण आनको नहीं स्वीकारते मद-भक्तैः 

पजूाभ्याष्टधकैः. श्रीकृष्ण कहते हैं ‗अप सवसप्रथम मरेे भिों क भि बनें|‘ चतैन्य महाप्रभ ुकहते हैं, 

गोपी भतुसह पद-कमल्योर दास-दास- दासानदुासः, ‗मैं श्री कृष्ण के दासों के दासों का दास ह ुँ|‘ 

 

एक प्रमाडणक गुरु स्पष्ट रूप से एक डशष्य के दोष बता देते हैं... 

वह व्यडि जो तथाकडथत ज्ञान स ेऄवयाडधक गडवसत ह ैऔर डवनम्रता स ेडवहीन ह ैकभी भी एक 

प्रमाडणक गरुु के शरण में नहीं जाता| वह यह सोचता ह ैडक ईस ेअध्याडवमक गरुु की अवश्यकता नहीं 

ह ैऔर वह ऄपन ेप्रयासों स ेपरम गडत प्राप्त कर लेगा| ऐस ेव्यडि वेदान्त सतू्रों  का ऄध्ययन करन ेके 

डलए योग्य नहीं हैं| जो व्यडि ऄवयाडधक रूप स ेभौडतकता के प्रडत असि हैं  वे परम्परा केईपदशेों की 

ईपके्षा करते हुए स्वयं के डवचारों का ईवपादन करते हैं और आसी प्रकार वेदान्त के ऄडधकारकक्षेत्र के 

बहर चले जाते हैं| एकप्रमाडणक गरुु को आस प्रकार के शषु्क डवचारकों की भवससना करनी चाडहए| और 

जब अध्याडवमक गरुु डशष्य की नासमझी प्रकाडशत करते हैं तब ईन्हें ऄन्यतः नहीं लेना चाडहए| 

भगवानडशक्षा चैतन्य महाप्रभ ुका डशक्षामतृ, १८ ऄध्याय 

प्रकाशानंद के साथ बातचीत 

 

 

भडक्तडिनोद ठाकुर गौर डकशोर दास बाबाजी के सीधे गुरु नहीं थे 



भडिडवनोद ठाकुर गौर डकशोर दास बाबाजी के औपचाररक गरुु नहीं थे| गौर डकशोर दास बाबाजी 

पहले स ेही परमहसं स्टार पर थे, परन्त ुठाकुर भडिडवनोद जो ईस समय ग्रहस्थ अश्रम में थे तब भी 

गौर डकशोर बाबाजी के द्वारा गरुु मान ेजाते थे, और ईनकी ईच्चतम अध्याडवमक समझ के कारण ईन्हें 

वे ग्रहस्थ होन ेपर भी ईन्हें ऄपना गरुु माना करते थे| अध्यडवमक गरुु दोभागों में डवभाडजत होते हैं, 

डशक्षा गरुु और दीक्षा गरुु| आसीडलएप्रवयक्ष रूप स ेभडिडवनोद ठाकुर, गौर डकशोर दास बाबाजी के 

डशक्षा गरुु जैस ेथे| 

दयानंद को डलखे पत्र से 

एल्सटन, मास 

१ मइ १९६९ 

परम्परा का यह ऄथस नहीं डक व्यडक्त को सीधे डशष्य होने की अिश्यता नहीं है| 

और दसूरा डबंद ुयह ह ैडक परम्परा का ऄथस यह नहीं डक व्यडि को सीध ेही डशष्य बनना ह ैएक डवशषे 

गरुु का| वे सभी डनष्कषस जप हमन ेभगवद्गीता यथारूप में समझाए ह,ै ऄजुसन के डनष्कषों के समान हैं... 

दसूरा ईदाहरण ह ैडक एक वकृ्ष में कइ शाखाए ंहोती हैं, और अपको एक पत्र यहाुँ डमलेगा और दसूरा 

वहा|ं परन्त ुजब अप दोनों स्थलों के पत्रों को चखेंगे अपको स्वाद एक ही अएगा| स्वाद ही डनष्कषस 

ह,ै और स्वाद के माध्यम स ेही अप जान सकते हैं डक दोनों पत्र एक ही वकृ्ष के अये हैं| 

कीतसनानंद को डलखे पत्र से, 

लोस एंजेलेस  

२५ जनवरी १९६९ 

गुरु एक ही होता है| 

गरुु एकही होता ह ैक्योंडक वह गरुु परंपरा में अता ह|ै जो व्यासदवे एवं श्री कृष्ण न े५००० वषस पहले 

डसखाया वह ऄभी भी डसखाया जा रहा ह|ै दोनों ईपदशेों में कोइ भी ऄंतर नहीं ह|ै कइ अचायस अकर 

जा चकेु हैं परन्त ुसन्दशे वही ह|ै वास्तडवक गरुु दो नहीं हो सकते, क्योंडक वास्तडवक गरुु ऄपन ेपवूस 

गरुुओ ंस ेडभन्न डवचार नहीं रखता| 

 

 

 

 

पाठ ३   श्रील प्रभुपाद- आस्कॉन के संस्थापकाचायस 

 



पाठ के डवषय 

 

 

 

 

सं

स्था

प

का

चा

यस

 

के

 कायस 

 

 

 

 

 

स्थापना करने के ऄथसएक सदुृढ़ नीव एव ंअश्रय प्रदान करना. 

डसद्ांत स्थाडपत करना| 

डकसी संस्था को सवसप्रथम स्थाडपत करना और ईसके बने रहने के डलए ईडचत प्रडतबन्ध करना| 

 

ऑक्सफ़ोडस आडंग्लश डडक्शनरी के ऄनसुार, ऑक्सफ़ोडस यडूनवडससटी प्रेस  

 

संस्थापकाचायस के कायस 

प्रभपुाद- श्री चैतन्य महाप्रभ ुके शडिप्रदत्त प्रडतडनडध 

भडवष्य का आस्कॉन 

 



सचूीबद् करें डक डकस प्रकार श्रील प्रभपुाद आस्कॉन के ससं्थापकाचायस के रूप में कायस करते हैं: 

 

 

 

 

श्रील प्रभुपाद- श्री चैतन्य महाप्रभु के शडक्तप्रदत्त प्रडतडनडध 

 

 

श्रील प्रभपुाद को श्री चतैन्य महाप्रभ ुकेशडिप्रदत्त प्रडतडनडध के रूप में स्वीकारे जान ेके कारण नीच े

डदए हुए बक्स ेमें सचूीबद् करें : 

 

मोर भक्त सेनापडत 

 

 



एबे नाम संकीतसन तीक्ष्ण खडग लैया ऄन्तर ऄसुर डजिेर फेडलबे कडतया 

यडद पापी छडी धमं दुरे देसे यया मोरा सेनापडत-भक्त येबे तथय 

नाम सकंीतसन की धारदार तलवार स ेमैं बद् जीवों के ह्रदय के समस्त ऄसरुी भावों का सवसनाश करूुँ गा| 

ऄगर कुछ पापी व्यडि धाडमसक डनयमों का वयाग कर दरू दशेों को भागेंगे तब मरेा सनेापडत भि ईनतक 

पहुुँच कर ईन्हें कृष्ण भडि दगेा| 

लोचन दस ठाकुर द्वारा चैतन्य मंगल में डलडखत 

(सतू्र खंड, गीत १२, श्लोक ५६४-५६५) 

भडिष्य में आस्कॉन 

श्रील प्रभपुाद के भडवष्य मैं सम्स्थापकचायस एवं स्थापन्न डशक्षा-गरुु बन ेरहना सडुनडित करन ेके डलए 

क्या डकया जा सकता ह?ै डनच ेडदए गए बक्स ेमें ऄपन ेडवचार डलखें. 

मैं केिल श्री चैतन्य महाप्रभु का संदेशिाहक ह .ँ... 

आसके साथ-साथ मैं अपकों धन्यवाद कहना चाह ुँगा मरेे प्रवचनों, पत्रों एवं पसु्तकों डक प्रशसंा करन ेके 

डलए| यह मरेे शब्द नहीं हैं क्योंडक मैंन ेबार-बार डबना जो़ेि ऄथवा घटाए हुएश्री चतैन्य महाप्रभ ुके 

सन्दशे को अपतक परम्परानसुार पहुुँचाया ह|ै आसी प्रकार, ऄगर अप आन शब्दों को अगे बढ़ायेंगे तब 

यह अलौडकक परंपरा ज्यों-डक-वयों बनी रहगेी और अम जनता को ऄवयंत लाभ होगा| 

भगवान को डलखे पात्र से-  

लोस ऄन्जेलेस  

१० जनवरी, १९७० 

पाठ के डिषय 

पाठ ४  आस्कॉन  के गुरु 

 



 

 

 

 

डशष्य के गुण 

डशष्य के कुछ गणुों को सचूीबद् करें. 

 

 

 

आस्कॉन गुरु का मनोभाि 

अपके ऄनसुार सामान्य रूप स ेएक आस्कॉन गरुु को ईपयिु मनोभावडनम्नडलडखत के सम्बन्ध में क्या 

होना चाडहए: 

 श्रील प्रभपुादकी डशक्षाए ं

 आस्कॉन के ऄंतगसत प्राडधकाररक-सरंचना? 

ऄपन ेडवचार डलखें... 

 
 

 

डशष्य के गणु 

एक आस्कॉन गरुु का व्यव्हार(रवयैा) 

गरुु एव ंआस्कॉन ऄडधकाररओ ंके डनदशे 

आस्कॉन के बहार के गरुु 

 



 

 

 

ईपरोि चाटस केवल डशक्षण हते ुह ैशासनादशे नहीं ह ैयह केवल शैक्षडणक ईद्देश्य हते ुही ह|ै यह प्रदडशसत करता ह ैडक डकस प्रकार सभी 

आस्कॉन के सदयों को श्रील प्रभपुाद एवं जी.बी.सी. के डनदशेानसुार सेवा कर सकते हैं| और, आस्कॉन में ऄनेक प्राडधकार ह ैडजनकी हमें 

सेवा और सम्मान करना ह|ै 

 

 



 

 

 

गुरु एिं आस्कॉन के प्राडधकाररयों के ईपदेश 

सामडूहक गडतडवडध: 

डनम्नडलडखत प्रदडशसत करते हुए एक नाट्य प्रस्ततु करें: 

एक ऄनपुयिु व्यव्हार ईस पररडस्थडत में जब मडंदर प्राडधकरण के ईपदशे भि के गरुु के ईपदशेों स े

डभन्न होते हैं| 

एकईपयिुव्यव्हार ईस पररडस्थडत में जब मडंदर प्राडधकरण के ईपदशे भि के गरुु के ईपदशेों स ेडभन्न 

होते हैं| 

नीच ेडदया गया स्थान नाट्य की तैयारी करन ेमें ईपयोग करें 

आस्कॉन के बाहर के गुरु 

आस्कॉन के ऄंतगसत डशक्षा एवं दीक्षा गरुु स्वीकारन ेके कुछ लाभों को नीच ेडदए कोष्टक में क्रमबद् करें| 

 

 



 

आस्कॉन गरुु का व्यव्हार 

श्रील प्रभुपाद एिं गुरु परम्परा की सेिा 

जो व्यडि आस्कॉन में डशक्षा एवं दीक्षा गरुु के रूप में सवेा कर रह ेहैं ईन्हें चाडहए डक वे श्रील प्रभपुाद डक 

डशक्षाओ ंको ओन ेवचन एवं व्यव्हार द्वारा डसखान ेमें पारंगत हों. डशक्षा गरुु श्रील प्रभपुद एवं परंपरा की 

ओर स ेअध्याडवमक डनदशे एवं पे्ररणा प्रदान करते हैं. दीक्षा गरुु अध्याडवमक डनदशे, प्रेरणा, वास्तडवक 

दीक्षा, एक अध्याडवमक नाम प्रदान करते हैं एवंआसके ईपरांत ब्राह्मण दीक्षा प्रदान कर डशष्य को श्रील 

प्रभपुाद एवं गरुु परंपरा का योग्य सवेक बनाते ह.ै 

३०३, श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी. का कथन(माचस २०१३) 

भडक्तडसद्ांत सरस्िती ठाकुर की प्रशासडनक कडमटी 

ऄपन ेदहे-वयाग के समय श्रील भडि डसद्ांत सरस्वती ठाकुर न ेऄपन ेसभी डशष्यों स ेऄनरुोध डकया था 

डक वे सभी प्रचार कायस सहयोगपवूसक जारी रखन ेके डलए एक प्रशासडनक कडमटी का गठन करें| ईन्होंन े

डकसी एक भि को अचायसबंनन ेका अदशे नहीं डदया| परन्त ुईनके मरणोपरांत ईनके सहायकों न े

ऄडधकारहीन होते हुए दो समहू बना डलए, अचायस का पद ह़िपन ेके डलए. दोनों ही गटु ऄसार थे, वे 

ऄडधकारहीन थे, ऄपन ेगरुु डक ऄवज्ञा करन ेके कारण| 

श्री चैतन्य चररतामतृ अडद लीला १२.८ 

आस्कॉन के गरुु एवं ऄडधकारीयों के डनदशे 

श्रील प्रभुपाद का ऄनुसरण परन्तु जी.बी.सी. कानहीं... 

‗जब वे कहते हैं डक वे आस्कॉन एवं जी.बी.सी. को नापसदं करते हैं वास्तव में यह कहते हैं डक वे मरेा 

ऄनसुरण नहीं करना चाहत|े वे मरेी अज्ञा को नापसदं करते हैं| आसका ऄथस ह ैडक ईन्हें मरेी अज्ञा पर 

डवश्वास नहीं ह|ै यह गरुु-ऄपराध ह|ै यह कहना डक ईन्हें मझुपर श्रद्ा ह ैकेवल एक ढोंग ह|ै‘ 

 

फरवरी ८, १९७५,  

आस्कॉन होनलुलु,ू  

हवाइ 

लीलामतृ से- सवस्वरूपदास गोस्वामी द्वारा डलडखत 

 

 

 



 

आस्कॉन के बहार के गरुु 

परंपरा के बहार डकसी का श्रिण न करें 

ऄच्छा ह ैडक अप ऄडधकार प्राप्त व्यडियों का श्रवण कररएुँ, जेस ेअपके अध्याडवमक गरुु ऄथवा 

ऄनभुवी गरुुभाइ. परन्त ुपरंपरा क्रम के बहार के व्यडि का श्रवण कभी ना करें. यह समय डक बबासदी ह ै

और पनुः हमें ऄपन ेईल्ल ूसीधा करना होगा. 

हम्स्दतू को डलखे पत्र से 

हमै्बगस  

५ डसतंबर, १९६९  

कृपया ईनसे दूर रहे 

‗मैं अपके ३/९/१९७५ का डदनांडकत पत्र के सम्बन्ध मैं डलखा रहा ह ुँ डजसम ेअपन ेबॉन महाराज को 

कडथत डकया ह|ै आसीडलए मैंन ेअदशे जारी डकये ह ैडक मरेे सभी डशष्य मरेे गरुुभाआयो स ेदरू रहें| ईनके 

साथ कोइ लेन-दने एवं पत्राचार न करें, न ईन्हें कोइ पसु्तकें दें ऄथवा ईनकी कोइ पसु्तक लें, न ही 

अपको ईनके डकसी मडंदर में जाना चाडहए| कृपया ईनस ेदरू रहें|‘ 

डवश्वकमस को डलखे पत्र से 

बॉम्बे ९ नवम्बर,१९७५ 

“ईन्हें प्रसाद दें, ईनका एक िररष्ठ िैष्णि की तरह अदर करें, परन्तु िे प्रिचन नहीं कर 

सकते...” 

सभी वैष्णव ऄडधकारी कृष्ण भावनामतृ का प्रचार कर सकते हैं परन्त ुऄडधकार के भी चरण होते हैं| 

मोटे-तौर पर ऄगर आन बॉन महाराज का ईद्दशे्य मझुे दबाना ही ह ैतो वेह यहाुँ क्यों अये हैं, हम ईनका 

स्वागत कैस ेकर सकते हैं? वे पहले ही एक प्राफेसर को गलत धारणा द ेचकेु हैं वे ऄडतडथ डक तरह 

समझे जा सकते हैं, जब वे हमारे मडंदर में अयें, ईन्हें प्रसाद दवेें, एक वररष्ठ वैष्णव की तरह सम्माडनत 

करें, परन्त ुवे प्रवचन नहीं कर सकते| ऄगर वे अपस ेऄनरुोध करते हैं, अप केवल ईन्हें यह बताए ंडक 

पहले ही एक प्रविा डनधासररत हैं| 

सवस्वरूप को डलखे पत्र से 

होनलुलु ू४ जनू,१९७५ 

 

 

 



 

ऄडतररक्त कथन                     पाठ ४    आस्कॉन के गुरु 

 

जी.बी.सी. 

‗ऄंडतम सञ्चालन ऄडधकार सम्पणूस कृष्ण भावनामतृ सघं के, गवेडनिंग बॉडी कमीशन (जी.बी.सी.) के 

होंगे|‘ 

श्रील प्रभपुाद कीवसीयत, जनू १९७७ 

 

गौडीय डमशन ऄपने प्रचार कायस में ऄसफल है... 

अपको आस प्रचार कायस में डनरंतर लगा रहना होगा| आस डसद्ांत का पालन करन ेके कारण गौडीय मथै 

का प्रचार कायस ऄसफल हो गया| ईन्हें एक मठ के नाम पर तडनक-सा अश्रय डमलता और वे पहुुँच 

जाते एक दजसन डशष्य लकर और कहाुँ हरे कृष्ण भजन करते, यहडदखानने ेके डलए डक वे डकतन ेब़ेि 

डकतासडनया हैं| और अपका प्रचार क्या ह?ै... आसीडलए मरेे गरुु महाराज न ेआस प्रचालन की भवससना 

की|मन तषु्टम ष्टकसर वरष्णव: ‘तमु कर स ेवरष्णव हो?’ प्रष्टतष्ठार तारे ष्टनजान ेघरे: ‘और केवल तचु्छ प्रष्टसष्टि 

के ष्टलए, अरे वे वरष्णव हैं| वे जप कर रह ेहैं| ऄच्छा.‖... कोइ तकलीफ नहीं, क्योंडक कोइ प्रचार नहीं 

आसीडलए कोइ परेशानी भी नहीं| अप बैठकर लोगों को डदखा सकते हैं,‖मैं एक मिु जीव ह ुँ‖ और जप 

करें| यह केवल शयन ह|ै आस प्रकार की डक्रयाएुँ मरेे गरुु महाराज द्वारा प्रडतबंडधतकी गइ हैं|प्रष्टतष्ठा तारे 

ष्टनजान घरे तवा हररनाम केवल| यह केवल ठगी ह|ै आस प्रकार के कायस वडजसत हैं| वे दखेना चाहते थे डक 

सभी व्यडि प्रचार कायस में लगे रहें| 

श्रीमद भागवतम ६.३.१८ गोरखपरु,  

फरवरी ११, १९७१ 

जी.बी.सी के ऄडधकार श्रील प्रभुपाद का अदेश है 

वैष्णव डसद्ांत के ऄनसुार गरुु की अवश्यक योग्यता ह ैडक वह ऄपन ेगरुु की अज्ञा का सख्ती स े

पालन करें|  वह सदवै सवेक रहता, कभी गरुु बनन ेका प्रयवन नहीं करता| आसी प्रकार आस्कॉन में गरुु 

बनन ेके डकये श्रील प्रभपुाद के अदशेों का सख्ती स ेपालन करना अवश्यक ह ैडजन्होंन ेसभी भिों को 

सहयोगपवूसक जी.बी.सी के डनदशेानसुार कायस करें| जी.बी.सी. के ऄडधकार को स्वीकारना सबही के 

डलए डनवायस ह ैक्योंडक यह श्रील प्रभपुाद का अदशे ह,ै यह गरुुवव के डलए भी अवश्यक ह|ै 

गरुु ररफामस---- 

रडवन्द्र स्वरूप दास--- 

आस्कॉन कम्यडुनकेशंस पत्र क्र. २.१ 



 

 

डशष्य को सपने गुरु के अदेशों का पालन डटकर करना चाडहए| 

श्रील भडिडसद्ांत सरस्वती गोस्वामी महाराज आस सन्दभस में कहते हैं ‗एक डशष्य ऄपन ेजीवन के लक्ष्य 

में पणूस रूप स ेसफल हो सकता ह ैऄगर वेह ऄपन ेगरुु के मखु मडंल स ेडनकले डनदशे का सख्ती स े

पालन करे|‘ यह श्रोत-वाक्य कहलाता ह ैजो आडंकत करता ह ैडक डशष्य को गरुु के डनदशेों का ऄडडग 

होकर पालन करें| श्रील डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर आस सम्बन्ध में डटपण्णी करते हुए कहते हैं डक एक 

डशष्य को ऄपन ेगरुु डक डनदशे को ऄपनी अवमा व जीवन मानना चाडहए| 

श्री चैतन्य चररतामतृ अडद ७.७२ 

श्रील प्रभुपाद का अज्ञा पालन परन्तु ईनकी जी.बी.सी का नहीं... 

एक और वाकया हुअ श्रील प्रभ्पाद के कक्ष में, ईन भिों के साथ जो श्रील प्रभपुाद का ऄनसुरण करन े

को तैयार थे परन्त ुजी.बी.सी के प्रडतडनडध का नहीं, न ही ईनके आस्कॉनका.... यह भि आस्कॉन हवाइ के 

प्रडतडनडध थे परन्त ुआस्कॉनछो़िकर चले गए थे और स्वयं के नाम स ेऄथस व सपंडत्त का ईपयोग करेन ेडक 

धमकी द ेरह ेथे| श्रील प्रभपुाद ईनस ेपछूते रह ेअप क्यों चले गए? अप रहते क्यों नहीं? अप 

शरणागत क्यों नहीं होते? परन्त ुवे भि कहते रह ेडकवे श्रील प्रभपुाद पर डवश्वास करते थे प्रांत 

जी.बी.सी पर नहीं| 

ईन भिों का प्रभपुाद का साधारण स ेशरणागत होन ेके अवेदन को अडस्वकर करते दखे एक 

जी.बी.सी सदस्य तंग होकर कहते हैं... ‘अप कहते हैं डक अप प्रभपुाद को स्वीकार करते हैं?‘ 

‗हाुँ,‘ ईन्होंन ेकहा| 

‗और अप कहते हैं अपको ईनपर डवश्वास ह?ै‘ 

‗हाुँ‘ 

‗अप कहते हैं डक प्रभपुाद जो भी कहेंगे अप पालन करेंगे?‘ 

‗जी हाुँ‘ 

‗डफर ऄगर प्रभपुाद अपक जी.बी.सी का ऄनसुरण करन ेको कहेंगे तो अप करेंगे?‘ परूा कक्ष शांत 

एवं गंभीर हो गया| 

‗नहीं, हम नहीं कर सकते‘ 

जैस ेही ईन्होंन ेन कहा, श्रील प्रभपुाद न ेऄपना हाथ मजे पर मारा और पडतत भिों डक ओर आशारा 

करते हुए कहा, ‗दडेखये आनका ढोंग!‘ 

प्रभपुाद के कठोर डनणसय के बाद भी ईन्होंन ेऄपन े‗प्रभपुाद हाुँ-जी.बी.सी. ना‘ की डवचारधारा जारी 

रखी जबतक प्रभपुाद न ेईन्हें जान ेको नहीं कहा| कक्ष में बच ेबाकी भिों स ेश्रील प्रभपुाद न ेकहा, 



‗जब वे कहते हैं डक वे आस्कॉन एवं जी.बी.सी. को नापसदं करते हैं वास्तव में यह कहते हैं डक वे मरेा 

ऄनसुरण नहीं करना चाहत|े वे मरेी अज्ञा को नापसदं करते हैं| आसका ऄथस ह ैडक ईन्हें मरेी अज्ञा मैं 

डवश्वास नहीं ह|ै यह गरुु-ऄपराध ह|ै यह कहना डक ईन्हें मझुपर श्रद्ा ह ैकेवल एक ढोंग ह|ै‘ 

८ फरवरी १९७५, 

 होनलुलु,ू  

श्रील प्रभपुाद लीलामतृ से,  

सवस्वरूप दास गोस्वामी द्वरा डलडखत 

 

एक डशष्य को ऄपने गुरु के सामने नासमझ ही बने रहना चाडहए... 

चतैन्य महाप्रभ ुडशष्य के सवसश्रेष्ठ ईदहारण प्रस्ततु करते हैं| एक अध्याडवमक गरुु यह बहुत ऄच्छी तरह 

जानते हैं डक डकस प्रकार डशष्यों में सवेा बांटी जाये, परन्त ुऄगर एक डशष्य यह मान बैठता हैं डक वह 

ऄपन ेगरुु स ेऄडधक ईन्नत ह ैऔर ऄपन ेगरुु की ऄवज्ञा कर स्वतन्त्र रूप स ेकायस करता ह ैतब वह 

स्वयं का अध्याडवमक डवकास बाडधत कर लेता ह|ै प्रवयेक डशष्य को कृष्ण-डवज्ञान के सम्बन्ध में स्वयं 

को ऄज्ञानी मन जाना चाडहए और श्री गरुुकी अज्ञा पालन करन ेके डलए सदवै तवपर रहना चाडहए 

डजसस ेकृष्ण भावनामतृ का डवकास हो सके. एक डशष्य को ऄपन ेगरुु के समक्ष ऄज्ञानी बनकर रहना 

चाडहए... 

श्री चैतन्य चररतामतृ अडद लीला ७.७२ 

एक समझदार व्यडक्त को आस प्रकार कायस करना चाडहए, सही ि गलत का भेद समझते ह ए... 

आसीडलए हमें आस प्रकार स ेजीवन यापन करना चाडहए डक हम बौडधक एवं मानडसक रूप स ेस्वस्थ रह े

एवं कडठनाआयों एवं दखुों भरे जीवन स ेऄपन ेलक्ष्य का भेद कर सकें | एक समझदार व्यडियों को आस 

प्रकार अचरण करना चाडहए, सही व गलत का भेद समझते हुए, और आसी प्रकार जीवन डक लक्ष्य 

प्राडप्त होगी| 

श्रीमद भागवतं ७.६.५ तावपयस 

 

 

 

 

 

 

 



 

आकाइ दो: 

गरुु के साथ सम्बन्ध स्थाडपत करना 

पाठ ५--- गुरु पदाश्रय 

 प्रभपुादाश्रय  

 डशक्षा/दीक्षा गरुु-पदाश्रय एवं प्रभपुादाश्रय  

पाठ ६---- गुरु का चयन 

 प्रमाडणक गरुु की योग्यताएं  

 गरुु का चयन  

 

पाठ ७ दीक्षा की प्रडतज्ञाए ँ

 प्रडतज्ञा का सख्ती स ेपालन  

 प्रडतज्ञा पालन में अन ेवाली कडठनाआयाुँ  

 कडठनाआयों के समाधान  

 सशंोधन के चरण  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

पाठ के डिषय 

 

 

 

प्रभुपादाश्रय सम्बंडधत डनदेश 

कुछ ऐस ेतरीके सचूीबद् करें डजनके द्वारा अप श्रील प्रभपुद के साथ, ऄपन ेअध्याडवमक जीवन के 

अरम्भ में ही एक गहन सम्बन्ध स्थाडपत कर सकते हैं| 

श्रीलप्रभुपाद का प्रमयेक आस्कॉन भक्त के साथ ऄनोखा सम्बन्ध है 

ऄंतरासष्िीय कृष्ण भावनामतृ सघं का ससं्थापकाचायस, पवूस प्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु एवंसवोच्च प्राडधकारी 

होन ेके कारण, श्रील प्रभपुाद का प्रवयेक आस्कॉन भि के साथ ऄनोखा सम्बन्ध ह|ै 

३०३, श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी का कथन(माचस २०१३) 

नए सदस्यों को श्रील प्रभुपाद का अश्रय लेने के डलए डनदेडशत करें 

आस्कॉन के भि नए सदस्यों को श्रील प्रभपुाद का अश्रय लेन ेके डलए डनदडेशत करेंगे एवं जो भि ईन्हें 

कृष्ण भावनामतृ में डनदडेशत कर रह ेहें वे नए सदस्यों को मागसदशसन, डशक्षा एवं सहायता प्रदान 

करेंगे|आस्कॉन के सदय स्वयं चनु सकते हैं के वे डकसस ेदीडक्षत होना चाहते हैं| ईनका ध्यान श्रील 

प्रभपुाद डस्थत आस डवचार पर होना चाडहए डक श्रील प्रभपुाद आस्कॉन के ससं्थापकाचायसएवंपवूस-

प्रडतडष्ठतडशक्षा गरुु हैं| 

 

पाठ ५  गुरु-पदाश्रय  

प्रभपुादाश्रय 

दीक्षा/डशक्षा गरुु-पदाश्रय 

 



आस्कॉन लॉ ७.२.१ प्रथसम(हररनाम) दीक्षा 

 

कम से कमश्रील प्रभुपाद के प्रणाम मन्र का पहला भाग पढना चाडहए  

ऄपन ेदीक्षा गरुु के प्रणाम मन्त्र पढन ेके बाद, प्रभपुादकेडशष्यों के सभी डशष्य एवं अन ेवाली पीढ़ी के 

भि कमसकेम श्रील प्रभपुाद के प्रणाम मन्त्र का पहला भाग प्रणाम करते समय पढ़े, ससं्थापकाचायस के 

प्रडत अदर प्रदडशसत करन ेके डलए| 

आस्कॉनलॉ ७.२.१ प्रथम(हररनाम) दीक्षा 

दीक्षा/डशक्षा गुरु-पादश्रय एिं प्रभुपादाश्रय 

दीक्षा/डशक्षा गरुु-पादश्रय एवं प्रभपुादाश्रय में क्या सबंंध ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

आस्कॉन में गुरु-पादश्रय 

आस्कॉन में एक डशष्य को तीन अश्रय स्वीकारन ेचाडहए: 

 

 

डशक्षा-गुरु दीक्षा गुरु की डशक्षाओ ंके डिरुद् कुछ नहीं कह रहे हैं... 

दीक्षा गरुु सदवै ईपडस्थत नहीं रहते| आसीडलए एक व्यडि एक वररष्ठ भि स ेडशक्षा एवं ईपदशे प्राप्त कर 

सकता ह|ै यह डशक्षा गरुु कहलाते हैं| डशक्षा गरुु का ऄथस यहनहीं डक वे दीक्षा गरुु के डवरुद् डशक्षा दें| 

तब वह डशक्षा गरुु नहीं ऄसरु हैं| 

भगवद गीता १७.१-३ के प्रवचन से 

होनलुलु,ू जलुाइ ४, १९७४ 

एक भक्त का भगिान की डिडभन्न माध्यमों से कृपा प्राप्त करने से ईद्ार होता है... 

ऄंततः श्रीकृष्ण की कृपा स ेही भि का ईद्ार होता ह ैजो डवडभन्न माध्यमों स ेईस ेप्राप्त होतीं हैं| आसमें 

अते ह ैचवैय गरुु, श्रील प्रभपुाद, गरुु परंपरा, एक दीक्षा गरुु, ऄन्य डशक्षा गरुु, हररनाम, शास्त्र एवं भडि 

के नौ ऄंग, औरभगवान की कृपा आन सभी तक भी सीडमत नहीं रहती| 



 

श्रील प्रभुपाद प्रमयेक आस्कॉन सदस्य के डलए पूिस-प्रडतडष्ठत डशक्षा गुरु हैं| 

आन सहयोगी तववों के ऄंतगसत श्रील प्रभपुाद आस्कॉनके ससं्थापकचायस होन ेके कारण डलए पवूस-प्रडतडष्ठत 

डशक्षा गरुु हैं|आस्कॉन के सदस्य, सभी पीडढ़यों के, प्रभपुाद का अश्रय लेन ेके डलए प्रोवसाडहत डकये जाते 

हैं| आसके साथ-साथ प्रभपुाद की पसु्तकों ,डशक्षाओ,ं सवेा एवं ईनकी आसकों सोसाआटी का भी| 

३०३, श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी का कथन(माचस २०१३) 

 

पाठ के डिषय 

 

 

 

अप गरुु में क्या ढंूढ रह ेहैं? 

 

 

 

 

पाठ ६   गुरु का चयन  

प्रमाडणक गरुु की योग्यताएं 

गरु का चयन 

 



 

 

 

प्रमाडणक गुरु की योग्यताए ं

प्रमाडणक गरुु की योग्यताए ंक्या हैं? चचास स ेनोट्स बनाये और डनच ेडलखें| 

 

प्रमाडणक गरुु की योग्यताएं 

िाचो िेगं मनसः क्रोध ्िेगं डजह्वा िेगं ईदरोपस्थिेगं| 

एतान ्िेगान ्यो डिषहेत धीरः सिां ऄपीमां पृथ्िीं स डशष्यात|्| 

एक भद्र व्यडि बोलन ेके वेग, मन के वेग, क्रोध के वेग एवं डजव्हा के वेग, ईदर एवं जनेंडद्रयों के वेग 

को डनयंडत्रत कर सकता ह ैवह सम्पणूस डवश्व में डशष्य बना सकता हैं| 

ईपदशेामतृ श्लोक १ 

दो योग्यताए.ं.. 

तडिज्ञानाथं सगुरंुएिाडभगच्छेत ्

सडममपाणीः श्रोडरयं ब्रह्म डनष्ठ ं

‗आन डवषयों को सही प्रकार समझन ेके डलए, एक व्यडि को डवनम्रता-पवूसक, हाथ में एक लक़िी लेकर 

एक ऐस ेगरुु के पास जाना चाडहए जो वेदों में पारंगत ह ैऔर परम सवय में दृढ़ता पवूसक डस्थत ह|ै‘ 

मणु्डक ईपडनषद ्१.२.१२ 

 



 

एक प्रमाडणक गरुु कोइ भी बनावटी ज्ञान नहीं बताते,ईनका ज्ञान परम्परा प्राप्त होता ह|ै वह भागवतसवेा 

में दृढ़ता पवूसक डस्थत होते हैं (ब्रम्ह डनष्ठ)ं|यह हैं गरुु की दो योग्यताए,ं पहली डक ईन्होंन ेवेदज्ञान गरुु-

डशष्य परंपरा में प्राप्त डकया हो और दसूरी डक वे भडि में दृढ़ रूप स ेडस्थत हों| ईन्हें ब़िा डवद्वान होना 

अवश्यक नहीं केवल ईन्होंन ेईपयिु प्राडधकारी का श्रवण डकया हो| 

भगवान कडपल का डशक्षामतृ, श्लोक ४, ऄध्याय ४ 

गुरु का चयन 

डनच ेसचूीबद् करें, ईरु चनुनें के 

ऄनोप्यिु कारण. 

 

 

 

 

गुरु के चयन करने के चरण 

डनम्नडलडखत दीक्षा की ओर बढ़न ेके चरण हैं, आस्कॉन लॉ पर अधाररत|आस्कॉन लॉ पजे ७० पररडशष्ठ 

४ में ऄंडकत हैं, 

 

 



 

एक साल का प्रडशक्षण 

भडिमय सेवा में सकारावमक रूप से कायसरत होना 

४ डनयमों का सख्ती से पालन करना 

प्रडतडदन १६ माला करना 

पणूस प्रातः-कालीन कायसक्रम भाग लेना(मडंदर में रहने वालों के डलए) 

घर ऄथवा नाम-हट्ट में प्रातः-कालीन कायसक्रम में भाग लेना(बाहर रहने वालों के डलए) 

 

प्रभुपदाश्रय 

प्रभपुाद के पवूस-प्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु होने पर ध्यान करना 

प्रभपुाद का प्रणाम मन्त्र करना प्रणाम करते हुए 

आस्कॉन के अध्याडवमक ऄडधकारीयों से मागसदडशसत होना. 

 

दीक्षा एिं डशक्षा गुरु पादाश्रय 

ईपरोि डनयमों का छः महीनो तक पालन करने के पश्च्यात एक सदस्य आस्कॉन के एक ऄडधकाररक दीक्षा 

गरुु को चनुकर ईससे दीक्षा प्राप्त करे, ऄपने स्थाडपत डशक्षा गरुुओ ंसे स्मरण रह ेडक छः महीने न्यनूतम काल 

ह,ै व्यडि डजतना चाह ेईतना समय ले सकता ह ैगरुु-चनुाव के डलए. 

भिों का यह दाडयवव ह ैडक व ेऄपने बडुद् का ईपयोग कर गरुु चनुें. 

आस्कॉन ऄडधकारी द्वारा अयोडजत डलडखत परीक्षा दवेें. 

आस्कॉन ऄडधकारी से डशफाररश-पत्र प्राप्त करें 

चनु हुए गरुु से ऄनमुडत लें 

गरुु के अराधना अरम्भ करें एव ंईनका प्रणाम मन्त्र पढ़ें (ईसके बाद प्रभपुाद का कमसेकम पहला प्रणाम 

मन्त्र पढ़ें) 

दीक्षा एव ंईपदशेप्राप्त होने के बाद, एक व्यडि ऄपने स्थाडपत डशक्षा गरुुओ ंके द्वारा ईपदडेशतहोता रहता है| 

गरुु एव ंडनकटम ऄडधकारीयों से संपकस  करें यडद भि डकसी और आस्कॉन गरुु से दीक्षा लेना चाहता ह|ै 

 

हररनाम दीक्षा 

कमसेकम छः महीनों के बाद एक भि वषै्णव दीक्षा ले सकता ह|ै 

गरुु के डलए भि को दीक्षा दनेा ऄडनवायस नहीं ह|ै 

दीक्षा ईपरांत दीक्षा गरुु के अदशेानसुार डशक्षा-गरुु स्वीकारने चाडहए| 



व्यडक्तगत व्यव्हार एिं प्रचार 

अचार प्रचार नामेर करह दुइ कायस 

तुडम सिस गुरु तुडम जगतेर अयस 

‗अप हररनाम स ेसम्बंडधत दोनों दडैयवव साथ-साथ डनभाए ंऄपन ेअचार एवं प्रचार केद्वारा| आसीडलए 

अप समस्त जगत के अध्याडवमक गरुु हैं, क्योंडक अप सबस ेब़ेि भि हैं|‘  

तामपयस: सनातन गोस्वामी स्पष्ट रूप स ेपरेू डवश्व के प्रमाडणक गरुु की पररभाषा द ेदी| दो योग्यताए ंबताइ 

ह ैजो शास्त्रानसुार अचरण एवं प्रचार हैं| जो यह करता ह ैवही प्रमाडणक गरुु ह.ै 

श्री चतैन्य चररतामतृ ऄन्वय ४.१०३  

डकसी भी अश्रम से 

 

डकबा डिप्र डकबा न्यासी शुद्र केने नय 

येइ कृष्ण-तमि-िेत्त, सइ गुरु हय 

यडद डकसी को कृष्ण डवज्ञान प्राप्त ह ैतब वह अध्याडवमक गरुु बन सकता ह,ै चाह ेवह ब्राह्मण हो, 

सनं्यासी हो ऄथवा शदु्र हो| 

श्री चतैन्य चररतामतृ मध्य लीला ८.१२८ 

अप सभी अध्याडममक गुरु बनें 

ऄमार ऄज्ञाय गुरु हया तार एइ देश 

यारे देखा, तारे कह कृष्ण ईपदेश 

श्री चैतन्य चररतामतृ, मध्य ७.१२८ 

भगवान श्रीचतैन्य महाप्रभकुहते हैं डक अप सब अध्याडवमक-गरुु बडनए, सभी|एक दो क्यों? अप 

सभी. ‗ऄरे गरुु बनना कडठन ह!ै‘ नहीं| कोइ कडठन कायस नहीं|अमार अज्ञाय|‘केवल मरेी अज्ञा का 

पालन करें| बस, तब अप अध्याडवमक गरुु बन जाते हैं|‘ 

भगवद-गीता ४.१-२--- कोलंबस, मइ ९,१९६९ 

page 35 ends 

 



“मेरी अज्ञा पर|” यह महमिपूणस डबंदु है| 

सभी अध्याडवमक गरुु केस ेबनें? गरुु को पयासप्त ज्ञान एवं ऄन्य योग्यताए ंहोनी चाडहए. नहीं| योग्यताओ ं

के डबना भी, अध्याडवमक गरुु बन सकता ह|ै केस?े डवधानसुार, श्री चतैन्य महाप्रभ ुकहते हैं, ‗ऄमार 

ऄज्ञाय‘: ‗मरेी अज्ञा पर|‘यह महववपणुस डबंद ुह,ै कोइ व्यडि ऄपन ेमजी स ेअध्याडवमक गरुु नहीं बन 

जाता| वह अध्याडवमक गरुु नहीं ह|ै ईस ेईच्च ऄडधकारी स ेअज्ञा प्राप्त होनी चाडहए| तब वह 

अध्याडवमक गरुु होता ह|ै ‗अमार ऄज्ञाय|‘ हमारी तरह| हमारे ईच्च प्राडधकरण, हमारे अध्याडवमक 

गरुु, ईन्होंन ेमझुे डनदडेशत डकया डक अप आस ग्रन्थ का प्रचार करें, जो भी अपन ेमझुस ेसीखा ह,ै 

ऄंग्रेजी में|‘ आसीडलए हमन ेकोडशश डक ह|ै बस, ऐसा नहीं डक मैं बहुत योग्य ह ुँ| एकमात्र योग्यता ह ैडक 

मैंन ेऄपन ेवररष्ठ ऄडधकारी की अज्ञा का पालन करन ेका प्रयास डकया ह|ै यह सफलता का रहस्य ह|ै 

भगवद गीता २.२, लन्दन ऄगस्त ३, १९७३ 

हमें ऄचानक कट्टरिाद के बल पर गुरु नहीं चुन लेना चाडहए. यह बह त खतरनाक है| 

शास्त्रानसुार, हमें गरुु चनुन ेस ेपहले ईनका सकू्ष्म डवशे्लषण करते हुए यह पता लगाना चाडहए डक हम 

ईनके प्रडत शरणागत हो सकते हैं या नहीं? हमें कट्टर होकर गरुु नहीं बना लेना चाडहए| यह बहुत 

खतरनाक ह|ै गरुु को भी डशष्य का अकंलन करके यह जानना चाडहए डक वह दीडक्षत करन ेलायक ह ै

या नहीं| आस प्रकार स ेगरुु और डशष्य के बीच सम्बन्ध स्थाडपत होता ह.ै.. 

अवम साक्षावकार का डवज्ञान २ऄ: गरुु कौन है 

कमसेकम एक साल तकगोष्ठी करें 

सनातन गोस्वामी  द्वारा रडचत हरी-भडि-डवलास के ऄनसुार गरुु एक डशष्य को एक वषस तक गोष्टी 

करनी चाडहए, आसस ेडशष्य को यह ज्ञात हो जायेगा डक ‗यहाुँ एक व्यडि हैं डजन्हें मैं गरुु स्वीकार कर 

सकता ह ुँ|‘ और गरुु भी यह जान पाए ंडक ‗यहाुँ एक छात्र ह ैमरेे डशष्य बनन ेलायक|‘ आस प्रकार 

सम्बन्ध मधरु होते हैं| 

श्रीमद भागवतम १.१६.२५ के प्रवचन से---हवाइ, जनवरी २१, १९७४ 

कमसे कम एक िषस ईनसे श्रिण करें 

आसीडलए सही डवडध ह ैडक दीक्षा लेन ेस ेपहले एक वषस ईनका श्रवण करे| और जब वे अश्वस्त हो जाये 

डक ‗यही वे गरुु हैं जो मझुे डशक्षा द ेसकते हैं,‘ तब अप गरुु स्वीकारें| ऄपनी सनक स ेनहीं| 

श्रीमद भागवतम १.१६.२५ के प्रवचन से---हवाइ, जनवरी २१, १९७४ 



डकसी को गुरु मयाग की डिपदा ऄपने उपर नहीं लानी चाडहए  

गरुु एवं डशष्य दोनों को एक दसुरे को स्वीकारन ेस ेपहले ऄच्छी तरह परख लेना चाडहए जैसा डक 

शास्त्रों में वणसन ह.ै..क्योंडक अजकल साधारण ईपयोग की वस्तएु ंभी जाुँच परख कर ली जाती हैं, 

केवल एक ऄभागा नासमझ ही वास्तडवक गरुु चयन के परीक्षा काल स ेनहीं गजुरेगा| गरुु, जोसभीजीवों 

के सहु्रद ऄथासत सच्च ेडमत्र हैं... वास्तडवक डबंद ुयह ह ैडक व्यडि को गरुु वयाग की डवऄपदा कभी भी 

ऄपन ेउपर नहीं लानी चाडहए| ऄगरव्यडि बडुद्मान ह ैतब वह ऐस ेडस्थडत स ेबच सकता ह|ै 

हररनाम डचंतामणी ६ 

सामाडजक धारणाओ ंपर गुरु नहीं स्िीकारना चाडहए... 

यह ऄवयावश्यक ह ैडक एक गंभीर छात्र शास्त्रानसुार गरुु का चयन करे| जीव गोस्वामी के ऄनसुार 

सझुाते हैं डक डकसी को गरुु वन्शानसुार ऄथवा सामाडजक धारणाओ ंके अधार पर दीक्षा नहीं लेनी 

चाडहए| एक व्यडि को एक प्रमाडणक गरुु ढंूढना चाहए वास्तडवक अध्याडवमक प्रगडत के डलए| 

चैतन्य चररतामतृ ऄडद लीला १.३५, तावपयस 

ऄपनी बुडद् आस्तेमाल करते ह ए सही प्रकार से गुरु चुनें... 

एक छात्र का यह डनजी दाडयवव ह ैडक ऄपनी बडुद् लगाकर एक भि को ऄपनाअध्याडवमक गरुु चनु|े 

एक भडि डक ऄपन ेडशष्य को भागवत-धाम ले जान ेडक क्षमता के प्रडत पररपक्व एवं सदुृढ़ श्रद्ा होन े

के बाद ही ईनस ेदीक्षा स्वीकारनी चाडहए| एक भि का अध्याडवमक डवकास का पता लगान ेके डलए 

साध,ू शास्त्रएवं गरुु ईपयिु माडयन ेहैं|आस्कॉन के अडधकाररक गरुु होन ेकी सहमती का ऄथस ह ैडक ईस 

भि न ेसफलता पवूसक आस्कॉन लॉ द्वारा रडचत प्राडधकृत डवडध को पणूस कर डलया ह,ै और वररष्ठ भिों 

द्वारा डनडधसत| डनयमों एवं डनदशेों के अधार पर खरा ईतरा ह|ै डफर भी आस प्रकार डक सहमती भागवत-

साक्षावकार का प्रमाण नहीं मानी जानी चाडहए, और यह दीक्षा-आच्छुक छात्र की बडुद् को प्रडतस्थाडपत 

करन ेके डलए नहीं ह|ै 

आस्कॉन लॉ ७.२, छात्र का दीक्षा-दाडयवव 
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प्रमाडणक गरुु की योग्यताए ं

तस्मादु्गरंु प्रपदे्यत डजज्ञासुः शे्रय ईत्तमं 

शाब्दे परे च डनष्णातं ब्रह्मण्यईपशमाश्रयं 

आसीडलए ऄगर डकसी व्यडि को वास्तडवक अनदं की प्राडप्त करनी ह ैतब वह एक प्रमाडणक गरुु 

खोजकर ईसस ेदीक्षा ले औरईनके प्रडत शरणागत हो| गरुु की योग्यता ह ैडक वह डववेचना द्वारा शास्त्रों 

के डनष्कषों का साक्षावकार कर चकूा ह ैएवं और लोगों को आन साक्षावकारों डक प्रडत अश्वस्त कर 

सकता ह|ै ये महाजन डजन्होंन ेसमस्त भौडतक डचतंाओ ंस ेदरू होकर परम परमशे्वर भगवान डक शरण 

ग्रहण की ह,ै एक प्रमाडणक गरुु मन ेजान ेचाडहए| 

श्रीमद भागवतम ११.३.२१ 

गरुु का चयन 

एक डशष्य को एक ईत्तम ऄडधकारी को अध्याडममक गुरु के रूप में चुनने के प्रडत सािधान रहना 

चाडहए| 

जब एक व्यडि लो ऄपन ेश्री कृष्ण के डनवय सवेक होन ेका साक्षावकार हो जाता ह ैतब वह कृष्ण-सवेा 

छो़ि ऄन्य सभी डक्रयाओ ंमें रूडच खो दतेा ह|ै वह सदवै कृष्ण का डचतंन करता ह ैऔर हरीनाम के 

प्रचार करन ेके ईपाय ढंूढता रहता ह,ै वह समझता ह ैडक ईसका एक मात्र कायस सम्पणूस डवश्व में श्री कृष्ण 

भावनामतृ का प्रचार करना ह.ैऐसा व्यडि उतम ऄडधकारी कहलाता ह ैऔर ईस े६ डवडधयों(ददाडत, 

प्रडतग्रष्डाडत) के ऄनसुार तरंुत ही स्वीकार कर लेना चाडहए| व्यडि के पास जी कुछ भी सपंडत्त हो ईस 

भि को प्रस्ततु करना चाडहए क्योंडकयह कहा गया ह ैडक व्यडि के पास जो कुछ भी हो सब कुछ 

अध्याडवमक गरुु को ऄडपसत करे... 

 

श्रील भडिडवनोद ठाकुर नें यह स्थाडपत करन ेके डलए कइ सकेंत डदए हैं डक एक ईत्तम ऄडधकारी कइ 

पडतत अवमाओ ंको वैष्णव बनान ेडक क्षमता स ेपहचान ेजा सकते हैं| 

...आस श्लोक में श्रील रूप गोस्वामी सझुाते हैं डक एक भि को कडनष्ठ ऄडधकारी, मध्यम ऄडधकारी एवं 

ईत्तम ऄडधकारी में भेद करन ेकी बडुद् होनी चाडहए...ईत्तम ऄडधकारी बन ेबगैर डकसी को भी 



अध्याडवमक गरुु नहीं बनना चाडहए| एक कडनष्ठ एवं मध्यम ऄडधकारी भी डशष्य स्वीकार सकते हैं, 

परन्त ुये डशष्य समान स्तर पर होन ेचाडहए, और यह समझना चाडहए डक वे जीवन के परम लक्ष्य डक 

ओर डबना पयासप्त मागसदशसन के, ऄग्रसर नहीं हो सकते| आसीडलए डशष्य को गरुु के रूप में ईत्तम 

ऄडधकारी को ही चनुन ेके प्रडत सावधान रहना चाडहए| 

ईपदशेामतृ श्लोक ५ तावपयस 

गुरु सया है, आसकी अपको लम्बी-चौढ़ी पररभाषा नहीं चाडहये 

गरुु क्या ह,ै आसकी अपको लम्बी-चौढ़ी पररभाषा नहीं चाडहये आसीडलए वैडदक ज्ञान अपको सकेंत 

दतेा ह ैतद-ष्टवज्ञानाथ|ं ऄगर अपको अध्याडवमक जीवन का डवज्ञान जानना ह,ै तष्टिज्ञानाथं स गरुुां  

एवाष्टभगच्छेत(्मकंुुद ईपडनषद १.२.१२), अपको एक गरुु के समीप जाना चाडहए. और गरुु कौन ह?ै 

गरुु काथस ह ैभगवान का वफादार सवेक| डकतना असन ह|ै 

श्रीमद भागवतम ६.१.२६-२७ पर प्रवचन से, डफलेडेडल्फया, जलुाइ १२, १९७५ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

पाठ के डिषय 
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दीक्षा डक प्रडतज्ञाओ ंका सख्ती से पालन 

प्रडतज्ञा-पालन में अने वाली कडठनाआयाुँ 

कडठनाआयों के ईपाय 

सधुार के चरण 
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दीक्षा-प्रडतज्ञाओ ंका पालन करने का महमि 

मै अपको सुरडक्षत नहीं रख सकता| यह संभि नहीं| 

आन चार डनयमों का पालन करना कडठन नहीं ह,ै ऄगर अप गंभीर हैं तब ऄवैध वस्तओु ंका वजसन करें 

ऄथवा ढोंग करते हुए चाह ेजो करें|मैं अपकी रक्षा नहीं कर पाईुँगा| यह सभंव नहीं ह|ैआसीडलए ऄगर 

अप गंभीर हैं तो अपको आन डनयमों का पालन करना होगा| ईसके ईपरांत दीक्षा स्वीकारें| ऄन्यथा ढोंग 

न करें| यह मरेा डनवेदन ह|ै 

श्रीमद भागवतम १.१६.३५---हवाइ, जानवर २८, १९७४ 

ऄन्यथा, िे मेरे डशष्य नहीं 

मरेा सझुाव ह ै१६ माला हरे कृष्ण महामतं्र का जप एवं चार डनयमों का पालन| मरेे सभी डशष्यों को 

आसस ेसहमत होना चाडहए ऄन्यथा वे मरेे डशष्य नहीं...मरेे डशष्यों को सदवै आनडनयमों का पालन करना 

चाडहएचाह ेवे स्वगस में हो ऄथवा नकस  में| 

राज-लक्ष्मी को डलखे पत्र से---मायापरु १७ फरवरी, १९७६ 

समस्याए ँसलुझानेहेतु ईपाय 

 

४ डनयमों के सख्ती स ेपालन करन ेके डलए सहायक कुछ सझुाव नीच ेडदए बक्स ेमें डलखें 

 

 

 



 

 

तपस्या अपको कृष्ण भािना में तीव्र डिकास डदलाने के डलए है  

ऄगर अप ऄभी भी अध्याडवमक गरुु को डदए वचन को डनभान ेमें ऄसमथस हैं, ऄपन ेअपको भि 

ऄथवा डशष्य कहना का क्या ऄथस? यह ढोंग ह|ै अपको आस प्रकार सोचना चाडहए डक अपन ेऄपन े

गरुु को यह वचन डदया ह ैऄब ऄपवाद-हीन रूप स ेअपको आस ेडनभाना ह,ै ऄन्यथा ऄपन ेअपको 

डशष्य या भि कहन ेका कोइ ऄथस नहीं| यह अपको कृष्ण भावनामतृ में तीव्र रूप स ेऄग्रसर होन ेके 

डलए बाडधत करेगी| तपस्या के डबना डवकास का कोइ प्रश्न नहीं| ऄगर भौडतक जगत अपको आतना ही 

सनु्दर प्रतीत होता ह ैडक अप कोइ भी वस्त ुवयाग नहीं सकते तो सभी भडि-कायस छो़िकर जेस ेपहले 

थे वैस ेही पनुः बन जाएुँ| ऄगर अप स्वयं को भि कहते हैं और ईसी क्षमता स ेसवेा करते हैं तो 

अपको ऄपवाद-हीन रूप स ेसभी ४ डनयमों का प्रवयेक पररडस्थडत में पालन करना होगा| एक या दो 

बार क्षमा करना कृष्ण के डलए कडठन नहीं ह ैपरन्त ुबार-बार क्षमा करना ईनके डलए भी कडठन ह ैऔर 

सभंावना ह ैडक अप सब कुछ खो बैठें  आतना ऄडधक समय नष्ट करन ेके बाद भी| 

शंकषसण को डलखे पत्र से-----बम्बइ ३१ डदसंबर, १९७२ 

डिरोध का ऄथस है अध्याडममक गुरु से सम्बन्ध तोडना 

अपन ेप्रश्न डकया थाडक क्या अध्याडवमक गरुु ऄपन ेसभी डशष्यों को अध्याडवमक जगत में पहुुँचान े

तक क्या भौडतक जगत में ही रहता ह?ैईत्तर ह ैहाुँ, यही डनयम ह|ै आसीडलए सभी छात्रों को सावधान 

रहना चाडहए डक कोइ ऐसा ऄपराध न करें डजसस ेईनकी अध्याडवमक प्रगडत बाडधत हो, और पनुः 

अध्याडवमक गरुु को ईसका ईद्ार करन ेके डलए शरीर स्वीकारना प़ेि| आस प्रकार की सोच 

अध्याडवमक गरुु के प्रडत ऄपराध ह|ै आन दस ऄपराधों में स ेप्रमखु ऄपराध ह ैगरुु डक ऄवज्ञा करना| 

दीक्षा के समय ली गयी प्रडतज्ञा का सख्ती स ेपालन करना चाडहए| यह एक भि को अध्याडवमक मागस 

में ऄग्रसर करेगा| परन्त ुकोइ डशष्य ऄगर आन डनदशेों का जान बझुकर ईल्लंघन करता ह ैतब ईसका 

अध्याडवमक डवकास अरम्भ स ेही बाडधत हो जाता ह|ै डवरोध का ऄथस ह ैअध्याडवमक गरुु स ेसम्बन्ध 

तोडना| ऄगर कोइ ऐसा करता ह ैतो जन्म-जन्मान्तर तक गरुु प्राप्त करन ेडक अशा ईस ेछो़ि दनेी 

चाडहए| मझुे अशा ह ैडक यह अपके प्रश्न का ईपयिु ईत्तर होगा| 

जयपताका को डलखे पत्र से---लोस ऄन्जेलेस ११ जलुाइ, १९६९ 
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ऄगर मैं ईसमे पानी डालूँगा,प्रज्जिडलत करने में कडठनाइ होगी... 

डनडित ही हररनाम का जप अपकी शडुद् करेगा| यह बहुत ऄच्छा ह|ै परन्त ुऄगर मैं ऄडग्न प्रज्ज्वडलत 

करना चाहता ह ुँ, और यह सखूी लक़िी ह|ै और आस ेमैं सखूा ही रखूं तब वह ब़िी ऄच्छी तरह अग 

पक़ेिगी परन्त ुईसम ेऄगर मैं पानी दाल दूुँ तो वह प्रज्ज्वडलत करन ेमें कडठन होगी| आसी प्रकार कृष्ण 

भावनामतृ की ऄडग्न अपको सदा प्रगडतशील रखेगी डफर भी ऄगर ऄपराध न करें तो बहुत ही ऄच्छा 

होगा| और ऄगर अप जल डछ़िकते रहेंगे... ईस व्यडि के तरह जो औषडध लेन ेके साथ-साथ सारे 

वडजसत कायों में सलंग्नरहता ह ैऔर ईसकी व्याडध सधुरती नहीं ऄथवा बहुत ऄडधक समय लगाती ह,ै 

अपकी भी सामान डस्थडत होगी| और क्योंडक जीवन बहुत छोटा ह ैहमें गैर-डजम्मदेर नहीं रहना चाडहए| 

सेन-फं्रडसको में डदए दीक्षा प्रवचन से, १० माचस १९६८ 

चैतन्य महाप्रभु सभी प्रकार के पाडपयों को स्िीकार करते हैं, एक शतस पर 

जब चतैन्य महाप्रभ ुऄपन ेसदुशसन चक्र का अह्वाहन कर रह ेथे और डनयानदं प्रभ ुईनस ेदोनों भाआयों 

को क्षमा करन ेडक प्राथसना कर रह ेथे, तभी दोनों जगाइ और मधाइ चतैन्य महाप्रभ ुके चरणों में डगर गए 

एवं ऄपन ेव्यव्हार के डलए ईनस ेक्षमा याचना करन ेलगे| डनवयानदं प्रभ ुन ेआन दोनों क्षमा याचकों का 

ईद्ार करन ेके डलए श्री चतैन्य महाप्रभ ुस ेऄनरुोध डकया और चतैन्य महाप्रभ ुन ेआस शतस पर ईन्हें 

स्वीकार डक वे ऄबस ेसारे पाप-कायों एवं बरुीअदतों वयाग देंगे| दोनों भाआयों न ेऐसा करन ेकी प्रडतज्ञा 

ली डजसके बाद श्री चतैन्य महाप्रभ ुन ेईन्हें स्वीकारा और डफर कभी ईनकी अदतों की चचास नहीं की| 

यह श्री चतैन्य महाप्रभ ुडवशषे दयालतुा ह|ै आस जगत में कोइ भी पाप-मिु नहीं ह|ै ऄपन ेको पापहीन 

बताना डकसी के डलए भी सभंव नहीं ह|ै परन्त ुश्री चतैन्य महाप्रभ ुएक शतस में सभी पाडपयों को 

स्वीकारते ह ैके वे प्रमाडणक अध्याडवमक गरुु स ेदीक्षा प्राप्त करन ेके पश्च्यात पाप कमों में डलप्त नहीं 

होंगे... आस कडलयगु में सभी व्यडि जगाइ और मधाइ ही हैं| ऄगर ईन्हें ऄपन पाप-कमों स ेमिु होना 

ह,ैवे चतैन्य महाप्रभ ुकी शरण ग्रहण करें और दीक्षोप्रांत शास्त्र-डवरुद् कोइ भी कायस ना करे| 

श्रीमद भागवतं की भडूमका से 

 



 

 

शुडद्करण-डिडध पहले से ही भक्त के ह्रदय में ईपडस्थत है 

शास्त्रों के ऄनसुार ऄगर कोइ ऄपनी ईच्च डस्थडत स ेपडतत हो जाता ह ैतब यह डनयम ह ैडक वह 

पश्च्याताप करे| परन्त ुएक भि के डलए ऐसा कोइ डनयम नहीं ह ैक्योंडक शडुद्करण-डवडध पहले स ेही 

भि के ह्रदय में डस्थत ह,ै क्योंडक वह सदवै श्री परम परमशे्वर भगवान का डचतंन करता रहता ह|ै 

आसीडलए हरे कृष्णा हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे/ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे का जप डनरंतर करना 

चाडहए| 

भगवद गीता ९.३१ 

तब अप भद्र-पुरुष भी नहीं, भक्त का तो प्रश्न हीनहीं| 

ह््रदयानदं(ऄनवुाद करते हुए): वे जानना चाहते हैं डक क्या सबस ेघोर ऄपराध गरुु डक ऄवज्ञा ह|ै 

प्रभपुाद: जी हाुँ, यह पहला ऄपराध| गरुोर-्ऄवज्ञा श्रडुत-शास्त्र डनन्दनम|् ऄगर अप गरुु स्वीकार कर 

ईसकी ऄवज्ञा करेंगे तब अपकी क्या डस्थडत होगी? अप भद्र-परुुष भी नहीं होंग|े ऄगर अप गरुु के 

समक्ष कहते हैं, ‗मैं आस प्रकार कायस करूुँ गा एवं अपकी अज्ञा का पालन करूुँ गा ‘ और नहीं करत|े 

तब अप भि तो क्या भद्र परुुष भी नहीं| यह सवसज्ञात ह|ै 

भगवद-गीता २.११ मेडक्सको में डदए प्रवचन से, फरवरी ११, १९७५ 

 

 

 

 

 

 



 

 

आकाइ ३: 

गरुु के साथ सम्बन्ध के ऄतंगसतकायस करना 

 

 

पाठ ८  गुरु पूजा 

 श्रील प्रभपुाद की डनयडमत पजूा 

 गरुु पजूा का महवव 

 आस्कॉन गरुुओ ंकी औपचाररक पजूा  

 व्यास पजूा 

 

पाठ ९   गुरु सेिा 

  दीक्षा हते ुयोग्यताए ं

  गरुु-सवेा और आस्कॉन की सवेा 

  सतंडुलत रूप स ेऄडनवायसताओ ंको पणूस करना 

 

पाठ १० गुरु की िपु एिंिाणी सेिा 

  गरुु की वप ुएवं वाणी सवेा करन ेके ईपाय 

  गरुु की वपःु सवेा के महवव 

  गरुुकी ईपडस्थडत में ईपयिु व्यवहार करना  

  गरुु स ेडजज्ञासा करना 

  गरुु की वाणी सवेा के महवव 

 

पाठ ११  गुरुमयाग (अध्याडममक गुरु का मयाग) 

  गरुु वयाग का डसद्ांत एवंप्रडक्रया 

  पनुदीक्षा 



  आस्कॉन के ऄंतगसत भडि में सलंग्न रहना  

   

   



 

 

पाठ के डिषय 

 

 

 

 

गुरु पूजा का महत्त्ि 

साक्षाद धररमिेना समस्त शसै्त्रर 

ईक्तास तथा भव्यतएिषड्डभः 

अध्याडवमक गरुु का भगवानके सामान अदर डकयाजाना चाडहए क्योंडकवे भगवान के गोपनीय 

सवेक हैं| 

श्री श्री गवुासष्टक शलोक ७  

अराधनानां सिेषां डिष्णोराराधानंपरम ्

तस्मात ्परतरं देिी तदीयनां समचसनं 

[डशव न ेदगुास स ेकहा:] ‗डप्रय दवेी, जबडक वेदों में दवेताओ ंकी पजूा बताइ गयी हैं परंती डवष्ण ुकी 

अराधाना सवोच्च ह|ै तब भी, ईपरोि डवष्ण ुअराधना वास्तव में ईनके ऄनयुाआयों, वैष्णवों की 

सवेा ह|ै‖  

चैतन्य चररतामतृ, ऄडद परुाण से, मध्य-लीला ११.२८ 

 

 

 

 

पाठ ८  गुरु -पूजा 

श्रील प्रभपुाद की डनरंतर ऄचसना 

गरुुपजूा का महत्त्व 

आस्कॉन गरुुओ ंकी व्यावहाररक पजूा 

व्यास-पजूा 

 



 

ये मे भक्त जनाः पाथस ना मे भक्तािते जनाः 

मदभक्तानां च ये भक्तास्ते मे भक्त तमामताः 

‗[भगवानभगवान कृष्ण ऄजुसन स:े] जो मरेे भि हैं वे वास्तव में मरेे भि नहीं, परन्त ुजो मरेेसवेकके 

भि हैं वे वास्त्त्व में मरेे भि हैं|‘ 

ऄडद परुाण से, चैतन्य चररतामतृ मध्य लीला ११.२८ में कडथत 

यह ऄडतश्योडक्त नहीं; िास्तडिक डशक्षा है 

यह गरुु-पजूा हम कर रह ेहैं, ऄडतश्योडि नहीं ह;ै यह वास्तडवकडशक्षा| अप प्रडतडदन क्या गाते हैं? 

गरुु मखु पद्म वाक्य ष्टचत्ततेे कररया एक्य|बस, यही ऄनवुाद ह|ै मैं अपस ेसच कह ुँ, डजतनी भी 

सफलता हमें प्राप्तह ैआस कृष्ण भावनामतृ अन्दोलन में, वह केवल मरेे गरुु महाराज के वाक्यों पर 

मरेा डवश्वास था| अप भी ऐसा जारी रखें| तब सारी सफलताए ंप्राप्त होंगी| 

अगमन संबोधन --- न्य ूयॉकस , जलुाइ ९,१९७६ 

डनयडमत रूप स ेगरुु-पजूा करन ेके लाभ डलखें 

 

 

 

 



 

 

 

आस्कॉन गुरुओ ंके पूजा 

प्रणाम मन्र 

ऄपन ेदीक्षा गरुु के प्रणाम मन्त्र पढन ेके बाद, सभी डशष्यों के डशष्य एवं अन ेवाली पीढ़ी के भि 

कमसकेम श्रील प्रभपुाद के प्रणाम मन्त्र का पहला भाग प्रणाम करते समय पढ़े, ससं्थापकाचायसका 

सम्मान करन ेके डलए| 

आस्कोन लॉ ७.२.१ 

अरती डक्रया 

मडंदर में ऄथवा मडंदर कायसक्रमों में अरती करते समय, पजुारी को अरती ऄल्टर के बजाय पजूा की 

थाली में, मजे में, ऄपन ेदीक्षा गरुु की छडव रख सकता ह,ै गरुु को आस्कॉन द्वारा मान्यता प्राप्त होनी 

चाडहए ऄच्छी डस्थडत में| दीक्षा गरुु डक छडवप्रभपुाद डक छडव स ेछोटी होनी चाडहए और अरती के 

बाद हटा दनेी चाडहए| 

आस्कॉनलॉ ६.४.८.३. ऄ 

गुरु पूजा (ितसमान आस्कोन दीक्षा गुरु के डलए) 

आस्कॉन गरुुओ ंके डशष्य श्रील प्रभपुाद के अलावा ऄपन ेगरुुओ ंकी पजूा मडंदर के बाहर जाकर कर 

सकते हैं| डशष्यों को पजूा करन ेके डलए मडंदर प्राडधकरण को सडुवधाए ंप्रदान करनी चाडहए| 

आस्कॉन लॉ ६.४.८.१.१ 

िडजसत नाम 

कोइ भी आस्कॉन सदस्य सामाडजक रूप स े‗डहज डडवाआन ग्रेस‘ कहकर सबंडधत नहीं डकया जायेगा न 

ही ईसके नाम के ऄंत में –‗पाद‘ ऄथवा ‗दवे‘ जेसी ईपडध लगायी जाएुँ| डशष्य ऄपन ेडशक्षा गरुु को 

गरुुदवे या ‗गरुु महाराज‘ कह सकते हैं| 

िैष्णिों का स्िागत 



वैष्णवों के स्वागत करन ेके कायसक्रम, ईनके डलए भी जो गरुु के रूप में कायस कर रह ेहैं, सभी आस्कॉन 

मडंदरों को साधारण रहन ेचाडहए| ईदहारणतया, असन प्रदान करना, प्रसाद एवं पये पदाथस प्रदान करन,े 

माला पहनना, और कीतसन करना| 

 

आस्कॉन लॉ ६.४.८.२ 

 

 

व्यास पूजा 

व्यास पजूा ईवसव ईपडस्थडत के कुछ साक्षावकार डलखें: 

 

आस्कॉनितसमान डशक्षा एिं दीक्षा गुरु की व्यास-पूजा 

प्रवयेक भि का श्रील प्रभपुाद डक साथ डवशषे सम्बन्ध हपैरन्त,ुआस्कॉन सपंडत्त के ऄंतगसत आस्कॉनके 

डशक्षा व दीक्षा गरुु व्यास पजूा स्वीकार कर सकते हैं (अरती व/ऄथवा चरण धोहन ) साल में एक बार| 

यह ईवसव मडंदर में अयोडजत डकया जा सकता ह|ैआस्कॉन सदस्य जो व्यास पजूा अयोडजत कर रह ेहैं 

ईन्हें यह साधारण रूप स ेएवं श्रील प्रभपुाद व्यास-पजूा स ेकम भव्य रूप स ेकरनी चाडहए| सामान्यतः 

भिों को व्यास पजूा ऄपन ेडनकटम क्षेत्र में ही मनानी चाडहए. आस्कॉनमें, व्यास-पजूा पसु्तकें  केवल 

श्रील प्रभपुाद के डलए ही डलखी जानी चाडहए| 

आस्कॉन लॉ ६.४.८.१ 

नोट 

 



सामान्यतःऄपनगेरुुकेगरुु-भाआयोंएवंगरुु-बहनों कोगरुुकीव्यासपजूाकेऄवसरपरप्रशसंा करन,े भाग लेन े

ऄथवा ओफ्फेररंग डलखे के डलए ऄनरुोध करना वैष्णव सदाचार के डसरुद् माना जाता ह|ै 

गरुुसेवा कडमटी का सझुाव 

श्रील प्रभुपाद की व्यास-पूजा एिं डतरोभाि डतडथ 

आस्कॉन के सदस्यों को श्रील प्रभपुाद डक व्यास-पजूा एवं डतरोभाव डतडथ महोवसव आस्कॉनके पवूस 

प्रडतडष्ठतव्यास-पजूा एवं डतरोभाव-डतडथ महोवसव के रूप में मनानी चाडहए| सभी आस्कॉन सदस्य श्रील 

प्रभपुाद को वाडषसक डवज्ञडप्त डलखें| 

आस्कॉन लॉ ६.४.८ 

ऄडतररख्त कथन  पाठ८  गुरु पूजा  

गुरुकी छडि का अदर करें 

मरेी छडव एवं मझुमें कोइ ऄंतर नहीं ह|ै आसीडलए हमें आस भाव स ेछडव रखनी चाडहए| ऄगर हम ये छडव 

फेक दें तब यह ऄपराध होगा|नाम और छडवअध्याडवमक जगत में ऄडभन्न हैं| 

जदरुानी को डलखे पत्र से, न्य ूवनृ्दावन ४ डसतंबर,१९७२ 

अध्याडममक गुरु की ऄडिभासि डतडथ व्यास पूजा की जाती है 

पका हुअ फल हांथोहाथ गरुु परंपरा के द्वारा प्राप्त होता ह ैएवं वहसभी गरुु परंपरा में कायस करते हैं वे 

व्यासदवे के प्रडतडनडध कहलाते हैं और आसीडलए अध्याडवमक गरुु के ऄडवभासव डतडथ के डदन व्यास-

पजूा की जाती ह|ै आतना ही नहीं, ईच्च असनडजसपर गरुु बैठते हैं वह भी व्यासासन कहलाता ह|ै 

बडल-मादसन को डलखे पात्र से --- टोक्यो २५ ऄगस्त,१९७० 

एक भी अभूषण या ईपहार िाआसराय नहीं छू सकता... 

व्यास पजूा का ऄथस ह ैऄपन ेगरुु जो श्रील व्यासदवे के प्रडतडनडध हैं और डबना कुछ जो़ेि घटाए 

अध्याडवमक ज्ञान प्रदान कर रह ेहैं, वषिंमें एक बार ईनके जन्मडदवस पर सम्माडनत डकये जायें| यह व्यास 

पजूा कहलातीह|ै और सम्पणूस सम्मान गरुु परम परमशे्वर भगवान के डलए स्वीकार करते ह,ै स्वयं के डलए 

नहीं| डजस प्रकार डब्रडटश राज में जब वाआसराय डकसी गोष्ठी में जाते हैं तो लोग ईन्हें कइ प्रकार के 

कीमती ईपहार प्रदान करते हैं, डकन्त ुवाआसराय के डलए कुछ भी नहीं होता| सभी कुछ शाहीकोष में 

जाता ह|ै वाआसराय राजा कीतरफ स ेस्वीकार कर सकते हैं परन्त ुईनकी कोइ सपंडत्त नहीं ह,ै सब कुछ 

राजा का ही ह,ै और वह राजा को ही जाता ह|ै आसी प्रकार व्यास-पजूा डदवस में डजतना भी सम्मान, 

ईपहार व भावनाए ंगरुु को ऄडपसतकी जाती हैं वह परंपरा के माध्यम स ेश्री भगवान तक पहुचंता ह|ै आसी 

प्रकार सम्मान नीच ेस ेउपर की ओर बढ़ता ह|ैअध्याडवमक गरुु छात्र का डशक्षक होता ह ैऔर आसी 

प्रकार ईस ेछात्र को भगवान को सम्मान वापस लौटाना डसखाना होगा| यह कहलाती ह ैव्यास-पजूा| 

श्री व्यास-पजूा --- न्य ूवनृ्दावन, डसतंबर २, १९७२ 

व्यास पुजा का रहस्य 



यहह ैव्यास-पजूा का रहस्य| जब हम भगवान की ऄलौडकक लीलाओ ंपर ध्यान करते ह ैतब हमें यह 

जानकर गवस होता ह ैडक हम ईनके डनवय सवेक हैं और हम अनदंमय होकर नवृय करते हैं| मरेे 

ऄलौडकक गरुु की जय होडजनके ऄसीम कृपा के कारण हमारे ह्रदय में ऐस ेडनवय अन्दोलन का 

ईवसजसन हुअ| अआये हम ईनके चरणों में नमस्कार करें| 

श्रील प्रभपुाद व्यास पजूा 

भडि डसद्ांत सरस्वती ठाकुर को प्रणडत 

बम्बइ(ऄब मुंबइ), फरवरी १९३५ 

 

 

  



 

पाठ के डिषय: 

 

 

 

 

सेिया 

डजसप्रकार डकसी वस्त ुका क्रय करन ेपर ईसका मलू्य चकुाना होता ह ैडजस ेकहते हैं सवेया| 

अध्याडवमक गरुु द्वारा दी गयी डवद्या का अप मलू्य नहीं चकूा सकते| यह सभंव नहीं हैं| आसीडलए आस े

सवेया कहते हैं| अपको ऄपना जीवन आस सवेा के डलए समडपसत करना होगा| अप ऄपन ेअद्याडवमक 

गरुु को द ेही क्या सकते हैं? 

गुरु-सेिा एिं आस्कॉन की सेिा 

नीच ेडदए गए टेबल में सचूीबद् करें:    

गुरु डक सेिा करने के तरीके आस्कॉन के अन्दोलन डक सेिा करने के तरीके 

  

  

  

  

  

  

पाठ ९     गुरु-सेिा  

डशष्य की योग्यताएं 

गरुु-सेवा एव ंआस्कॉन की सेवा 

संतडुलत रूप से ऄडनवायसताओ ंको पणूस करना 

 



गरुु-सवेा एवं आस्कॉन की सवेा को सतंडुलत रूप स ेकरन ेके महत्त्व पर डटपण्णी करें 

 

संतुडलत रूप से ऄडनिायसताओ ंको पूणस करना 

ऄपन ेजीवन डक कुछ एवं गरुु के प्रडत बाध्यताए ंनीच ेसचूीबद् करें: 

 

 

 

सतंडुलत रूप स ेगरुु एवं ऄन्यों के प्रडत बादध््यताएुँ पणूस करन ेमें अन ेवाली समस्याओ ंको सलुझान ेहते ु

 

 

 



कुछ ईपाय सझुाएुँ 

 

डशष्य का दाडयमि है अज्ञा पालन...श्री चैतन्य महाप्रभु के सन्देश का सम्पूणस डिश्व में प्रचार 

पृथिीते अछे यत नगराडद ग्राम 

सिसरप्रचार हैबे मोर नाम 

(श्री चैतन्य भागवत ऄन्वय खंड ४.१२६) 

चतैन्य महाप्रभ ुके भिों को साभी ग्रामों एवं चहरों म ंकृष्ण भावनामतृ का प्रचार करना ही चाडहए| यह 

भगवान को सतंषु्ट करेगा| ऄपनी व्यडिगत तडुष्ट के डलए मनचाहा कायस नहीं| यह अज्ञा परंपरा द्वारा प्राप्त 

हुइ ह,ै और अध्याडवमक गरुु डशष्य को यह अज्ञा प्रस्ततु करते ह ैडजसस ेडक वह श्री चतैन्य महाप्रभ ुके 

सन्दशे का प्रचार कर सके| यह प्रवयेक डशष्य का धमस ह ैडक वह प्रमाडणक अध्याडवमक गरुु और चतैन्य 

महाप्रभ ुका सन्दशे सम्पणूस डवश्व में फैलाय|े 

श्री चैतन्य चररतामतृ मध्य-लीला १६.६५ तावपयस 

गरुु सेवा 

तडिडद्प्रडणपातेन पररप्रशे्नन सेिया 

ईपदेक्षडन्त ते ज्ञानं ज्ञाडननस्तत्त्ि दडशसनः 

एक अध्याडवमक गरुु स ेतववजानन ेका प्रयास करें| श्रद्ापवूसक ईनस ेप्रश्न करें व ईनकी सवेा करें| तवव 

ज्ञानी अपको ज्ञान द ेसकते ह ैक्योंडक ईन्होंन ेपरम सवय का दशसन डकया ह|ै 

एस अध्याडवमक गरुु पणूस शरणागडत स ेस्वीकार जान चाडहए, और डबना ऄहकंार के ईसकी सवेा 

करनी चाडहए| तवव दडशसयों की सतंडुष्ट अध्याडवमकडवकास का रहस्य ह|ै 

भगवद-गीता यथारूप ४.३४ 

शरणागडत नहीं, डिकास नहीं 

हमारे अन्दोलन में अध्याडवमक डवकास का अरम्भ शरणागडत ह|ै शरणागडत नहीं तो डवकास भी 

नहीं|सवाधम ंपररत्यज्य माम एकां  शरणम व्रज (गीता १८.६६)| यह अरम्भ ह|ैऄगर यह ईपडस्थत नहीं ह ै

तो डवकास कायस अरम्भ भी नहीं होता| आसकी हम पहले भी चचास कर चकेु हैं|ना ष्टसष्टिां सा अवाप्नोष्टत 

न सखुां नपरम गष्टतैः| यह अध्याडवमक जीवन का अरम्भ ह|ैशब्द ह ैडशष्य| डशष्य का ऄथस ह ैजो 

डशष्यवव स्वीकार करे| कोइ डशष्यवव नहीं तब व्यडिडशष्य कैस ेकहलायेगा? 

कक्ष वातासलाप----जलुाइ १ १९७४,मेलबोनस 

 

 

 



 

व्यडक्त को सख्ती से डनदेश का पालन करने का प्रयास करना चाडहए 

अध्याडवमक गरुु की अज्ञा को सख्ती स ेपालन करन ेके डसद्ांत को माननाचाडहए| अध्याडवमक गरुु 

ऄलग-ऄलग लोगों को ऄलग-ऄलग डनदशे दतेे हैं| जैस ेचतैन्य महाप्रभ ुन ेरूप गोस्वामी, सनातन 

गोस्वामी एवं डजव गोस्वामी को प्रचार करन ेको कहा जबडक श्री रघनुाथ दास गोस्वामी को सख्ती स े

सनं्यसचार का पालन करन ेको कहा| सभी गोस्वाडमयों न ेचतैन्य महाप्रभ ुडक अज्ञा का कठोरता स े

पालन डकया| यह भडि में प्रगडत का डसद्ांत ह|ै श्रीगरुु स ेअज्ञा प्राप्त करन ेके बाद ईसका सख्ती स े

पालन करना चाडहए. यह सफलता का मागस ह|ै 

श्री चैतन्य चररतामतृ ऄवंय लीला ६.३१३ 

आस ही प्रकार भडक्त-लता सूख जाती है 

डनयमों का वयाग कर ऄपनी मजी स ेकायस करन ेको मत्त-हांथी ऄपराध कहा गया ह,ै और यह भडि 

लता को ज़ि स ेईखा़िकर ईसके टुक़ेि-टुक़ेि कर दता ह|ै आस प्रकार भडि लता सखू जाती ह|ै ऐसा 

ऄपराध ख़ास तौर पर तब होता ह ैजब कोइ गरुु के डनदशेों की ऄवमानना करता ह|ै आस गरुु-ऄवज्ञा 

कहते हैं| एक भि को आसीडलए अध्याडवमक गरुु के डवरुद् ऄपराध करन ेस ेआडसलए बचना चाडहए 

ईनके ऄवज्ञा करके| जैस ेही कोइ अध्याडवमक गरुु के डनदशेन स ेभटक जाता ह ैतभी स ेभडि लता 

ईखा़िना शरुू हो जाती ह ैऔर क्रमशः सारी पडत्तयां सखू जाती ह|ै 

श्री चैतन्य चररतामतृ मध्य लीला १९.१५६ 

अध्याडममकगुरु की अज्ञा डशष्य का जीिन-सन्दभस होता है 

अध्याडवमक गरुु स ेदीक्षा एवं डनदशे प्राप्त होन ेके पश्च्यात डशष्य कोचाडहये डक वह स्वयं को डकसी 

और डवषय-वस्त ुस ेभ्रडमतहुए डबना सदवै, बेडहचक ईन्ही डनदशेों के डवषय में डवचार करें| श्रील 

डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर न ेभी गीता २.४१ पर डटपण्णी करते हुए भी यही कहते ह ैकी अध्याडवमक 

गरुु के डनदशे डशष्य का जीवन-सन्दभस ह|ै डशष्य को आसकी डचतंा नहीं रहनी चाडहए डक वह भगवद्ाम 

वापस जा रहा ह ैया नहीं, ईसकी पहली डचतंा गरुु डक अज्ञा पालन करन ेकी होनी चाडहए|एक डशष्य 

को सदवै गरुु डक अज्ञा पर डचतंन करना चाडहए और यही डचतंन पणूस-डचतंन ह|ै केवल डचतंन ही नहीं 

ऄडपत ुईस ेवास्तडवकता में लान ेका प्रयवन करना चाडहए| 

श्रीमद्भागवतम ्४.२४.१५ 

 

 

 

 



ऄडतररख्त तथ्य   पाठ ९    गुरु सेिा  

 

डशष्य जो शिष्यताशब्द से सम्बंडधत है 

अध्याडवमक गरुु स्वीकारन ेका ऄथस ह ैऄपनी आच्छा स ेमहान-व्यडिवव के डनदशेों एवं डनयमों का 

पालन करन ेके डलए सहमत होना| डशष्य होना का यही ऄथस ह-ै--ऄपनी आच्छा स ेसहमत होना| ‗जी 

गरुुदवे, अप जो भी कहें मझुे स्वीकार ह|ै‘ ससं्कृत शब्द डशष्य का ऄथस ह-ै--‗जो डनयमों का पालन 

करे,‘ और ऄंग्रेजी में आस ेडडसाइपंलकहते हैं, डजसका सम्बन्ध डडडसडप्लन स ेह|ै तो डशष्य गरुु द्वारा 

डशडक्षत डकया जाता ह|ै ‗मरेे व्यडिगत कडठनाआयों के बावजदू भी मझुे अज्ञा का पालन करना होगा|‘ 

श्रीमद भागवतम ५.५.१ डटटेनहस्टस, लन्दन में डदए प्रवचन से, १२ डसतंबर १९६९ 

 

एक प्रमाडणक गुरु डक शरण में जाआये एिं सम्पूणसह्रदय से ईनकी सेिा कीडजये 

अध्याडवमक प्रगडत का सबस ेसरल मागस ह ैएक प्रमाडणक गरुु डक शरण लेकर ईसकी ह्रदय स ेसवेा 

करें| यह सफलता की कंुजी ह ैजैसा डक श्रील डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर न ेऄपनी प्राथसना गरुुवािकम ्में 

डलखा ह ैयस्य प्रसादाद ्भगवत प्रसादैः|गरुु डक सवेा कर कृपा प्राप्त करन ेस ेभगवान डक कृपा प्राप्त हो 

जाती ह.ै. ऄपन ेपडत कदसम मडुन जो एक भि थे, की सवेा करन ेस ेदवेहुडत को भी ईनकी अध्याडवमक 

ईपलडब्धयों का लाभ डमल गया था| आसी प्रकार प्रमाडणक गरुु की सवेा करन ेस ेभगवान एवं गरुु डक 

कृपा साथ साथ प्राप्त हो जाती ह|ै 

श्रीमद्भागवतम ३.२३.७ 

अध्याडममक गुरु के िाणी के ऄनुसरण के डसद्ांत पर डटे रहें 

ऄगर कोइ डशष्य ऄपन ेअध्याडवमक गरुु के डमशन के प्रडत गंभीर ह,ै ईस ेतरंुत ही वाणी एवं वप:ु के 

माध्यम स ेश्री परम परमशे्वर भगवान का सगं करे| यही भगवान का दशसन प्राप्त करन ेका एकमात्र रहस्य 

ह|ै आडन्द्रय तडृप्त करते हुए भगवान को वनृ्दावन की डकसी झाडी में दशसन प्राप्त करन ेके प्रयास करन ेके 

बजाय ऄगर कोइ अध्याडवमक गरुु के वाणी के ऄनसुरण के डसद्ांत पर डटे रहें, आस प्रकारवह डकसी 

भी कडठनाइ के डबना भगवान का दशसन प्राप्त करेगा| 

श्रीमद्भागवतम ्४.२८.५१ 

 

 

 

 



अप मेरे डमशन में मेरी सहायता कर रहे है...यह िास्तडिक संग है 

अप डलखते हैं डक अप पनुः मरेा सगं करन ेडक आच्छा रखते हैं, डकन्त ुअप क्योंयह भलू जाते हैं डक 

अप सदवै मरेे सगं हैं? जब अप मरेे अन्दोलन में सहायता करते ह ैतब मैं सदवै अपके डवषय में 

डचतंन करता ह ुँऔर अप मरेे| यह वास्तडवक सगं ह|ै 

गोडवन को डलखे पत्र से --- लोस ऄन्जेलेस १७ ऄगस्त, १९६९ 

 

मैं अपके साथ ह  ँजैसे मेरे गुरु महाराज मेरे साथ 

अध्याडवमक गरुु हर ईस जगह ईपडस्थत हैं जहाईंनके डशष्य ईनके डनदशेों का पालन का कर रह ेहैं| यह 

श्रीकृष्ण की कृपा स ेही सभंव ह|ै ऄपन ेभडिभाव स ेमरेी सवेा करन ेके सभी प्रयासों के कारण मैं सदवै 

अपके साथ ह ुँ जैस ेमरेे गरुु महाराज मरेे साथ हैं| यह सदा याद रखें| 

भि डॉन को डलखे पत्र से ---- लोस ऄन्जेलेस १ डदसंबर, १९७३ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



पाठ के डिषय: 

 

 

 

 

 

   

   

  

 

 

साधुसंग साधुसंग सिस शासे्त्र कय 

लि मार साधुसंग सिस डसडद् हय 

सभी शास्त्रोंका कहना ह ैडक साध ूसंग एक क्षण के डलए भी करने से सम्पणूस डसडद् प्राप्त हो सकती ह|ै 

चैतन्य चररतामतृ मध्य लीला २२.५४ 

गुरु की ईपडस्थडत में ईपयुक्त व्यव्हार  

डशष्यों के डलए सदाचार डनयम, हररभडि-डवलास स े

 गरुु को दखेते ही दडंवत प्रणाम करना चाडहए| 

 गरुु के अन ेपर ईनकी ओर मखु होना चाडहए और ईनके जान ेपर ईनके पीछे जाना चाडहए| 

 गरुु का सगं डबन ऄनमुडत के नहीं छो़िनाचाडहए| 

 गरुु का नाम ऄसावधानी स ेनहीं पकुारना चाडहए परन्त ुअदरपवूसक| 

 ईन्हें कभी गरुु की वाणी, डक्रयाकलाप, वाणी की नक़ल नहीं ईतरनी चाडहए| 

 गरुु की वाणी का बहुत अदर करना चाडहए| 

िाणी 

ईपदशे 

िपुः 

भौडतक शरीर 

गरुु डक वाणी एव ंवपःु सेवा करने के तरीके  

गरुु की वप ुसेवा करने का महत्त्व 

गरुु डक मौजदूगी में ईपयिु व्यवहार करना 

गरुु से प्रश्न पछूना 

 

पाठ १०   गुरु की िपु एिं िाणी सेिा 



 गरुु के दडं को भी ईनकी दयालतुा समझना चाडहए| 

 गरुु, शास्त्रों एवं भगवान की भवससना कभी नहीं सनुनी चाडहए और तवकाल वहां स ेप्रस्थान 

करना चाडहए| 

 गरुु के हार, डबस्तर, जतूों, असन, छायाएवं मजे को परै नहीं लगाना चाडहए| 

 गरुु के समक्ष पाुँव नहीं फै़लान ेचाडहए, न ही उंघना चाडहए, हुँसना एवं ऄनादरपणूस अवाजें भी 

नही डनकालनी चाडहए| 

 गरुु के समक्ष असन ऄथवा डबस्तर में नहीं बैठना चाडहए| 

 गरुु के पहले डकसी और का ऄचसन नहीं करनी चाडहए| 

 गरुु के सामन ेदीक्षा, शास्त्राथस ऄथवा स्वयं को ईच्च नहीं बताना चाडहए| 

 गरुु को अज्ञा नहीं दनेी चाडहए ऄडपत ुईनके ऄयापालन करना चाडहए| 

 गरुु के गरुु को ईतना ही सम्मान दनेा चाडहए| 

 गरुु की पवनी, पतु्रएवं सम्बडन्धयों को गरुु मानना चाडहए परन्त ुबेटे के परै नहीं धोन ेचाडहए| 

हरी भडि डवलास से, प्रमाडणक डशष्य डक योग्यताएं,पंचरात्र प्रदीप से 

गरुु की वप ुसवेा 

गुरु को शारीररक सुख प्रदान करके ईनकी सेिा करें  

गरुु शशु्रषूयाका ऄथस ह ैव्यडि को व्यडिगत रूप स ेशारीरक सखु प्रदान कर ईनकी सवेा करना 

जैस,े नहलाना, कपडे पहनना, डबस्तर लगाना व भोजन पकाना| यह गरुु शशु्रषूया कहलाता ह|ै गरुु 

डक सवेा एक साधारण सवेक बनकर करनी चाडहए एवं जो भी सपंडत्त डशष्य के पास ह ैवह सब गरुु 

की सवेा में लगा दनेी चाडहए| 

श्रीमद्भागवतम ्७.७.३०-३१ 

िज्र के समानकठोर एिं पुष्प केसमान कोमल 

एक अचायस या वैष्णव परंपरा के महान व्यडिवव ऄपन ेडसद्ांतों के प्रडत बहुत कठोर होते ह,ै परन्त ु

कइ बार वे वज्र कीतरह कठोर भले ही क्यों ना हों, कभी-कभी वज्र केसमानकोमल भी होते हैं| 

वास्तडवकता में, वे स्वतन्त्र हैं| 

चैतन्य चररतामतृ ऄडद लीला ७.५५ 

 

 

 



 

 

शे्रयस्तु गुरुििृडत्तर डनमयमेि समाचरेत ्

गुरुपुरेषु दारेषु गुरोिैि स्िबन्धुष ु

अध्याडवमक गरुु डक पवनी, बेटे एव ंसम्बडन्धयों का ईतना ही सम्मान करना चाडहए डजतना गरुु को डकया 

जाता ह|ै 

प्रमाडणक गरुु डक योग्यताएं, हरी-भडि डवलास से, 

पहला डवलास, श्लोक ८४ , पञ्चरात्र प्रदीप से 

 

गुरु के पररिार-जन ईन्हें साधारण पुरुष ही समझते हैं... 

ऄगर कोइ भगवान हरर, राम ऄथवा श्रीकृष्ण को साधारण व्यडि समझता ह,ै आसका यह ऄथस नहीं 

के वे साधारण परुुष हो गए| आसी प्रकार श्रीगरुु जो श्रीभगवान केप्रमाडणक प्रडतडनडध हैं, के पररवार-

जन ईन्हें साधारण परुुष समझते हैं तबश्री गरुु साधाराण नहीं बन जात|े गरुु भगवान डजतन ेही श्रेष्ठ हैं 

और ऄगर कोइ छात्र अध्याडवमक प्रगडत हते ुगंभीर ह,ै  वह आसदृडष्ट स ेअध्याडवमक गरुु का अदर 

करे| आस डसद्ांत स ेतडनक-सा भी भ्रमण एक डशष्य के ऄध्ययन एवं साधना का डवनाश कर सकता 

ह|ै 

श्रीमद्भागवतम७्.१५.२७ 

गुरु के गुरुभाआयों का अदर करें 

श्री ऄद्वतै प्रभ ुएवं श्री चतैन्य महाप्रभ ुके अध्याडवमक गरुु आश्वपुसरी, दोनों ही श्री माधवेंद्र परूी के 

डशष्य थे जो श्री डनवयानदं प्रभ ुके भी गरुु हैं| आसीडलए श्री ऄद्वतै प्रभु, जो चतैन्य महाप्रभ ुके 

अध्याडवमक चाचाश्री ह ैकाभी सम्मान करना चाडहए क्योंडक एक डशष्य को गरुु के समान ईनके 

गरुुभाआयों का भी अदर करना चाडहए| 

चैतन्य चररतामतृ अडद-लीला ५.१४७ 

भक्त का चररर है िैष्णि सदाचार का पालन ि संरक्षण 

डप्रय सनातन, तमु सम्पणूस ब्रम्हांड के ईद्ार करन ेवाले हो एवं महान सतं एवं दवेगण अपको स्पशस 

कर शदु् होते हैं, यह एक भि का चररत्र ह ैडक वह वैष्णव सदाचार की रक्षा एवं पालन करे| वैष्णव 

सदाचार का पालन एक भि का अभषूण ह|ै ऄगर कोइ आन सदाचारों के डवरुद् जाता ह ैतबजनता 

ईसका ऄपमानकरती ह ैऔर ईसका आस ससंार एवं ऄगले में भी सवसनाश हो जाता ह|ै सदाचार का 

पालन करके तमुन ेमरेे मन को सतंडुष्ट डकयाह|ै 

चैतन्य चररतामतृ, ऄन्वय –लीला ऄध्याय ४,  

चैतन्य महाप्रभ ुसनातन गोस्वामी से 

 



 

गरुु से डजज्ञासा 

यह चुनौतीपूणस मनोभािसे नहीं डकया जाना चाडहए 

भागवत श्रवण के दौरान स्पष्ट ऄथस जानन ेके डलए कोइ प्रश्न कर सकता ह ैपरन्त ुयह चनुौती-पणूस 

भाव स ेनहीं डकया जा चाडहए| प्रश्न डवषय एवं विा के प्रडत ऄवयंत सम्मान के साथ प्रस्ततु डकये 

जान ेचाडहए| यह भगवद्गीता में भी बताया गया ह|ै एक व्यडि को डवनम्र मनोभाव एवं प्रमाडणक 

स्रोतों स ेश्रवण करना चाडहए| आसीडलए आन साधओु ंन ेश्रील सतू गोस्वामी को ऄवयंत अदरपवूसक 

सबंोडधत डकया| 

श्रीमद्भागवतम ्१.१.५ 

ऄलौडकक डिज्ञान से सम्बंडधत प्रश्न ही डकये जाने चाडहए 

व्यडि को डजज्ञास ुहोना चाडहए, प्रमाडणक गरुु स ेसीखन ेके डलए, ऄवयंत डजज्ञास|ुऄलौडकक 

डवज्ञान स ेसम्बंडधत प्रश्न ही डकये जान ेचाडहए (ष्टजज्ञास ुश्रेय उत्तमां)|―ऊतम‖ का ऄथस ह ैभौडतक 

डवद्या स ेपरे| अम तौर पर जनता भौडतक डवषय वस्त ुके प्रडत ऄवयंत डजज्ञास ुरहती ह,ै परन्त ुवह 

व्यडि जो भौडतक डवषय वस्त ुमें ऄपनी रूडच खो चकूा ह ैऔर केवल अध्याडवमक ज्ञान म ंरूडच 

रखता ह ैवह दीडक्षत होन ेके डलए ईत्तम ह|ै 

ईपदशेामतृ शोल्क ५ 

 

गरुु की वाणी सेवा का महत्त्व 

िाणी का ऄडस्तमि सदैि के डलए रहता है 

भौडतक दृडष्टकोण के ऄनसुार ॎ डवष्णपुाद श्रील भडिडसदं्त सरस्वती ठाकुर प्रभपुाद आस जगत स े

डदसबंर १९३६ के ऄंडतम डदवस को प्रस्थान कर गए| मैं सदवै ईनकी वाणी और ईनके वचनों के 

रूप में अज भी ऄनभुव करताह ुँ|सगं दो प्रकार स ेहोता ह ैवप ुऄथवा वाणी| वप ुका ऄथस ह ै

शारीररक मौजदूगी| भौडतक ईपडस्थडत कइ बार होती ह ैकइ बार नहीं परन्त ुवाणी सदवै ईपडस्थत 

होती ह|ै व्यडि को वाणी का लाभ ईठाना चाडहए न डक वप ुका|भगवद्गीता, एक ईदाहरण ह,ै जो 

श्रीकृष्ण कीवाणी ह|ै भगवान स्वयं पांच हजार वषस पवूस स्वयं ईपडस्थत थे परन्त ुऄब, भौडतक 

दृडष्टकोण के ऄनसुार, नहीं हैं, भगवद्गीता ऄभी भी ईपडस्थत ह|ै 

चैतन्य चररतामतृ, ऄन्वय-लीला --- समापन-वाक्य 

 

 



 

िाणी िपु से ऄडधक महमपूणस है 

गरुु की डशक्षाओ ंका पालन ईनके स्वरूप केऄचसनस ेऄडधक महववपणूस ह,ै परन्त ुदोनों में स ेडकसी 

की भी ईपके्षा नहीं डकया जान ेचाडहए| स्वरूप कहलता ह ैवप ुएवं डशक्षाएं, वाणी| दोनों डक पजूा 

होनी चाडहए. वाणी वप ुस ेऄडधक महववपणूस ह|ै 

तषु्ट कृष्ण को डलखे पात्र से, ऄहमे्दाबाद १४ डदसम्बर, १९७२ 

राजा की गोद में बैठा ह अ खटमल 

जहाुँ तक व्यडिगत सगं का प्रश्न ह ैमैं ऄपन ेगरुु महाराज के साथ केवल चार या पांच बार ही रहा 

डकन्त ुमैंन ेईनका सगं कभी नहीं छो़िा, एक क्षण के डलए भी नहीं|क्योंडक मैं ईनके डनदशेों का 

पालन कर रहा ह ुँ आसीडलए मैंन ेकभी भी डवछोह का ऄनभुव नहीं डकया|मरेे कुछ गरुु-भाइ ह ैभारत 

में जो गरुु महाराज के सगं रह ेपरन्त ुऄब वे ईनकी अज्ञा का पालन नहीं कर रह|े राजा की गोद में 

बैठे हुए खटमल के समान| वह ऄपनी डस्थडत के प्रडत ब़िा गवासडन्वत रह सकता ह ैपरनतु राजा को 

काटन ेके अलावा वह कुछ नहीं कर सकता| सवेा का सगं स्वरूप के सगं स ेऄडधक महववपणूस ह|ै 

सवधन्य को डलखे पत्र से, कलकत्ता २० फरवरी, १९७२ 

ऄगर अप कृपया मेरा अन्दोलन पूणस करने का प्रयमन करेंगे... यह हमारा सदा-संग होगा 

जहाुँ तक मरेा प्रश्न ह ैमैं ऄपन ेगरुु स ेडवछोह ऄनभुव नहीं करता क्योंडक मैं ईनके आच्छानसुार ईनकी 

सवेा करन ेका प्रयवन कर रहा ह ुँ| यह हमारीअदशोडि होना चाडहए| ऄगर अप कृपया मरेा 

अन्दोलन पणूस करन ेका प्रयवन करेंगे... यह हमारा सदा-सगं होगा| 

हम्स्दतु को डलखे पत्र से --- लोस ऄन्जेलेस २२ जनू, १९७० 

डिछोह की ऄनुभूडतयाँ ऄलौडकक अनंद में बदल जाएगँी 

कृपया डवछोह में सखुी रह|े मैं ऄपन ेगरुु महाराज स े१९३६ स ेडबछ़िा हुअ ह ुँ परन्त ुमैं ईनके साथ 

तब तक ह ुँ जब तक ईनके डनदशेानसुार कायस कर रहा ह ुँ| हम सभी को एक साथ श्रीकृष्ण डक सतंडुष्ट 

के डलए कायस करना चाडहए डजसस ेडवछोह की भावनाए ंऄलौडकक अनदं में बदल जाएुँगी| 

ईद्व को डलखे पत्र से --- बोस्टन ३ मइ, १९६८ 

 

 

 

 

 



पाठ के डिषय 

 

 

 

 

गुरु-मयाग की डिडध एिं डसद्ांत 

कोइ डशक्षक जो ऄिैध कायों में डलप्त रहता है, मयाग करने के लायक है 

अध्याडवमक सतू्रों के ऄनसुार, जो अध्याडवमक गरुु व्यडभचारी होता ह,ै डजसने भदे-दृडष्ट खो दी ह ैवयाग करने 

के योग्य ह|ै 

भगवद्गीता२.५ 

 

ऄगर गुरु स्ियं को ऄयोग्य डसद् करता है तो िह मयाग करने योग्य है 

शास्त्रों के ऄनसुार ऄगर गरुु स्वयं को ऄयोग्य साडबत करता ह ैतो वह वयाग करन ेयोग्य ह.ै.. 

 

गुरोर ्ऄप्यिडलप्तस्य कायासकायं ऄजानतः 

ईपथप्रडतपन्नस्यपररमयागो डिधीयते 

ऄगर गरुु भडि छो़िकर डकसी और नीच पथ पर ऄग्रसर हो जाता ह,ै आडन्द्रय तडृप्त के प्रडत असि हो 

जाता ह ैऔर कतसव्य-डनष्ठता खो बैठता ह,ै तबईसका वयाग कर दनेा चाडहए| 

महाभारत, ईद्योग पवस १७९.२५ 

अप गलती से एक धूतस के पास अ गए... ईसका मयाग करें 

डफर भी ऄगर कोइ गलती स ेएक धतूस के पास अ गया ह,ै ग्रन्थ यहाुँ ह|ै जैस ेही अपक पता चले डक 

‗यह धतूस ह ैऔर कृष्ण के डवषय में कुछ नहीं जानता, मैं आसके पास अ गया ह ुँ, ‘ ईसका वयाग करें| 

यह शास्त्रों में वडणसत ह|ै 

 

 

 

 

गरुु-वयाग के डसद्ांत 

गरुु के सम्बन्ध में डचंताओ ंको प्रस्ततु करने की डवडध 

पनुदीक्षा 

आस्कॉन में भडि जारी रखना 

 

पाठ ११    गुरु-मयाग (अध्याडममक गुरु का मयाग)  



गुरोर ्ऄप्यिडलप्तस्य कायासकायं ऄजानतः 

ईपथप्रडतपन्नस्यपररमयागो डिधीयते 

ऄगर गलती स ेभी अप धतूस व्यडि के पास अ गए हैं डजस ेगरुु होन ेका ज्ञान नहीं, अप ईसका वयाग 

कर सकते हैं. ईनस ेक्यूुँ ज़ेुि रह?े ईसका वयाग कीडजये| 

कक्ष वातासलाप --- जनवरी ३१, १९७७, भवुनेश्वर 

 

जब गरुु स्वयं को योग्य डसद् करे तब, आस्कॉनऄपन ेडशष्यों की रक्षा कैस ेकरता ह?ै ऄपनी डटप्पडणयां 

नीच ेडलखें 

 

गुरु से सम्बंडधत डशकायतें दजस करना 

 

डनम्नडलडखत में स ेएक स ेएक डशष्य ऄपन ेगरुु 

स ेजडुी डचतंाओ ंको बाुँट सकते हैं: 

 

 

 

 

 

अप अध्याडममक गुरु का सगं मयागते हैं...यहअपके डलए ऄच्छा नहीं है... 

 मडंदर एव ंजी.बी.सी प्राडधकारी 

 डशक्षा गरुु 

 आस्कॉन रेसोल्व 

 

 



जब कोइ ऄपने गरुु का वयाग करता ह ैतब ईसका भी एक कारण होता है| यह कारण शास्त्रों में वडणसत ह,ै गरुोर ्

अप्यवष्टलप्तस्य कायााकायं अजानतैः|काया अकाया| ऄगर एक अध्याडवमक गरुु को यह नहीं पता डक क्या 

डकया जाना चाडहए और डनयमों के डवरुद् कायस करता ह ैईस डस्थडत में ईसे वयाग दनेा चाडहए| परन्त ुजबतक 

अपको यह न डदख,े अप अध्याडवमक गरुु का संग नहीं वयागें, यह अपके डलए लाभकारी नहीं ह ैऄडपत ु

अपका पतन ह|ै 

श्रीमद भागवतम १.१६.३६ --- टोक्यो, जनवरी ३०, १९७४ 

जबतक अपके मन्र गुरु ईपडस्थत हैं अप कही और नहीं जा सकते... 

एक डदन श्रील गदाधर पडंडत न ेपनुदीक्षाकी आच्छा का कारण बतलाया| ईन्होंन ेकहा डक ईन्होंन ेऄपना 

गरुु द्वारा डदए गए आष्ट-मन्त्र एक ऄयोग्य व्यडि को बता डदया ह ैडजसके कारण ईनका मन ऄशांत हो 

गया ह|ै ‗ह ेस्वामी, अप मझुे पनुदीक्षा करें ईसी आष्ट-मन्त्र स ेडजसस ेडक मरेा मन अनदमय हो सके|‘ 

श्रीभगवान न ेकहा, ‗डजन्होंन ेअपको आष्ट-मन्त्र प्रदान डकया ह ैईनके प्रडत ऄपराध न करन ेके प्रडत 

ऄवयंत सावधान रह|े जब तक अपके मन्त्र गरुु ईपडस्थत हैं अप कहीं और नहीं जा सकते, ऄथवा मरेे 

पास भी नहीं अ सकते| यह अपके और मरेे दोनों के ही जीवन में समस्याएुँलाएगा|‘ 

 

श्री चैतन्य भागवात ऄन्वय खंड ऄध्याय १० श्री पणु्डरीक डवद्याडनडध की लीलाएं 

 

बोधः कलुडषतस्तेन दुरामम्यं प्रकतीकतं 

गुरुयेनपररमयक्तस तेन मयक्तः पुराहररः 

‗गरुु का वयाग करन ेस ेचररत्र ऄवयंत दबुसल हो जाता ह ैऔर बडुद् कलडुषत हो जाती ह|ै डनडित ही ऐसा 

व्यडि भगवान श्रीहरर द्वारा ऄस्वीकृत डकया जा चकुा ह|ै ‘  

ब्रम्ह-वैवतस परुाण 

 

 

 

 

 

 



 

 

पुनदीक्षा 

एक भि डजसन ेजी.बी.सी. के डनदशेानसुार एवं वररष्ठ आस्कॉनभिों स ेचचास कर गरुु का वयाग करन ेका 

डनणसय ले डलया ह ैवह एक प्रमाडणक आस्कॉन गरुु स ेदीक्षा ले सकता ह|ैआस्कॉन लॉ मैं वडणसत प्रथम एवं 

डद्वतीय दीक्षा की सामान्य प्रडक्रयाएुँ ऄपनानी चाडहए| 

आस्कॉन लॉ ७.२.६ 

गरुु वयाग करन ेके बाद व पनुदीडक्षत होन ेस ेपहलेडकन-डकन ईपायों स ेएक डशष्य श्रील प्रभपुाद स ेज़ुिा 

रह सकता ह,ै सचूीबद् करें| 

कृपया मेरी डशक्षाओ ंके माध्यम से मेरा सदैि स्मरण करें, और हम सदा सगं रहेंगे 

कृपया मरेी डशक्षाओ ंके माध्यम स ेमरेा सदवै स्मरण करें और हम सदा सगं रहेंगे| जैसा डक मैंन े

श्रीमदभागवतं के प्रथम ससं्करणों में डलखा ह,ै ‗गरुु सदवै ऄपन ेडनदशेों डक द्वारा जीडवत रहते हैं और 

डशष्य ईनके साथ, ‘ क्योंडक मैंन ेऄपन ेगरुु डक सदवै सवेा की और ईनकी डशक्षाओ ंका पालन डकया, 

आसीडलए ऄब मैं ईनस ेकभी नहींडबछ़िता| 

डचदानंद को डलखे पत्र से --- भडिवेदांत मैनर २५ नवंबर, १९७३ 

 

 

 

 



 

 

 

आकाइ ४  

सहयोगपवूसक सम्बन्ध पणूस करना और समाकलन 

 

पाठ १२   गुरु को प्रस्तुत करना  

   श्रील प्रभपुाद को प्रस्ततु करना  

   वतसमान आस्कॉन गरुुओ ंको प्रस्ततु करना 

 

पाठ १३   आस्कॉन गुरुओ ंके साथ सम्बन्ध 

   गरुु की दृडष्ट स ेभेद करना  

   सहयोगपणूस सबंंधों का डवकास करना  

 

पाठ १४   पाठ्यक्रम पुनरािलोकन 

 

 

 

 

 



 

 

 

पाठ के डवषय 

  

 

 

 

श्रील प्रभुपाद को प्रस्तुत करना 

श्रील प्रभपुाद को आस्कॉन के ससं्थापकाचायसएवं पवूस-प्रडतडष्ठत डशक्षा-गरुु के रूप में भडवष्य और वतसमान 

में, प्रचाररत करन ेके लाभ नीच ेडदए बक्स ेमें सचूीबद् करें | 

 

 

 

 

 

आस्कॉनके ितसमान गुरुओ ंको प्रस्तुत करना 

आस्कॉन गरुुओ ंको प्रस्ततु करन ेके कुछ ऄनोप्यिु तरीके नीच ेडदए बक्स ेमें सचूीबद् करें. 

 

 

 

 

पाठ १२   ऄपने गुरु को प्रस्तुत करना  

श्रील प्रभपुाद को प्रस्ततु करना  

वतसमान आस्कोन गरुुओ ंको प्रस्ततु करना 

 



 

 

आस्कॉन गरुुओ ंको ऄनोप्यिु ढंग स ेप्रस्ततु करन ेके सभंव पररणामों को नीच ेडदए बक्स ेमें डलखें.... 

 

ऄडतररख्त कथन   पाठ १२  ऄपने गुरु को प्रस्तुत करना  

 

नए सदस्यों को श्रील प्रभुपाद की शरण में जाने का डनदेश दें 

आस्कॉन लॉ ७.२.१ प्रथम (हररनाम) दीक्षा  

(पेज ३० दखेें) 

 

ईपाडधयों का ईपयोग 

आस्कोन के ससं्करणों जैस ेपसु्तकों, मडग्जनों, अवेदन पत्रों वें पम्फलेटों में प्रभपुाद केपरूा नाम ईपाडधयों 

सडहत जैस ेससं्थापकाचायस एवं ॎ डवष्णपुाद प्रदडशसत होना चाडहए| 

आस्कॉन लॉ २.३.१ 

 

नाम-परट्टकाए ं

ईन आस्कॉन मडंदरों एवं आमारतों में श्रील प्रभपुाद का नाम पहले स ेही नहीं डलखा हुअ है| ईनम ेऐस े

डबल्ले लगवाय जाएुँ डजनपर श्रील प्रभपुाद का नाम ईनके ईपाडध समते ऄथासतससं्थापकाचायस 

ऄंतरासष्िीय कृष्ण भावनामतृ सघं डलखा हुअ होना चाडहए| यह भडिवेदांत बकु िस्ट की समस्त 

आमारतों पर डलखा होना चाडहए एवं श्रील प्रभपुाद द्वारा स्थाडपत डकसी और ससं्था कीआमारतों पर भी| 

आस्कॉन लॉ २.३.३ 

 

 



 

 

 

व्यडक्त को ऄपने गुरु छुपाना चाडहये... 

गोपयेद देितं आतम गोपयेद गुरुम अममनः 

गोपयेक च डनजाम मंरम गोपए ंडनज-माडलकाम 

एक व्यडि को ऄपन ेआष्ट-दवे, ऄपन ेगरुु, ऄपन ेमन्त्र एवं ऄपनी जप माला सभी को छुपकर रखना 

चाडहए| 

हरी भडि डवलास, श्लोक २.१४७ 

 

गुरु का सािसजाडनक प्रदशसन, पोस्टरों, जप थैडलयों एिं कमीजों आमयाडद के िारा... 

आस्कॉन के डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ ंके डशष्यों को सावसजाडनक रूप स ेगरुु की तस्वीरों वाली कमीजें, 

जप-बैज, टोडपयाुँ आवयाडद धारण नहीं करनी चाडहए| (श्रील प्रभपुाद क अलावा) 

आस्कॉन लॉ/ ऄनशंुशा ६.४.८ ऄचसन एवं सदाचार 

आस्कॉन डशक्षा एिं दीक्षा गुरुओ ंकी तस्िीरें 

ऄपन ेआस्कॉन के डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ ंकीतस्वीरें डनजी रूप स ेमडंदर डनवासी भि ऄपन ेपास रख 

सकते ह ैपरन्त ुवे आस्कॉन में सावसजडनक प्रदशसन हते ुनहीं ह|ै डवशषे प्रचार कायसक्रमों एक ऄपवाद हैं| 

आस्कॉन लॉ ६.४.८ ऄचसन एवं सदाचार 

िेबसाआटए ंप्रमुखता से श्रील प्रभुपाद कीछडिडदखाए ं

आस्कॉन के सभी ऄडधकारीयों का यह दाडयवव ह ैडक आस्कॉनकें द्र द्वारा सचंाडलत सभी वेबसाआटओ ं

केप्रथम पजे पर श्री प्रभपुाद की छडव प्रमखु रूप स ेप्रदडशसत की जाए| यह छडव डकसी भी और व्यडि 

की छडव स ेब़िी होनी चाडहए (जैस ेडक जी.बी.सी, कन्द्रीय ऄध्यक्ष ऄथवा गरुु)| श्रील प्रभपुाद ईनके 

नाम एवं ईपाडध के साथ ही सबंोडधत डकये जान ेचाडहए ‗कृष्ण कृपामडूतस ऐ.सी. भडिवेदांत स्वामी 

प्रभपुाद, ससं्थापकाचायस ऄंतरासष्िीय कृष्णभावनामतृ सघं|‘ 

३०४, श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी का कथन (माचस २०१३) 

 

 

 

 



 

 

पाठ केडिषय 

 

 

 

गुरु के अधार पर भेद करना 

भेद-भाि 

 

 

 

 

 

‗दो ऄलग-ऄलग वस्तओु ंमें ऄंतर का दशसन करना, दृडष्टकोण ऄथवा समझ के माध्यम से|‘ 

ऑक्सफ़ोडस आडंग्लश डडक्शनरी दसूरा संस्करण, अक्सफोडस यडूनवडससटी पे्रस 

‗भेद-भाव ऄताडकस क व्यवहार ह ैएक व्यडि के साथ जो सामान्यतः ईनके एक समहू ऄथवा वगस से 

सम्बंडधत होने से प्रेररत होता ह.ै.. आसमें व्यडि को कुछ सडुवधाओ ंसे वंडचत कर डदया जाता ह ैजो 

ऄन्य वगों के व्यडियों को प्राप्त होती हैं|‘ 

समाज-शास्त्र की भडूमका, ७वां संस्करण, न्य ूयॉकस , 

डब्ल.ू डब्ल ू नॉटसन एवं कंपनी २००९ पेज ३२४ 

पाठ १३    आस्कॉन के ऄंतगसत सम्बन्ध 

गरुु के बल पर भदे करना 

सहयोगपणूस समधं डवकडसत करना 

 



 

 

ईस समय का वणसन करें जब अपन ेआस्कॉन में डशक्षा एवं दीक्षा गरुु के अधार पर ऄनोप्यिु भेद-भाव 

दखेा था 

 

गरुु के अधार पर ऄनोप्यिु भेद-भाव के कारण होन ेवाली दीधसकालीन समस्याओ ंका वणसन करें 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

सहयोगपूणस सम्बन्ध स्थाडपत करना 

ऄपनी दृडष्टकोण का वणसन करें आस्कॉनकीडस्थडत का जब आस्कॉनके सभी डशष्य एवं गरुु अपस में 

सकारावमक एवं सहयोग-पणूस सम्बन्ध बनाये रखेंगे... 

 

मैं अपकी अपसी डमरता से आतना खुश ह  ँकी मैं अपके सिस-सौभाग्य का अशीिासदकरता ह  ँ  

श्रीभगवान न ेकहा: डप्रय राज-पतु्रों, मैं अपके मध्य डमत्रता स ेबहुत प्रसन्न ह ुँ| अप सभी एक ही कायस में 

सलंग्न हैं---भडिमय सवेा| मैं अपकी अपसी डमत्रता स ेआतना प्रसन्नह ुँ डक मैं अपके सवस-सौभाग्य का 

अशीवासद दतेा ह ुँ|ऄब अप मझुस ेकोइ भी वरदान मांग सकते हैं| 

श्रीमद्भागवतम ्४.३०.८, भगवान का रजा प्रडचनाबडहसशत के पतु्रों से वातासलाप 

आस संस्था को एक साथ सखने हेतु सहयोग करें, मेरे जाने के पश्च्यात 

‗अपक मरेे प्रडत प्रेम,‘ श्रील प्रभपुाद कहते हैं, ‗आसमें डदखेगा डक अप ससं्था को एक साथ रखन ेके 

डलए , मरेे जान ेके बाद डकतना सहयोग करते हैं|‘ 

श्रील प्रभपुाद लीलामतृ खंड ६, ५२. ‗मैंने ऄपना कायस कर डदया ह‘ै 

सघं में शडक्त है और डिभाजन में पतन 

 



चतैन्य महाप्रभ ुन ेस्वयं हमारा सहयोग माुँगा था| वे परमशे्वर हैं, स्वय ंकृष्ण| आसीडलए सहयोग बहुत ही 

महववपणूस ह|ै डकसी को भी यह नहीं सोचना चाडहए डक ‗मैं डकतना सक्षम ह ुँ, ऄकेला ही पयासप्त ह ुँ|‘ 

नहीं, केवल सहयोग के बल पर ही हम कुछ ब़िा कर सकते हैं| ‗सघं में शडि ह ैऔर डवभाजन में 

पतन|‘ आसीडलए कृष्ण भावना का प्रचार दृढ़ता स ेकरें, और कृष्ण अपकी सहायता करेंग|े वे सवासडधक 

शडिमान हैं| आसीडलए, हमसभी को भी एक साथ रहना चाडहए| 

राधा दामोदार संकीतसन पाटी के साथ कक्ष वातास से 

माचस १६, १९७६, मायापरु 

अपने आस कोसस से सया सीखा? 



 

 

पररडशष्ट  

१. ऄडतररख्त कथन 

२. श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी का कथन (माचस २०१३) 

३. दीक्षा-गरुु की अवश्यक योग्यताए ं

४. आस्कॉन में दीक्षा के डलए योग्यताए ं

 



५. गरुु के व्यवहारों के मानक 

६. पडतत गरुु का वयाग 

७. अडधकाररक सतंलुनस्थाडपत करना 

८. कक्षा में व्यव्हार के मानदडं 

पाठ १  स्िागत एिं परीचय 

“हमें केिल ऄपने गुरु की ही अज्ञा का पालन करनाहै...” 

हमें केवल ऄपन ेगरुु की ही अज्ञा का पालन ह,ै कृष्णभावनामतृ का प्रचार एवं वैष्णव का ऄनसुरण 

करना ह|ैअध्याडवमक गरुु दोनों श्रीकृष्ण एवं वैष्णवों का प्रडतडनडध होता ह:ै आसीडलए अध्याडवमक गरुु 

के अदशेों का पालन करन ेव हरे कृष्ण महामतं्र का जाप करते रडहये, सब कुछ शभु होगा| 

श्रीमाद्भागवतं ४.२३.७ के तावपयस से 

“यह प्रडशक्षण ससं्थान होना चाडहए..” 

जैस ेही कोइ मरेे पास डशष्य बनन ेके डलए अता ह,ै मैं ईसस ेकहता ह ुँ ‗अपको यह अदतें छोडनी 

होंगी|‘ जब वह सहमत होता ह ैतब मैं ईस ेस्वीकार करता ह ुँ| और आसी प्रकार मरेे पास कुछ प्रडशडक्षत 

डशष्य हैं|आसीडलएशास्त्रों पर अधाररत एक प्रडशक्षण ससं्थान होना चाडहए| तब सम्पणूस डस्थडत बदलन े

कीसम्भावना ह|ै 

राज्यपाल से वातासलाप --- ऄपै्रल २०, १९७५, वनृ्दावन 

 

 

 

 

पाठ ५    गुरु-पादाश्रय  

यस्यदेिेपराभडक्तर यथादेिेतथागुरौ 

तस्यैतेकडथता ह्यथासः प्रकाशन्तेमहाममनः 

‗ईन महावमाओपंर डजन्हें गरुु एवं भगवान पर ऄगाध श्रद्ा ह,ै सम्पणूस वैडदक ज्ञान ऄपनअेपप्रदडशसत हो 

जाता ह|ै‘ 

पररडशष्ट १   ऄडतररख्त कथन  

 



श्वेताश्वर ईपडनषद ्६.२३ 

गुरु को अह डत सम्पूणस समपसण से देनी चाडहए... 

एक डशष्य को अध्याडवमक गरुु की साधारण सवेक कीतरह सवेा करनी चाडहए और जो कुछ भी ईसके 

पास ह ैवह गरुु कोऄडपसत कर दनेा चाडहए|प्राणरर अथैर ष्टधया वाचा| सभी के पास ईनका जीवन, ऄथस, 

ईनकी बडुद् एवं ईनकेवचन हैं और सभी को गरुु के माध्यम स ेभगवान कोऄडपसत करना चाडहए| कत्तसव्य 

के अधार पर सब कुछ श्री गरुु को ऄडपसत करना चाडहए ऄपन ेह्रदय स.े..बाह्य रूप स ेप्रडसडद् प्राप्त 

करन ेके डलए नहीं... 

श्रीमद्भागवतम७्.७.३०-३१ 

एक प्रमाडणक गुरु की शरण ग्रहण करें एिं सपूणस ह्रदय लगाकर ईनकी सेिा करें 

अध्याडवमक प्रगडत का सबसे असन मागस ह ैएक प्रमाडणक गरुु की शरण लेकर ईसकी ह्रदय से सेवा करें| यह 

सफलता की कंुजी ह ैजसैा की श्रील डवश्वनाथ चक्रवती ठाकुर ने ऄपनी प्राथसना गरुुवाष्टकम में डलखा ह ैयस्य 

अप्रसादाद भागवत प्रसादैः| गरुु की सेवा कर कृपा प्राप्त करने से भगवान कीकृपा प्राप्त हो जाती ह|ै ऄपने पडत 

कदसम मडुन जो एक भि थ,े कीसेवा करने से दवेहुडत को भी ईनकी अध्याडवमक ईपलडब्धयों का लाभ डमल 

गया था| आसी प्रकार प्रमाडणक गरुु की सेवा करने से भगवान एव ंगरुु की कृपा साथ-साथ प्राप्त हो जाती ह|ै 

श्रीमद्भागवतम ३.२३.७ 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ ७      दीक्षा की प्रडतज्ञाएँ  

गुरु एिं ईनके डनदेशों का पालन करने के प्रडत लगाि 

अपको यह समझना चाडहए डकदीक्षा के समय हवन कंुड के समक्ष अपन ेअध्याडवमक गरुु को एक 

प्रडतज्ञा ऄडपसत की थी| अपको आस प्रडतज्ञा का ईल्लंघन नहीं करना चाडहए| अप कहते हैं डक अपको 



भिो का सगं पसदं ह ैपरन्त ुअप भौडतक अकषसण स ेकैस ेबचेंगे? जब अप डनयडमत एवं ऄपराध 

रडहत तरीके स ेभगवान का नाम नहीं जप रह ेहैं? अध्याडवमक गरुु एवं ईनके डनदशेों के प्रडत लगाव 

दोनों ऄडभन्न हैं| मरेे यह अज्ञा ह ैडक मरेे सभी डशष्य प्रडतडदन मगंल अरती में ईपडस्थत हों एवं १६ 

माला हरे कृष्ण महामतं्र का जप करें| 

यह जीवन बहुत ही ऄडस्तर ह.ै डकसी भी क्षण म्रवय ुहो सकती ह,ै आसीडलए वररष्ठ ऄडधकारीयों, 

अध्याडवमक गरुु एवं श्री कृष्ण के भगवद-गीता के डनदशेों के सदवै डनकट रहना चाडहए. 

राधाकांत को डलखे पत्र से --- वनृ्दावन २० ऄगस्त, १९७४ 

यह रस्साकशी है 

यह रस्साकशी ह|ै आसीडलए माया स ेकभी न घबराएं| केवल जप को बहतर करें और अप डवजयी होंगे| 

बस,नारायण-पराैः सवे न कुतास्चन ष्टिभ्यष्टत (श्रीमद भागवतम ६.१७.२८)| हम माया स ेडनडर हैं 

क्योंडक श्रीकृष्ण यहाुँ हैं| जी हाुँ, कृष्ण कहते हैं कौन्तेय प्रष्टतजाष्टनही न में भक्त प्रनाश्यष्टन्त (गीता ९.३१)| 

अप बस घोषणा करें, ‗मरेे भि का माया द्वारा कभी डवनाश नहीं होगा|‘ माया कुछ नहीं कर सकती| 

हमें केवल बलशाली बनना ह|ै और बल क्या ह?ै हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे, उुँ च ेस्वर में 

जाप करें| जी हाुँ| 

भगवद गीता ३.६-१० ---- लोस ऄन्जेलेस, डदसंबर २३, १९६८ 

 

पाठ १२      गुरु को प्रस्तुत करना  

 

जैस ेडक हम ऄपन ेडशष्यों को ऄपना नाम जपन ेको नहीं कह रह े‗भडिवेदांत स्वामी,  भडिवेदांत 

स्वामी‘ नहीं| वे हरे कृष्ण जप रह ेहैं|हररत्वेना समस्त-शस्त्रर उक्तैः- ‗गरुु श्री कृष्ण के समान सम्मान के 

योग्यहोते हैं|‘ परन्त ुआसका यह ऄथस नहीं डक मैं ईन्हें ऄपन ेनाम का जप करन ेको कह ुँ, ‗भडिवेदांत 

स्वामी, भडिवेदांत स्वामी‘ यह क्या ह?ै हम डसखा रह ेह,ै ‗हरे कृष्णा जडपए|‘ हरेर नाम, हरेर नाम... 

श्रील प्रभपुाद की प्रतःकालीन सैर से, २९ माचस १९७४, बम्बइ 

 

 

खुद को बार-बार महाप्रभु का भक्त बताना 

खदु को बार-बार महाप्रभ ुका भि बताना ‗मैं गौरांग का, मैं गौरांग का‘ कहकर, पयासप्त नहीं ह|ै जबडक 

वे जो महाप्रभ ुकी डशक्षाओ ंका पालन कर रह ेहैं वे ही ईनके ऄनयुायी होन ेका फल प्राप्त करेंगे| 

श्रील जगदानंद पंडडत, प्रेम डववतस ८.६ 



पाठ १४    पाठ्यक्रम समाकलन  

 

ऄगर व्यवसाय दोनों पक्षों स ेईत्तम ह.ै.. तब कृष्णभावनामतृ बहुत, बहुत असन ह ै

व्यडि को यह समझन ेके प्रडत गंभीर रहना चाडहए, और ईन्हें एक योग्य महावमा के पास जाना 

चाडहए|तब यह व्यवसाय सफल होगा| यह वैडदक डवडध ह ै... गरुु के एवं डशष्य कीऔरस,े दोनों ओर स े

ऄगर सौदा ईत्तम ह ैतब ही कृष्णभावनामतृ में प्रगडत ऄवयंत सरल होगी| 

श्रीमद भागवतम १.५.२९, पर प्रवचन से,  

वनृ्दावन १० ऄगस्त, १९७४ 

३०३. श्रील प्रभुपाद के स्थान पर जी.बी.सी. का कथन (माचस २०१३) 

या डक श्रील प्रभपुाद के पवूस प्रडतडष्ठत स्थान, आस्कॉन के डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ,ं एवं सभी ऄन्य आस्कॉन 

सदस्यों के सम्बन्ध में एक एक सडंक्षप्त कथन द्वारा स्पष्ट डकये जान ेकी अवश्यकता ह ैऔरआस्कॉन के 

ऄंतगसत डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ ंके कायों को भी स्पष्टता स ेवडणसत करन ेकी भी: 

सकंल्प: 

जी.बी.सी. पडुष्ट करती ह:ै 

आस्कॉन के ससं्थापकाचायस, पवूस-प्रडतडष्ठत डशक्षक एवं सवोच्च ऄडधकारी होन ेके नाते श्रील प्रभपुाद 

काआस्कॉन के प्रवयेक भि के साथ डवडशष्ट सम्बन्ध हैं| परम परमशे्वर भगवान श्रीकृष्ण सवोच्च गरुु हैं 

और ईन्ही की कृपा गरुु परंपरा के माध्यम स ेप्राप्त होती ह|ै ऄंततः एक भि का ईद्ार श्रीकृष्ण ही करते 

हैं ईनकी कृपा की ऄडभव्यडियों के डवडभन्न सयंोजनों द्वारा| आनके ऄंतगसत डनम्नडलडखत अते ह,ै चवैय 

गरुु, श्रील प्रभपुाद, गरुु परंपरा, एक दीक्षा गरुु, ऄन्य डशक्षा गरुु, भगवन्नाम, शास्त्र एवं भडि के नौ ऄंग| 

भगवान कीकृपा आन सभी तक सीडमत नहीं रहती| 

 

आन सहयोगी तत्त्वों के ऄंतगसत, श्रील प्रभपुाद आस्कॉन के ससं्थापकाचायस होन ेके कारण आस्कॉन के सभी 

सदस्यों के पवूस-प्रडतडष्ठतडशक्षा गरुु हैं|आस्कॉनकीसभी पीडढ़यों के सदस्य श्रील प्रभपुाद की शरण ग्रहण 

पररडशष्ट २  

श्रील प्रभुपाद के स्थान पर जी.बी.सी. का कथन 

 



करनकेे डलए प्रोवसाडहत डकये जाते हैं| यह सभी आस्कॉन सदस्यों का ऄडधकार ह ैएवं वे प्रोवसाडहत डकये 

जाते हैं डक वे श्रील प्रभपुाद की पसु्तकों, डशक्षाओ,ं सवेा एवं ईनके आस्कॉनसघं के माध्यम स ेडनजी 

सबंध स्थाडपत करें| 

श्रील प्रभपुाद द्वारा ईनकी पसु्तकों, प्रवचनों एवं डशक्षाओ ंमें डदए गए ईपदशेोंका पालन करन ेके डलए 

आस्कॉन के सभी नतेाओ ंएवं डशक्षा व दीक्षा गरुुओ को जी.बी.सी के ऄंतगसत सहयोगपणूस तरीके स ेकायस 

करना चाडहए| मोटे तौर पर आस्कॉन के सभी नतेाओ,ं डशक्षा व दीक्षा गरुुओ ंका कायस श्रील प्रभपुाद को 

ईनके गरुु महाराज श्रील भडि डसद्ांत सरस्वती ठाकुर और ब्रम्हा मध्व गौडीय सम्प्रदाय की सवेा करन े

में सहायता करना ह|ै जो आस्कॉनमें डशक्षा एवं दीक्षा गरुु के रूप में कायसरत ह ैईन्हें चाडहए डक वे ऄपन े

वचन एवं अचरण स ेश्रील प्रभपुाद कीडशक्षाओ ंका प्रचार करन ेमें ऄनकुरणीय हों| डशक्षा गरुु श्रील 

प्रभपुाद एवं गरुु परंपरा डक ओर स ेअध्याडवमक डनदशे प्रदान करते हैं| दीक्षा गरुु श्रील प्रभपुाद एवं गरुु 

परम्परा के सवेाथस अध्याडवमक डनदशे, प्रेरणा, दीक्षा, अध्याडवमक नाम और अगे चलकर एक योग्य 

डशष्य को,गायत्री मन्त्र प्रदान करते हैं| 

श्रील प्रभपुाद न ेस्पष्ट रूप स ेव्याख्यान डदया ह ैडक जो व्यडि कृष्ण भावनामतृ का सख्ती स ेपालन कर 

रह ेहैं वे मिु डस्थडत पर ही हैं और आसी कारण शदु् भि हैं जबडक वे वास्तव में मिु न भी हों| (यह 

शदु् भडि डकसी के पद स ेनहीं ऄडपत ुईस ेसाक्षावकार स ेहोती ह|ै) page 66 ends 

आस्कॉन के ऄंतगसत जो डशक्षा एवं दीक्षा गरुु की सवेा प्रदान करते हैं ईन्हें चाडहए डक वे श्रील प्रभपुादके 

डनदशेों के सख्ती स ेपालन करें और जबतक वे ऐसा कर रह ेवे मिु स्तर पर हैं| तब वे श्रील प्रभपुाद एवं 

गरुु परंपरा की ईनके कृपा के बल पर, एक प्रमाडणक प्रडतडनडध के रूप में, सवेा कर पायेंगे| और साथ-

साथ यह समझना चाडहए डक ऄगर यहडशक्षाएवं दीक्षा गरुु ऄगर सख्ती स ेडसद्ांतों का पालन नहीं 

करेंगे तब ईनका पतन हो जायेगा| ऄथासत दीक्षा गरुु के रूप में कायस करन ेकर ऄथस ह ैडक जी.बी.सी के 

ऄंतगसत ऄन्य ऄडधकारीयों स ेतालमले बैठते हुए एक ‗डनयडमत गरुु‘ के रूप  में कायस करें जैसा डक 

श्रील प्रभपुाद के ईपदशेों स ेप्राप्त ह|ै 

आन तीन डसद्ांतों की चचास काडनष्कषस होते हुए भी यह वाक्य ऄंडतम नहीं ह|ैभडवष्य में 

जी.बी.सी.श्रीलप्रभपुाद, हमारे पवूस-प्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु, डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ ंकी भडूमकाओ ंएवं 

दाडयववों एवं आस्कॉन सदस्यों एवं नवदीडक्षतोंके दाडयववों, को ऄडधक स्पष्ट करन ेके डलए कथन प्रदान 

कर सकती ह|ै 

सकंल्प: 



सभी जी.बी.सी. सदस्यों को यह सकंल्प सभी आस्कॉन सदस्यों कीडशक्षा हते ुईपयिु माध्यमों स ेसभी 

आस्कॉन मडंदरों, समदुायों एवं जनसमहूों को यह सकंल्प डवतररत करें| यह कथन आस्कॉन के प्रारंडभक 

पाठ्यक्रमों, इस्कॉनष्टिसाईपल्सकोसा, ष्टस्पररचअुल लीिरष्टशप सषे्टमनार: आस्कॉनमें गरुु होना एवं ऄन्य 

साथसक स्थानों पर|सभी दीक्षाडथसयों के डलए यह कथन पढना ईनके दीक्षा-परीक्षा का भाग होगा| 

अध्याडवमक सबंंधों पर ऄन्य डववरण अध्याडवमकआस्कॉन प्राडधकार का समाकलन पडत्रका में पाया 

जा सकता ह ैजो सन २०१२ में जी.बी.सी. द्वारा मान्यता प्राप्त ह|ै 

३०४ आस्कोन मंडदरों डक िेबसाआटओ ंमें ससं्थापकचायस को प्राथडमकता (माचस २०१३) 

आस्कॉन मडंदरों की कइ वेबसाआटए ंवतसमान समय में कृष्णा कृपामडूतस ऐ. सी. भडिवेदांत स्वामी श्रील 

प्रभपुाद के व्यडिवव एवं डशक्षाओ ंको प्राथडमकता स ेऄपन ेहोम पजे पर प्रदडशसत नहीं कररही हैं| कइ में 

श्रील प्रभपुाद कीछडव भी नहीं ह|ै कुछेक में श्रील प्रभपुाद के प्रवचनों आवयाडद कीडलंक दी गयी हैं| श्रील 

प्रभपुाद की पवूस-प्रडतडष्ठत ससं्थापकचायस की पदवी को आन वेबसाआटओ ंमें गंभीरता स ेनहीं डदखाया जा 

रहा ह|ै कुछ साआटों मेंश्रील प्रभपुाद एवं आस्कॉनके नाम बहुत ही बारीक ऄक्षरों में डलखे होते हैं: जबडक 

वतसमान में श्रील प्रभपुाद का पदवी सडहत नाम डलखन ेकी आस्कॉनकेन्द्रों की साआटों में कोइ ऄडनवायसता 

नहीं ह|ै 

सकंल्प: 

यह कें द्र ऄडधकारीयों कादाडयववह ैडक ईनके आस्कॉन कें द्र द्वारा चलायी जा रहीप्रवयेक वेबसाआट के 

पररचायक (होम) पजे में श्रील प्रभपुाद की छडव डदखाइ जाएुँ| यह छडव ईस पजे में मौजदू डकसी और 

व्यडि कीछडव (जैस ेजी.बी.सी., कें द्रीय अध्यक्ष व  गरुु)स ेब़िी होनी चाडहए. श्रील प्रभपुाद की छडव 

ईनके परेू नाम एवं पदवी समते होनी चाडहए जैस ेकृष्णकृपामषू्टता ऐ.सी. भष्टक्तवेदाांत स्वामी प्रभपुाद, 

सांस्थापकचाया अांतरााष्रीय कृष्णभावनामतृ सांघ, अथवा इस्कॉनसांस्थापकाचाया कृष्णकृपामषू्टता ऐ. सी. 

भष्टक्तवेदाांत स्वामी प्रभपुाद या आसका ईपयिु ऄनवुाद| 

सभी वेबसाआटओ ंमें ऐस ेडलंक्स प्राथडमक रूप स ेप्रदडशसत होनी चाडहए डजसस ेएक अकडस्मक दशसक 

को श्रील प्रभपुाद की डशक्षाओ ंएवं चलडचत्रों की सरलता स ेईपलडब्ध हो सके| श्रील प्रभपुाद का नाम 

एवं पदवी ईनकी छडवके साथ स्पष्ट रूप स ेप्रदडशसत हो | दसुरे शब्दों में श्रील प्रभपुाद की छडव में वही 

होन ेचाडहए| श्रील प्रभपुाद का नाम सरलता स ेपढन ेयोग्य शलैी में डलखा होना चाडहए| सभी आस्कॉन 

केन्द्रों को यह डनदशे पाररत होन ेके ९० डदनों के भीतर लाग ूकरना होगा| 

३०५. “आस्कॉन ऄडधकार पंडक्तयोंके मध्य सतुंलन स्थाडपत करना”परऄिलोकनयोग्य 

(आस्कॉन लॉ) 



या डक आस्कॉन के डवडभन्न प्राडधकाररयों के मध्यस्थ सतंलुन के अवश्यकता ह;ै 

या डकदीक्षा गरुु भिों के जीवन के महववपणूसअद्याडवमक प्राडधकारी हैं ऄन्य भि भी एक महववपणूस 

डकरदार डनभाते हैं; 

या डक जी.बी.सी. का‗इस्कॉन के प्राष्टधकार पांष्टक्तयों के मध्य सांतलुन‘ नामक यहवडणसत करता ह ैडक 

डकस प्रकार गरुु एवं ऄन्य आसकों प्राडधकाररयों की सवेाओ ंके मध्य सतंलुन स्थाडपत डकया जाए| 

सकंल्प: 

‗इस्कॉन के प्राष्टधकार पांष्टक्तयों के मध्य सांतलुन‘ सकंल्प दीक्षा क पहले सभी हररनाम दीक्षा 

ऄभ्याडथसयोंको पढना अवश्यक ह|ै आसकी जांच करना डसफाररश करन ेवालेजी.बी.सी. एवं दीक्षा दने े

वाले गरुु का दाडयवव ह|ै तीन महीनो के ऄंतगसत सभी जी.बी.सी. जोनल सकेे्रटरी: 

 सकंल्प का ऄनवुाद ईन भाषाओ ुँ में करें डजसम ेदीक्षा आक्छुकों को सह डलयत हो| 

 सकंल्प की प्रडत प्रवयेक मान्य दीक्षा-गरुुओ,ं राष्िीय एवं क्षेत्रीय ऄडधकारीयों, मडंदर ऄध्यक्षों, 

प्रचारकों एवं ऄन्य ऄडधकारीयों को ईपलब्ध करना चाडहए| 

३०६. दीक्षा हेतु परीक्षा से सम्बंडधत डिधेयक (आस्कॉन लॉ) 

जब श्रील प्रभपुाद के स्थान पर जी.बी.सी. का कथन एवं ‗आस्कॉन ऄडधकार क्षेत्रों में तालमले‘ 

जी.बी.सी. द्वारा मान्यता प्रदान कर सभी दीक्षा ऄभ्याथी भिों के डलया पढना ऄडनवायस डकया गया ह ै

एवं सभी छात्र आन पत्रों को समझ गए हैं तथा आस्कॉनलॉ ७.२.१.१.६ के ऄनसुार सभी छात्रों को दीक्षा 

लेन ेके पवूस आन पत्रों पर अधाररत परीक्षा सभी छात्रों के डलए ऄडनवायस की गयी ह|ै यह परीक्षा सभी 

छात्रों की आन पत्रोंकी समझ ज्ञात करन ेका ऄच्छा माध्यम ह|ै 

सकंल्प: 

ऄ) आस्कॉन लॉ ७.२.१.१.६ के ऄनसुार अयोडजत परीक्षा में डनम्नडलडखत ३ प्रश्न पूछें जायेंगे सभी 

दीक्षा-आच्छुक छात्रों स ेहररनाम दीक्षा होन ेके पहले: 

१४. क्या अपन ेजी.बी.सी द्वारा पाररत श्रील प्रभपुाद के स्थान नामक पत्र पढ़ा? 

१५. क्या अपन े‗आस्कॉन के ऄडधकार-क्षेत्रों में सतंलुन‘ नामक पत्र पढ़ा? 

१६. क्या अपन े‗आस्कोन के ऄडधकार-क्षेत्रों में सतंलुन‘ नामक पत्र के मखु्य डबंद ुसमझ डलए? 

और बी) गरुु सवेा कडमटी जी. बी. सी.एवं गरुुओ के ऄनसुार दीक्षा परीक्षा में सशंोधन कर सकते 

हैं| 



page 68 ends 

आस्कॉनलॉ ६.२.१ जी.बी.सी. २०१० के सकंल्प 

१. कमसकेम १० साल का दीडक्षत डशष्य हो 

२. सख्ती स े४ डनयमों का पालन कर रहा हो, प्रातः-कालीन कायसक्रम में ईपडस्थत हो रहा हो एवं 

१६ माला जप कर रहा हो तथा १० साल स ेऄच्छा अचरण कर रहा हो| 

३. वैष्णव डसद्ांतो के डवरुद् कायस करन ेईसके चररत्र में न हो| 

४. डनम्नडलडखत ऄवगणुों स ेमिु हो: 

१.१ प्रडतष्ठा, घमडंी एवं व्यडिगत रूप स ेस्वाथी 

१.२ डनडसद्ाचार, वैष्णव डसद्ांतों के डवरुद् अचार से 

१.३ कूटनीडतज्ञ होना 

१.४ व्यडिगत पजूा की अशा होना 

१.५ लाभ, व्यडिगत लाभ की अशा होना 

५. प्रचार कायिं में दक्ष हो 

६. शास्त्रज्ञान में दक्ष हो 

७. डसद्ांत पर अधाररत शास्त्रज्ञान, सख्त-परंपरागत रूप में डबना कुछ जो़ि-घटा कर प्रचार करे| 

८. प्रचार एवं परामशस में प्रभावी हो| 

९. आस्कॉन, श्रील प्रभपुाद एवं ईनकी डशक्षाओ ंको छो़िकर डकसी और के प्रडत डनष्ठावान न हो| 

१०. श्रील प्रभपुाद एवं ईनके अन्दोलन के प्रडत समपसण प्रदडशसतकरे पसु्तक डवतरण एवं ऄन्य 

आस्कॉन पररयोजनाओ ंको स्थाडपत करन ेएवं बनाये रखन ेके माध्यम स|े 

११. जी. बी. सी. को ऄंडतम प्रबंधन ऄडधकारी के रूप में मान,े जी. बी. सी. के ऄनसुार चले और 

ईसका समथसन करे| 

१२. २४ घंटे भडि कायस में डकसी भी आस्कॉन कें द्र ऄथवा डकसी और आस्कॉनप्रमाडणत प्रचार ससं्था 

में सलंग्न रह|े 

१३. कम स ेकम डपछले दस सालों में जघन्य ऄपराधों में डलप्त न हो जैस:े 

१३.१ अडथसक ऄपराध डजनके कारण ब़िी अडथसक राडशयों का नकु्सान हुअ हो| 

पररडशष्ट ३ 

दीक्षा-गुरु की ऄडनिायस योग्यताए ं

 



१३.२ धन एवं सपंडत्त के ऄसावधानी-पणूस प्रबंधन के कारण क़ाननूी गडतडवडध का कारण बना 

हो| 

१३.३ ऄमान्य डनणसयों के द्वारा ब़िी धनराशी नष्ट की हो| 

१३.४ गैर-क़ाननूी एवं गी.बी.सी. द्वारा ऄमान्य डकसी और ऄनडैतक कायस में डलप्त होना| 

   १४. गरुु-सडेमनार में ईपडस्थडत भी एक ऄडनवायसता ह|ै 

डििेकाधीन योग्यताए:ं 

अध्याडवमकईपाडधयाुँ जैस ेभडि शास्त्री, भडि वैभव एवं भडिवेदांत (जब ईपलब्ध हो) ससं्ततृ डकये 

जाते हैं| गरुु के रूप मेंआस्कॉन में सवेा करन ेके डलए ऄनापवत्ती प्रमाणपत्र प्राप्त करन ेके डलए ऄडनवायस 

डकये जान ेचाडहए| 

ईनके चररत्र, कायसक्रम एवं पररडस्थडतयों में ऐसा कुछ बनन ेभी नहीं होना चाडहए डजसस ेईनके गरुु की 

क्षमता पर सदंहे ईवपन्न हो| 

व्यडिगत डस्थडत में डकसी भी ऄसामान्य कायस में डलप्त न हो|ईदाहरणस्वरूप, ऄसमय पररवाररक डस्थडत 

डजसस ेईनके गरुु-बनन-ेसम्बन्धी कायों में बाधा अये ऄथवा ईनके समथसकों एवं डशष्यों को कोइ 

अपडत्त या परेशानी हो| 

सदवै डजम्मदेार, आमानदार एवं एवं माननीय हो समस्त साधारण लेन-दने के कायों में| 
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 सभी भिों के डलए श्रेष्ठ ईदाहरण प्रस्ततु करे| 

 ऄपन ेडशष्यों को श्रील प्रभपुाद के डनदशेों के प्रडत मागसदडशसत करे जैस ेडक आस्कॉन में पढाइ एवं 

ईसका पालन डकया जाताहैं| 

 सभी आस्कॉन भिों के गरुु, श्रील प्रभपुाद एवं श्रीकृष्ण के प्रडत श्रद्ा को दृढ़ करे| 

 सभी गैर-दीडक्षत को ऄपन ेपसदं के गरुु स ेदीक्षा प्राप्त करन ेकी पणूस-स्वंत्रता प्रदान करे| 

 डशष्यों की सखं्या बढान ेके डलय ऄपनाप्रचार न करे| 

 सम्पणूस दीक्षा प्रडक्रया पणूस हुए डबना दीक्षा नहीं द|े 

 आस्कॉन-गरुु द्वारा प्राप्त की गयी दडक्षणा आस्कॉनकी सपंडत्त ह ैआसीडलए ईस ेकृष्ण-भावनामतृ 

कायों में ईपयोग करना चाडहए| सारी गरुु दडक्षणा एक खाते में जमा की जानीचाडहए, बहतर 

होगा आस्कॉन के खाते में कमसकेम दो हस्ताक्षरों के साथ और सटीक ऄडभलेख रखे जान े

चाडहए| 

 डकसी भी डशष्य के डलए एक गरुु-दडक्षणा राशी डनधासररत नहीं करनी चाडहए, न ही दीक्षा पान े

के डलए कोइ अडथसक प्रडतबद्ता होनी चाडहए| 

 व्यडिगत सवेा एवं यात्रा हते ुसहायक भिों की सखं्या को घटना चाडहए| गरुु को कभी 

डवपरीत डलंग के ऄडववाडहत डशष्यों एवं डववाडहत डवपरीत डलंग के डशष्यों को ऄपन े

पडत/पवनी के डबना ऄपनी व्यडिगत सवेा में नहीं लगाना चाडहए और, कभी भी डवपरीत डलंग 

के डशष्य के साथ एकांत में नहीं बैठना चाडहए| 

६.४.३.२ जी. बी. सी. से समबन्ध के मानक 

जी. बी. सी. को श्रील प्रभपुाद का ईपयिु वंशज एवं ऄंडतम प्रबंधन ऄडधकारीके रूप में सम्मान 

दनेा चाडहए एवं ईनके प्रडत सवेक भाव होना चाडहए| 

पररडशष्ट ४ 

आस्कोन के गुरुओ ंके अचरण के मानक 



श्रील प्रभपुाद की परंपरा में गरुु होन ेके कारण ,आस्कॉन में कायस करन ेके डलए ईन्हें श्रील प्रभपुाद का 

समथसक होना अवश्यक ह|ै आसीडलए ईन्हें जी. बी. सी. को ऄडधकारी समझा जाना चाडहए एवं 

ईनके कथनानसुार चलना चाडहए| 

जी. बी सी. द्वारा कीगयी कोइ ऄनशुासनावमक कायसवाही को स्वीकार करना चाडहए, दीक्षा न दने े

को डमलाकर| 

६.४.३.३ जी. बी. सी. के्षरीय ऄडधकारीयों स सबंंधों के मानक 

जी. बी. सी. क्षेत्रीय ऄडधकारीयों (जोनल सकेरेटरी) के पयसवेक्षण एवं सहयोग में कायस करे| 

ऄपना डनवास डबना जी. बी. सी. क्षेत्रीय ऄडधकारीयों स ेसलाह डकये नहीं बदलेंगे न ही ऐस ेकोइ 

कायस डजसस ेमडंदर एवं भिों को समस्या हो| 

जी. बी. सी. क्षेत्रीय ऄडधकारीयों को ऄपन ेअडथसक खातं का वाडषसक डववरण द|े 

 

६.४.३.४ आस्कोन के अध्याडममक ऄडधकारीयों से सबंंधों के मानक 

सभी आस्कॉनऄडधकारीयों के प्रडत जवाबदहे एवं सहयोगपणूस रह|े 

डकसी भी ऐस ेभि को दीडक्षत ना करे जो ईपयिु आस्कॉनअध्याडवमक ऄडधकारीयों स ेडसफाररश 

प्राप्त ना हो| 
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डशष्यों एवं ऄन्य भिों को सदाचार पालन एवं आस्कॉन ऄडधकारीयों के साथ सहयोग करन ेहते ु

ईपदडेशत करे| 

आस्कॉन ऄडधकारीयों के साथ डमत्रवत सम्बन्ध स्थाडपत करे एवं ईनक साथ कभी भी ऄनादरपवूसक 

व्यवहार न करे| 

तवकालीय ऄडधकारीयों के साथ चचास डकये बगैर डकसी भी डशष्य के साथ सवेा, स्थान ऄथवा 

अश्रम में बदलाव के डवषय में डवचार नहीं करे क्योंडक तवकालीय ऄडधकारी ही भिों को सलंग्न 

करन ेमें पणूस रूप स ेडजम्मदेार हैं| 

 



६.४.५ जी. बी. सी. िारा गुरु का ऄिलोकन 

गरुु को दवु्यसवहार के डलए ईस ेदवु्यसवहार डनम्नडलडखत अदशे डदए जा सकते हैं| 

६.४.५.१ चेतािनी (फटकार) 

गरुु द्वारा अध्याडवमक ऄपन ेअध्याडवमक कायसक्रमों स ेडवचडलत होते ऄथवा ईनका ईल्लंघन 

करते पाया गया, ऄथवा ईनके द्वारा की गयी जघन्य नहीं ह,ै और ऄगर गरु केवल गरुु व्यवहार के 

डनयमों का ईल्लंघन करते पाया गया (जैस ेडशष्यों के डलए प्रचार करन,े आवयाडद|) तब गरुु को गपु्त 

रूप स ेचतेावनी दनेी चाडहए| 

६.४.५.२ पररिीक्षा 

जब गरुु-व्यवहार गरुु-डसद्ांत के बारम्बार ईल्लंडघत हो, ईनके द्वारा अध्याडवमक-डनयमों का 

जघन्य रूप स ेईल्लंघन करना ऄथवा चतेवनी पर ईपयिु ध्यान न दने ेपर ईन्हें पररवीडक्षत डकया 

जाएगा डजसस ेईनके गरुु कायस को बदला जाएगा (डजसम ेगरुु को नए डशष्यों को दीडक्षत करन ेस े

रोकना भी शाडमल ह)ै| आसके साथ-साथ ईन्हें कुछ डवशषे सवेाओ ंम ंसलंग्न डकया जाएगा ईनके 

सधुार एवं पनुस्थासपन हतेु| 

६.४.५.३ डनलंबन 

ऄगर कोइ गरुु खलेु रूप स ेपररवीक्षा के डनयमों की ईपके्षा करता ह ैएवं बार-बार डकसी       डनयम 

का ईल्लंघन करे, आस्कॉन ऄथवा जी.बी.सी. डनयों के डवरुद् कायस करे, ऄनमुडत के डबनासनं्यास 

अश्रम बदल ल,े ऄथवा वह भिों के सगं एवं आस्कॉन स ेदरू रह,े ऄथवा पणूस रूप स ेसाधना के 

डसद्ांतों स ेभटक जान ेपर ईस ेडनलंडबत डकया जा सकता ह|ै 

६.४.५.४ डनष्कासन 



ऄगर कोइ गरुु मिु रूप स ेश्रील प्रभपुाद एवं आस्कॉन का डवरोधी बन जाए; दानवी रूप स ेकायस 

करे; एक मायावादी बन जाए; श्री चतैन्य महाप्रभ ुके डसधान्तों के डवरुद् डकसी ऄपसपं्रदाय की 

डवचारधारा का प्रचार करे; बार-बार खलेु रूप स ेआस्कॉन एवं जी.बी.सी. ऄवहलेना करे; और ऄगर 

गरु का आडन्द्रय तडृप्त के प्रडत लगाव ऄवयडधक ह ैतब शास्त्रानसुार वे ईनके स्थान स ेडनष्काडसत 

डकया जा सकते हैं| 

७.२ दीक्षा ऄभ्याथी के दाडयमि 

एक भि को ऄपन ेगरुु के रूप में स्वीकार करना, ऄपनी बडुद् के बल पर, एक दीक्षा ऄभ्याथीछात्र 

का व्यिगत दाडयवव ह|ै एक भि कीदीक्षा ऄभ्याथीको पनुः भगवत-धाम ले जान ेके क्षमता पर 

पणूस एवं पररपक्व श्रद्ा होन ेपर ही दीक्षा-ऄभ्याथीको ईस भि स ेदीक्षा स्वीकारनी चाडहए| एक 

भि का अध्याडवमक डवकास मापन ेके प्रमाडणक पमैान ेह ैसाध,ू शास्त्र एवं गरुु|आस्कॉन गरुु सहमती 

प्राप्त करन ेका ऄथस ह ैडक भि न ेआस्कॉनलॉ द्वारा प्रमाडणकता डवडध को पणूस कर डलया ह ैएवं वररष्ठ 

भिों के ऄनसुार वह आस्कॉनलॉ में ऄंडकत डवडध-डवधान के ऄनसुरण में ह|ैपरन्त ुयह मान्यता 

भगवत-साक्षावकार का प्रमाण नहीं मान लेनी चाडहए और यह गरुु-चनुाव की प्रडक्रया में छात्र की 

बडुद् को डवस्थाडपत करन ेहते ुनहीं ह|ै 

७.२.१ प्रथम (हररनाम) दीक्षा १ प्रथम दीक्षा हेतु योग्यताए ं

१.१ एक साल का प्रडशक्षण काल 

दीक्षा प्राप्त करन ेहते ुकम-स-ेकम एक साल स ेडलए एक भि को भडिमय सवेा में सकारावमक रूप 

स ेसलंग्न रहना चाडहए, सख्ती स ेचार डनयमों का पालन करना चाडहए एवं १६ माला हरे-कृष्ण 

महामतं्र का जाप करना चाडहए| 

आस्कॉन के भिों को चाडहए डक वे नए सदस्यों को श्रील प्रभपुाद का अश्रय प्राप्त करन ेहते ु

प्रोवसाडहत करें एवं जो भि ईन्हें कृष्ण भावनामतृ में डनदडेशत कर रह ेहैं ईनस ेवे मागसदशसन, 

प्रडशक्षण एवं सहायता व्यवहाररक एवं प्रवयक्ष रूप स ेप्राप्त करें|आस्कॉन के सदस्य स्वयं यह डनधासररत 

करेंगे की वे कब और डकसस ेदीडक्षत होना चाहते हैं| ईन्हें ऄपना ध्यान श्रील प्रभपुद के 

ससं्थापकचायस एवं पवूस-प्रडतडष्ठत डशक्षा गरुु होन ेपर लगाना चाडहए| 

पररडिष्ट ५ 

आस्कॉन में दीक्षा हेतु योग्यतायीं (प्रासंडगक ऄंश) 

 



कृष्ण-कृपामडूतस श्रील प्रभपुाद की वाणी स ेठोस सम्बन्ध और छः महीन ेडक सख्त साधना के 

ईपरांत ईन्हें एक प्रमाडणक दीक्षा गरुु के द्वारा डशष्य के रूप में स्वीकार डकया जा सकता ह ैऔर छः 

महीन ेकी ऄवडध के बाद ईन्हें वैष्णव दीक्षा प्रदान की जा सकती ह|ै यह समझ लेना चाडहए की 

आस्कॉन के ऄंतगसत डशक्षा एवं दीक्षा का ईद्दशे्य एक भि का श्रील प्रभपुाद के साथ डवश्वास, लगाव 

एवं परम की दृष्टी स,ेसम्बन्ध को सदुृढ़ करन ेके डलए हैं| 

दीक्षा गरुु का चयन कर, ईस गरुु स ेऄनमडत प्राप्त कर, एवं ऄपन ेमडंदर ऄध्यक्ष ऄथवा सम्बंडधत 

ऄडधकारी को सडूचत कर एक दीक्षा ऄभ्याथी को ऄपन ेगरुु का ऄचसनअध्याडवमक गरुु के रूप में 

प्रारंभ करनी चाडहए ईनके प्रणाम मन्त्र को पढ़कर. ऄपन ेदीक्षा गरुु के प्रणाम मन्त्र को पढन ेके बाद 

श्रील प्रभपुाद क प्रणाम मन्त्र की कमसकेम पहला भाग ऄवश्य पढना चाडहए सभी पद-डशष्यों एवं 

अन ेवाली पीडढ़यों को ससं्थापकचायस के प्रडत सम्मान हते|ु सम्बंडधत गरुु द्वारा स्वीकारे जान ेएवं 

मडंदर ऄध्यक्ष को सडूचत डकये जान ेके छः महीन ेबाद ही वास्तडवक दीक्षा प्रडक्रया अरम्भ होगी| 

१.४ मंडदर समाजों में रहने िाले भक्त 

ईपरोि बतायो गयी अवश्यकताओ ंके ऄडतररख्त मडंदर पररसरों में डनवास करन ेवाले भिों को 

एक वषस का प्रडशक्षण और डनयडमत रूप स ेप्रातःकालीन कायसक्रम में ईपडस्थत होना अवश्यक ह|ै 

१.५ मंडदर के बाहर रहने िाले भक्त 

भि जो मडंदर प्रांगण के बाहर डनवास करते हैं एवं प्रडतडदन प्रातःकालीन कायसक्रम में ईपडस्थत होन े

में ऄसमथस हैं, ईनके डलए यह ऄडनवायस ह ैडक ईनके घर में ऄथवा डनकटतम नाम-हट्ट कें द्र के 

कायसक्रमों में डनयडमत रूप स ेईपडस्थत हों| 

१.६ परीक्षा ईत्तीणस करना 

आसस ेपहले की डकसी भि को आस्कॉन के डकसी प्रमाडणत गरुु का अश्रय ले एवं ईसकी दीक्षा के 

डलए डसफाररश की जाये, ईस ेश्रील प्रभपुाद की डशक्षाओ ंकी प्रारंडभक समझ का प्रदशसन करना 

होगा मौडखक एवं डलडखत परीक्षा के माध्यम स ेजो मडंदर ऄध्यक्ष ऄथवा समान ऄडधकारी की 

डनगरानी में होगी| 

जब कोइ भि एक आस्कॉन गरुु स ेअश्रय प्राप्त करन ेके ईपरांत डकसी और गरुु का अश्रय प्राप्त 

करन ेकी आच्छा रखता ह ैतब आसकी सचुना डनकटतम मडंदर ऄडधकारी एवं दोनों गरुुओ ंको दी 

जानी चाडहए| और नए गरुु कीस्वीकृडत के छः मास ईपरांत दीक्षा की डवडध प्रारंभ होगी| 



आसस ेपहले की भि को प्रथम हररनाम दीक्षा प्रदान की जाये, सम्बंडधत गरुु को डलडखत डसफाररश 

पत्र प्रदान डकया जाना चाडहए जो डनधासररत डकया जायेगा दीक्षा ऄभ्याथीकी वतसमान डस्थडत स|े 

एक साल का ऄंतराल प्रथम एिं डितीय दीक्षा के बीच 

डद्वतीय दीक्षा हते ुयोग्य बनन ेके डलए हरीनाम-दीडक्षत भि को एक साल तक सकारावमक रूप स े

भडिमय-कायों में सलंग्न होना चाडहए, १६ माला का जप एवं ४ डनयमों का सख्ती स ेपालन डकया 

होना चाडहए हरीनाम दीक्षा के एक साल बाद तक| भि को एक साल तक मडंदर, प्रचार कें द्र, नाम-

हट्ट ऄथवा घर पर प्रातःकालीन कायसक्रम में ईपडस्थत होना चाडहए| 

 

दो साल का डिलम्ब डजनका गंभीर पतन ह अ हो 

हरीनाम दीक्षा प्राप्त होन ेके पिात ्डकसी भि का यडद गंभीर रूप स ेपतन हो जाता ह ैदीक्षा 

प्रडतज्ञाओ ंकी ऄवमानना कर, गंभीर रूप स,े ऄथवा आस्कॉनके भिों स ेलम्बे समय स ेसगं नहीं 

करन ेके कारण| ऐसी डस्थडत स ेसामान्य अचरण में लौटन ेपर ईन्हें डद्वतीय दीक्षा प्राप्त करन ेके डलए 

दो वषस के न्यनूतम ऄन्तराल स ेगजुारना होगा| 

दीक्षा गुरु की परीक्षा डिकल्प 

ब्राह्मण दीक्षा के डलए डशष्य की योग्यता को जानना दीक्षा गरुु का दाडयवव ह|ै आसके डलए गरुु एक 

परीक्षा का अयोजन भी कर सकते हैं| 

४.२.६ डितीय दीक्षा के डलए डसफाररश 

ईपयिु आस्कॉन ऄडधकारी द्वारा दीक्षा गरुु को, डद्वतीय दीक्षा के डलए डलडखत में डसफाररश पत्र 

प्रदान डकया होना चाडहए| ईपयिु ऄडधकारी हरीनाम दीक्षा के ऄडधकारी ही होते हैं| 

७.२.४ दीक्षा केिल मान्यता-प्राप्त गुरुओ ंसे 

आस्कॉन के ऐस ेभि डजन्होंन ेआस्कॉनगैर-मान्यता प्राप्त गरुुओ ंस ेदीक्षा प्राप्त करते हैं ईन्हें आस्कॉन के 

ऄंतगसत सवेा करन ेकी ऄनमुडत नहीं की जाएगी| यडद ईनके दीक्षा गरुु का कोइ अश्रम आस्कॉन के 

बाहर ह ैतब सामान्य सदचारानसुार सभी डशष्य ईस अश्रम में जाकर सवेा करें आस्कॉन में नहीं| (यह 

डनयम ईन सदस्यों पर लाग ूनहीं होता डजनकी दीक्षा आस्कोन में अन ेस ेपहले ही हो गयी थी|) 

जबकी जी.बी.सी यह स्वीकारती ह ैडकसामान्य डनयम के ऄपवाद हो सकते हैं| ऄंततः यह 

डनकटतम आस्कॉन ऄडधकारीयों के डनणसय पर डनभसर करेगा डक ईि सदस्य को ऄपन े ऄडधकार क्षेत्र 



में रखें या नहीं| ईपरोि वस्तओु ंके मद्दनेजर आस्कॉनऄडधकारी डकसी डवशषे व्यडि के साथ 

आस्कॉनका सपंकस  भी तो़ि सकते हैं, ऄपनी आच्छा के ऄनसुार| 

ऄप्रमाडणत गुरुओ ंिारा पहले हो चुकी दीक्षा 

डजन व्यडियों की दीक्षा आस्कॉन में अन ेस ेपहले ही हो चकुी ह ैडकसी ऄप्रमाडणक गरुु द्वारा ईन्हें 

चाडहए डक वे श्रील जीव गोस्वामी के ईदाहरण का ऄनसुरण करें| डजसके ऄनसुार ऐस ेबेकार, 

कुल-गरुु का वयाग डकया जाना चाडहए एवं एक प्रमाडणक गरुु स्वीकारना चाडहए| 

७.३ मागसदशसनों से७.३.१ ऄमान्य “दीक्षा” समारोह 

ईन पररडस्थडतयों में जब व्यावहाररक गरुु-डशष्य सम्बन्ध आस्कॉन लॉ के डनयमों के अधार पर 

मान्यता प्रदान नहीं डकये गए हैं, तब डकसी भीआस्कॉनसदस्य को दीक्षा-ईवसव के डकसी भी ऄंग 

जैस ेडक भि-नाम प्रदान करना, शदु् माला प्रदान करना या कंठी माला प्रदान करना या डकसी और 

प्रडतज्ञा कायसक्रम, ऄथवा ईनके डकसी डमश्रण में भाग लेना, दीक्षा ईवसव के समान कोइ भी 

अयोजन करना| 

जब ऐसी गडतडवडधयों का पहले स ेही समापन हो चकूा हो: 

१. सभी प्रडतभाडगयों को यह सडूचत डकया जाना चाडहए की कोइ भी दीक्षा नहीं हुइ ह ैन ही दीक्षा 

लेन ेकी कोइ प्रडतज्ञा ली गयी ह|ै 

२. आस कायसक्रम में शाडमल कडनष्ठ भि को एक प्रमाडणक गरुु का अश्रय लेन ेका प्रयवन करना 

चाडहए डजनपर वह परूी तरह स ेडवश्वास कर सकता हो| 

सभी प्रडतभागी भिों को ऐस ेडकसी भी नाम का प्रयोग करना बंद कर दनेा चाडहए जो ईस 

कायसक्रम में प्रदान डकये गए हों| 

 

 

८.२.१.५  आस्कॉन में दीक्षा प्राप्त डनिासी भक्त  

वे भि जो आस्कॉन के केन्द्रों में डनवास करते हैं और सवेाए ंप्रदान करते हैं ईनकी दीक्षा आस्कॉनमें ही 

होन ेचाडहए| ऐसा भि जो आस्कॉन में अन ेस ेपहले डकसी और सपं्रदाय स ेदीक्षा प्राप्त कर चकुा 

तबयह ऄपवाद ह ैएवं स्थानीय जी.बी.सी. की ऄनमुडत और ईपदशेानसुारआस्कॉन में रह एवं सवेा 

प्रदान कर सकता ह|ै 

 



१५.४.१ गृहस्थ भक्तों की दीक्षा 

गहृस्थ भिों को दीक्षा हते ुआस्कॉन लॉ द्वारा प्रमाडणत ईन सभी डनयमों का पालन करना होगा जो 

सामान्य दीक्षा एवं गरुु स्वीकृडत के डलए लाग ुहोते हैं|आस्कॉन लॉ के ऄनसुार स्थानीय ऄडधकारीयों 

का दीक्षा-ऄभ्याथी के पास डसफाररश पत्र होना चाडहए| यह ईसी प्रकार होना चाडहए जोडक एक 

सामान्य भि की डस्थडत मैं होता ह|ै ऄगर स्थानीय ऄडधकारी डकसी भि को दीक्षा हते ुयोग्य 

मानते ह ैतब ईस दीक्षा ऄभ्याथीको सचूना दनेी चाडहए की दीक्षा प्राप्त करन ेके डलए वह कैस ेयोग्य 

बन सकता ह,ै आस्कॉन लॉ के ऄनसुार| दीक्षा के डलए कोइ अडथसक ऄनबंुध करना ऄथवा कोइ 

डनडित राशी डनधासररत करना भी श्रील प्रभपुाद एवं आस्कॉनलॉ द्वारा ऄमान्य ह|ै जैसा डक आस्कॉन लॉ 

में कडथत ह ैडक डसफाररश पत्र के प्राप्त होन ेके बाद भी गरुु दीक्षा दने ेको बाध्य नहीं होते| 

 

न.ब. डनडम्लडखत डनयम श्री नरहरी सरकार(श्री चतैन्य महाप्रभ ुके पाषसद) द्वारा डलडखत श्रीकृष्ण 

भावनामतृ, श्रील जीव गोस्वामी द्वारा डलडखत भष्टक्त सन्दभा एवं श्रील भडि-डवनोद ठाकुर द्वारा डलडखत 

जरव धमा पर अधाररत ह|ै ऐ.सी. भडिवेदांतस्वामी प्रभपुाद की डशक्षाओ ंके ऄडतररख्त| 

 

६.५.१.१ कब एक गुरु का मयाग डकया जा सकता है 

गरुु के स्वीकार करन ेपर ऄथवा डवश्वसनीय सतू्रों की गवाही के अधार पर जब यह डसद् कर डदया 

जाएडक गरुु दीक्षा के समय पडतत थे तब डशष्य को यह ऄडधकार ह ैगरुु का वयाग करे और ऄन्य डकसी 

प्रमाडणक गरुु स ेदीक्षा प्राप्त करन ेका| 

 

६.५.१.२ एक पडतत गुरु का मयाग कब डकया जाये 

६.५.१.२.१ आडन्द्रय तडृप्त में ऄंधाधनु्द डलप्त 

ऄगर गरुु आडन्द्रय तडृप्त में ऄंधाधनु्द डलप्त ह ैऔर स्वयं गरुु की स्वीकृडत ऄथवा डवश्वसनीय सतू्रों स ेप्राप्त 

सचूना स ेज्ञात होता ह ैडक वे डनयडमत रूप स ेचार डनयमों का ईल्लंघन कर रह ेहैं और ईनके सधुार की 

कोइ सम्भावना नहीं ह,ै तब डशष्य को गरुु का वयाग कर सकता ह ैऔर पनुादीक्षाप्राप्त कर सकता ह|ै 

६.५.१.२.२ जब गरुु दानवी गणुों का प्रदशसन करन ेलगे 

पररडशष्ट ६ 

पडतत “गुरु” का मयाग (आस्कॉन के डनयम) 

 



जब गरुु दानवी गणुों का प्रदशसन करन ेलगे ऄथवा आस्कॉन का डवरोधी हो जाये, ईसका वयाग कर 

पनुादीक्षा प्राप्त की जानीचाडहए| 

६.५.१.३ पडतत गुरु का मयाग कब नहीं डकया जाये 

जब गरुु आडन्द्रय तडृप्त में डलप्त होते हुए चार डनयमों में स ेडकसी एक या ऄडधक डनयमों का ईल्लंघन 

करता हुए पाया जाएपरन्त ुईनके सधुार की सम्भावना हो तब डशष्यों को ईनका वयाग नहीं करना चाडहए 

ऄडपत ुसधुार होन ेका आतंजार करना चाडहए और सभी डशष्यों को डशक्षा गरुु के रूप में,श्रील प्रभपुाद 

एवं वररष्ठ वैष्णवों का अश्रय ग्रहण करना चाडहए | 

६.५.१.४ कब एक डनलंडबत गुरु का मयाग करें 

एक डशष्य डजसन ेऄपन ेगरुु को प्रडत डवश्वास पणूस रूप स ेखो डदया ह ैऔर ईनके प्रडत ऄपराध-भाव 

जागतृ कर डलया ह,ै एवं ऄपनी श्रद्ा को पनुः जागतृ करन ेके सभी प्रयासों में ऄसफल रहा हो ईनके 

ईपदशेों सनुन ेके बाद भी, वह ऄपन ेगरुु के ऄनमुडत के ऄनसुार ईनका वयाग कर दसूरा गरुु स्वीकार 

कर सकता ह|ै एक भि को ईसके स्थानीय जी.बी.सी के परामशासनसुार कायस करना चाडहए, ऄगर 

डनलंडबत गरुु ऄनमुडत नहींप्रदान करते तब डशष्य को ऄपन ेस्थानीय जी.बी.सी स ेऄनमुडत प्राप्त करन े

का प्रयास करना चाडहए| 

६.५.१.५ मागसदशसन हेतु “गुरु अश्रय” 

वे भि डजनके गरुु का पतन हो गया ह ैवे जी.बी.सी. के ‗गरुु अश्रय‘ एवं ‗पनुदीक्षा सम्बंडधत 

प्रश्नोत्तर‘ जैस ेपत्रों स ेडनदशे प्राप्त करें|यह पत्र अध्याडवमक गरुु का अश्रय  प्राप्त करन ेएवं डशक्षा गरुु के 

डकरदार पर भी आस्कॉन के डनदशेों को प्रस्ततु करते हैं| (page 75 ends) 

आस डनबंध के द्वारा ईन डसद्ांतों को पररभाडषत डकया जायेगा डजनका डशक्षा व दीक्षा गरुु, ईनके डशष्यों, 

स्थानीय जी.बी.सी., क्षेत्रीय सडचवों, मडंदर ऄध्यक्षों एवं आस्कॉन प्रमाडणत प्रबंधकों द्वारा पालन डकया 

जाना चाडहए|आसका ध्येय ह ैगरुु एवं प्रबंधकों के बीच डमथ्याबोध स ेबचना, एवं भिों को आन 

डमथ्यबोधो स ेरडक्षत करना| 

पररडशष्ट ७ 

आस्कॉन ऄडधकार-पंडक्तयों में स्थाडपतकरना 

व्यावहाररक जी.बी.सी. नीडत पत्र 

 

 



“अध्याडममक गुरु ” ऄथासत डशक्षा, दीक्षा ऄथिा दोनों 

यह समझा जाना चाडहए डक ऄब स,े जब तक डवडशष्ट रूप स ेकडथत नहीं डकया जाये, ‗अध्याडवमक 

गरुु‘ का ऄथस डशक्षा(ऄथासत वे प्रबंधक भी जो आस रूप स ेकायस कर रह ेहों) एवं दीक्षा गरुु होगा| आसके 

ऄलावा, जब भी ‗अध्याडवमक ऄडधकारी‘ का प्रयोग होता ह ैतब ईस समय ईसका ऄथस कोइ भी 

(अध्याडवमक गरुु या प्रबंधक) डजनके ईपदशेों के बल पर एक भि की भडि में श्रद्ा स्थाडपत हुइ ह ै

और डवकडसत हो रही ह|ै 

आस्कॉन के ऄंतगसत ऄडधकार  

यह डनबंध आस्कॉन के प्रबंधन प्रणाली का डवस्ततृ ऄथवा ऄंडतम डवशे्लषण नहीं ह ैन ही गरुु-तवव का--- 

गरुु के ऄपडेक्षत कतसव्यों व गणुों एवं गरुु चनुन ेकी प्रडक्रया| 

आस डनबंध का वास्तडवक ईद्दशे्य आस प्रकार ह-ै चाह ेएक भि दीक्षा गरुु, डशक्षा गरुु, सनं्यासी, 

जी.बी.सी., क्षेत्रीय सडचव, मडंदर ऄध्यक्ष, कंडग्रगेशन प्रडतडनडध ऄथवा कोइ भी और हो एक 

ऄडधकाररक पद पर, ईस ेऄडधकार तभी प्रदान डकये जायेंगे जब वे श्रील प्रभपुाद के 

ईपदशेानसुारआस्कॉन में जी.बी.सी के ऄडधकार के ऄंतगसत सवेा करन ेमें सहमत हो| 

आस अधार को स्थाडपत करन ेके डलए हमें और कुछ नहीं केवल आसी तथ्य पर बल दनेा ह ैडक श्रील 

प्रभपुाद न ेऄपनी डशक्षाओ ंमें आसी अधार पर बल डदया एवं कायासलयी पत्रों में भी डजनपर ईन्होंन ेस्वयं 

हस्ताक्षर डकये थे| श्रील प्रभपुद न ेस्पष्ट रूप स ेजी.बी.सी. को सवोच्च प्रबंधन ऄडधकारी के रूप में 

स्थाडपत डकया ह ैऔर यह भी डनडदसष्ट डकया ह ैकी जी.बी.सी के ऄडधकारक्षेत्र में सभी आस्कॉन भिों एवं 

गरुुओ ंको अध्याडवमक मागसदशसन प्रदान करन ेका दाडयवव भी ह|ै 

सवंाददाता: ‗अपके अन्दोलन का कोइ ईत्तराडधकारी डशक्षक भी ह‘ै? 

श्रील प्रभपुाद: ‗मैं कुछ भिों को प्रडशडक्षत कर रहा ह ुँ, ऄथासत, डवकडसत भि जो ब़िी ही सरलता स े

दाडयवव सभंल लेंग|े मैंन ेईन्हें जी.बी.सी. बना डदया ह|ै‘ 

दसुरे शब्दों में, वस्ततुः जी.बी.सी सवोच्च प्रबंधन ऄडधकारी ह ैपरन्त ुप्रबंधन ही नहीं ईनका दाडयवव 

डशक्षा भी ह|ै 

ऄडधकार की दो पंडक्तयाँ 

क्योंडक प्रवयेक भि अध्याडवमक प्रेरणा ऄपन ेवररष्ठ ऄडधकारीयों स ेप्राप्त करता ह,ै आसीडलए ऄडधकार 

की दो पडंिया आस्कॉनमें होती हैं--- एक मखु्यतः अध्याडवमक ह ैऔर दसूरी मखु्यतः 



प्रबंधन|ससं्थापकाचायस के अदशेों का पालन दोनों ही पडंियाुँ ऄपन ेऄन्योन्याडश्रत एवं ऄडद्वतीय 

ईद्दशे्यों स ेकरती हैं| दोनों को ऄपन ेऄडधकार-क्षेत्र में भिों को अश्रय दने ेका ऄडधकार ह|ैयह अश्रय 

डशक्षा एवं ईदाहरण दोनों द्वारा प्रदान डकया जा सकता ह|ै 

दोनों पडंियों के बीच ऄंतर बताकर— एक मखु्यतः अध्याडवमक दसूरी मखु्यतः प्रबंधक-- स ेहम यह 

नहीं कह रह ेडक दोनों पडन्तयाुँ एक दसुरे की डवरोधी हैं, न ही हम यह कह रह ेहैं डक अध्याडवमक पडंि 

ऄडधक शदु् ऄथवा डवशषेाडधकृत ह|ै 

‗प्रबंधन भी एक अध्याडवमक डक्रया ह.ै.. या श्रीकृष्ण की व्यवस्था ह|ै‘ 

‗हमारे प्रचार कायस में, हम डकतनी सारी पसु्तकें  डवतररत करते हैं और डकतन ेऄडधक धन एवं सपंडत्त स े

वास्ता रखते ह,ै परन्त ुक्योंडक यह सभी श्रीकृष्ण-भावनामतृ स ेसम्बंडधत हैं, आन्हें भौडतक नहीं मन जाना 

चाडहए| आसीडलए कोइ भी व्यडि जो आस प्रकार के प्रबंधन में ऄपना मन लगा रहा ह ैवह कृष्ण-

भावनामतृ स ेबाहर नहीं हो जाता| ऄगर कोइ व्यडि प्रडतडदन १६ माला का जप एवं चार डनयमों का 

पालन सख्ती स ेकरता ह,ै तब कृष्ण-भावनामतृ के प्रचार हते ुईसके सभी सौद ेकृष्ण-भावनामतृ के 

अध्याडवमक ऄभ्यासों स ेऄडभन्न हैं|‘3 

एक अध्याडवमक समाज का प्रबंधक केवल डनयमों की घोषणा कर एवं ईन्हें लाग ुकर ऄपन ेप्रबंधन 

दाडयवव को नहीं डनभा सकता| डनयमों का अध्याडवमक अधार होना चाडहए एवं ईन्हें वैष्णव डसद्ांतों 

के ऄनसुार लाग ुएवं कायासडन्वत डकया जाना चाडहए| जो प्रबंधक आस समझ के साथ कायस करते हैं वे 

सामान्यतः ऄपन ेकडनष्ठों का अध्याडवमक दाडयवव ईठा सकते हैं| 

आसीडलए हमें अध्याडवमक एवं प्रबंधनीय में एकता दखेनी चाडहए| परन्त ुदोनों में कुछ भेद भी ह,ै साथ-

साथ अन ेवाली एकता व भेद को समझन ेके डलए दो पथृक नाम व ईनके डववरण डदए गए हैं| 

ऄडधकार की अध्याडममक पंडक्त 

ऄडधकार की अध्याडवमक पडंि अरम्भ होती ह ैश्रीकृष्ण स ेव ब्रम्हा, नारद एवं व्यास एवंहमारे 

ससं्थापकाचायस,श्रील प्रभपुाद स ेहोती हुइ अती ह|ै 

१सवंाददाता के साथ कक्ष-वातासलाप,. लोस एनजेलेस, ४जनू, १९७६ 

२ कक्ष-वातासलाप, १६ जनवरी,. १९७७, कोल्कता(तवल्कालीन कलकत्ता) 

३ श्रीमद भागवत,ं ५.१६.३, तावपयस  



जो हमारे सपं्रदाय के प्रडत शरणागत हैं एवं जी.बी.सी. के ऄडधकार-ऄंतगसत सवेा प्रदान करते हैं वे 

अध्याडवमक पडंि के ऄंतगसत अश्रय एवं डशक्षा प्रदान कर सकते हैं|अध्याडवमक पडंि में जी.बी.सी., 

जी.बी.सी अचंडलक सडचव, अध्याडवमक गरुु, सन्यासी, क्षेत्रीय सडचव, मडंदर ऄध्यक्ष, कंडग्रगेशन 

नतेा, यात्रा एवं सामदुाडयक प्रचार शाडमल हैं| वस्ततुः जब कोइ एक प्रमाडणक गरुु के डनदशेों का सख्ती 

स ेपालन करता ह ैतब वह अध्याडवमक पडंि का प्रडतडनडधवव करन ेके योग्य हो जाता ह|ै 

सामान्यतः डकसी का मखु्य अध्याडवमक प्रडतडनडध ईसका डशक्षा ऄथवा दीक्षा गरुु होता ह|ैशास्त्र स्पष्ट 

रूप स ेकहते हैं डक ऄपन ेअध्याडवमक गरुु के प्रडत डनष्ठावान रहना चाडहए एवं ईनकी अज्ञा का पालन 

करना चाडहए| आसी प्रकार गरुु का ऄपन ेडशष्यों पर ऄडधकार होता ह ैडजसके माध्यम स ेवे ऄपन ेडशष्यों 

को भडि का डवकास करन ेहते ुप्रडशडक्षत एवं डशडक्षत कर सकते हैं| कृष्ण भावनामतृ में डवकास हते ु

अवश्यक डशक्षा एवं पे्ररणा दने ेमें आसी प्रकार अध्याडवमक गरुु, एक भि के जीवन में महववपणूस 

डकरदार डनभाते हैं| 

प्रबंधनीय पंडक्त 

श्रील प्रभपुाद के ईपदशेानसुार प्रबंधनीय पडंि सघं के पयसवेक्षण हते ुह ैएवं आसके द्वारा पाडलत डनयम 

जी.बी.सी. द्वारा डनधासररत डकये जाते हैं| जब हम ‗ऄडधकारी‘ शब्द का प्रयोग करते हैं प्रबंधनीय 

सम्बन्ध में तब हमारा तावपयस सवोच्च ऄडधकारी स ेनहीं ह ै--- शास्त्राडधकार केसमान--- परन्त ुप्रचार 

अन्दोलन के डलए अवश्यक ऄडधकारी स ेताडक अन्दोलन श्रील प्रभपुाद की डशक्षाओ ंके ऄनरुूप 

रह|ेआस अवश्यक कायस करन ेके डलए ईनके ऄनयुडययो न ेआस्कॉन प्रबंधन प्रणाली, जो डक श्रील 

प्रभपुाद के ईपदशेानरुूप ह,ै मडंदरों का प्रसार, गहृस्थ भिों (ऄडनवासी भिों), गरुुकुल एवं कृडषक्षेत्र, 

साथ ही ससं्थाओ ंएवं व्यडियों का डहसाब करन ेहते ुऄपनाइ गयी ह|ैआसी प्रकार बढ़ते हुए ऄंग एवं 

ईसके सदस्यों के सहायता करन ेहते|ु प्रबंधन ढांच ेमें वतसमान रूप स ेसभी डवडभन्न क्षेत्रीय, राडष्िय एवं 

महाद्वीपीय जी.बी.सी. अते हैं, डफर भी यह जी.बी.सी., जो.बी.सी क्षेत्रीय सडचव, अध्याडवमक गरुु, 

सनं्यासी, मडंदर ऄध्यक्षों, गहृस्थ-भि प्रडतडनडधयों एवं दोनों सपं्रदाय एवं यात्री प्रचारकों तक सीडमत 

नहीं रहता| 

भटकाि के अरंभ की पररभाषा 

सामान्यतः एक डसद् अवस्था में सब कुछ श्रील प्रभपुाद के आस्कॉन के दशसन के ऄनसुार ही चलेगा, 

डफर भी हमन ेदोनों पडंियों के ऄडधकारीयों के बीच भेद-भाव दखेे हैं| 

ईदाहरण, कइ बार हमन ेअध्याडवमक ऄडधकारी प्रबंधन ऄडधकारीयों के कायस में हस्तक्षेप कर जाते हैं| 

वे स्वयं को ईस क्षेत्र का प्रबंधन ऄडधकारी नहीं मानतेजहाुँ पर ईनका प्रचार प्रभावी ह(ैजबडक वस्ततुः 



वे आसके डलए डजम्मदेार हैं), परन्त ुडफर भी वे प्रवयक्ष-ऄप्रवयक्ष रूप स ेईन प्रयोजनों में प्रबंधन कर रह े

होते हैं| 

आसीडलए वे कइ बार भिों, अडथसक राडशयों एवं प्रयोजनों का प्रबंधन करते हैं डजनके डलए ईनपर 

डनधासररत व्यडि एवं ईनके ऄनयुायी डजम्मदेार हैं, डबना सम्बंडधत प्रबंधन ढांच ेके स्पष्ट सहमती के जो 

ईनके क्षेत्र में कायसरत ह|ैऐसा करते हुए वे प्रबंधन पडंिकी ईपके्षा करते हैं और ऄपन ेअधाररतों 

कोईनकी सवेा बदलन ेके डलए प्रोवसाडहत करते हैं स्वयं के प्रडतबंधन ढाुँच ेके प्रडत ईन्हें डनष्ठावान बनान े

के डलए| 

ऐस ेवाकये स ेकेवल दडुवधा ही नहीं बडल्क ऄलगाव का भाव भी जागतृ करता ह|ै ऐसी पररडस्थडतयां 

प्रबंधकों की डनराशा का कारण भी बन जाती ह,ै कडनष्ठ प्रबंधक डफर भी आसका डवरोध में स्वर नहीं 

ईठाते, डवशषेकर अध्याडवमक गरुु के प्रडत ऄपराध हो जान ेके डर स|े 

दसूरी ओर, कइ ऐस ेप्रबंधन ऄडधकारी हैं जो पयासप्त अध्याडवमक पोषण नहीं ईपलब्ध करते| आसके 

कारण अध्याडवमक गरुु को हस्तक्षेप करन ेकी पे्ररणा डमल सकती ह ैडजसके ऄथस ईनके डशष्य के सवेा 

में बदलाव हो सकता ह|ै 

ईदाहरणस्वरूप, कइ बार प्रबंधक साधना व प्रचार ऄथवा ऄपन ेऄंतगसत अन ेवाले भिों की भडि के 

स्थान परप्रबंधन लक्ष्यों में ऄडधक बल द ेसकते ह|ै प्रबंधक कइ बार ईन भिों की अध्याडवमक प्रगडत 

की परूी तरह ऄवहलेना करते हैं, जो(भि) ईनके प्रबंधनीय दशसन के ऄनरुूप नहीं होते, जबडक आसी 

दशसन के प्रडत ईन प्रबंधकों न ेभिों को पयासप्त रूप स ेपे्रररत नहीं डकया| 

प्रबंधन प्राडधकार-पंडक्त से डिरोधाभास 

ईपरोि पररडस्थडतयाुँ में अध्याडवमक एवं प्रबंधन ऄडधकार-पडंियों के बीच तनाव ईवपन्न हो जाता ह|ै 

ऐसी पररडस्थडतयां तब ईवपन्न होती हैं जब ऐस ेअडथसक रूप स ेस्वतन्त्र भि हों जो डकसी भी स्थानीय 

सघं स ेसम्बंडधत नहीं होत|े डफर भी, यह समझा जाना चाडहए डक प्रबंधन ऄडधकारी न ेसभी भिों की 

रखवाली हते,ुसभी भिों एवं ऄभ्याथी भिों को साथ में लान ेके डलए पयासप्त प्रयास नहीं डकये ऄपन े

स्थानीय प्रबंधन-क्षेत्र के ऄंतगसत| 

आसीडलए डकस प्रबंधन क्षेत्र में रहन ेवाले ऄपन ेडशष्यों एक डलए नए सघं ऄथवा सवेाए ंप्रदान करन े

ऄथवा प्रबंधन डनदशेों में हस्तक्षेप करन ेस ेपहले सम्बंडधत आस्कोन प्रबंधन-ऄडधकारी स ेअदरपवूसक 

ऄनमुडत ले| 



सबस ेऄच्छा ह ैडक डशष्यों को स्थानीय प्रबंधकों को अदर करन ेहते ुप्रडशडक्षत डकया जाये, 

अध्याडवमक गरुु-डशष्य सम्बन्ध के प्रारंभ स ेही| कइ आस्कॉन प्रबंधक श्रील प्रभपुाद द्वारा डदए गए 

मानकों के ऄनसुार, मडंदरों, डवग्रहों एवं ग्रंथ-डवतरण दाडयवव डनभा रह ेहैं| 

‗डवग्रह-स्थापन का ऄथस ह ैसदवै के डलए डनयडमत भगवद-ऄचसन‘ 

4
‗अडश्रतों‘ स ेऄथस केवल अध्याडवमक रूप स ेअडश्रत भिों स ेही नहीं ह|ै कइ समय भिगण ऄपन े

ऄडधकाररयों पर अडथसक रूप स ेभी अडश्रत होते ह ैऔर ईन व्यवस्थाओ ंस ेअडथसक रूप स ेईनका 

पालन होता ह ैजो ईनके ऄडधकाररयों न ेस्थाडपत की हैं| 

५
डशवानन्द को डलख ेपत्र से, २ डसतम्बर १९७१ (page 79 ends) 

आसीडलए, अध्याडवमक गरुु को श्रील प्रभपुाद के अन्दोलन की सवेा करनी चाडहए स्थानीय 

प्रडतडनडधयों एवं प्रबंधकों के साथ सहयोग करे| 

आसका ऄथस यह नहीं डक प्रबंधक को पणूस स्वतंत्रता ह ैऄपन ेऄंतगसत अन ेवाले सदस्यों की 

अवश्यकताओ ंके ऄवहलेना करन ेकी ऄथवा पणूस स्वतंत्रता ह ैईस गरुु की डचतंाओ ंके ऄवहलेना 

करन ेकी जो डक ईि प्रबंधकों के ऄडधकार-क्षेत्र  के ऄंतगसत हैं| गरुु एवं ईनके डशष्यों की डचतंाओ ंके 

प्रडत प्रबंधकों को सवेंदनशील होना चाडहए| 

ऄगर गरुु को यह प्रतीत होता ह ैडक ईनके डशष्यों को ईन्हें दी गयी सवेाओ ंव दाडयववों के ऄनरुूप 

दखेभाल नहीं हो रही ह ैतो वह स्थानीय जी.बी.सी. ऄथवा आस्कॉनऄपील ससं्थाओ ंस ेऄपील कर 

सकता ह ैऄपन ेडशष्यों के डलए| 

आस डबंद ुपर और चचास अगे चलकर होगी| परन्त ुईसके पहले हम श्रद्ा की चचास करेंग|े दोनों 

ऄडधकार-पडंियों की बेहतर सवेा होगी जब हम आन डवषयों के प्रडत श्रद्ा का महवव समझेंग|े 

ऄडधकार डनरंतर श्रद्ा-डिकास के बल पर स्थाडपत होता है 

आस्कॉन के सबस ेब़िी सपंडत्त ईस ेऄनयुाडयओ ंकी श्रद्ा ह|ै जब कोइ भी मडंदर, प्रयोजन और अया न 

हो केवल कुछ ऄनयुायी हो, ऄगर श्रद्ा ह,ै सम्पन्नता अयेगी, वास्तडवक रूप में|श्रील प्रभपुाद को 

ऄगर हम दखेें: 

‗ससं्कृत शास्त्रों में एक कहावत ह ैईवसाही व्यडि प्राप्त करते हैं लक्ष्मी दवेी की कृपा प्राप्त करते 

हैं|पािावय समाज में आसके ऄनरुूप कथन ह|ै डवश्व के आस भाग के व्यडि भौडतक प्रगडत के प्रडत बहुत 

ईवसाहीहैं और ईन्हें यह प्राप्त हुइ ह|ै आसी प्रकार स,े रूप गोस्वामी के ऄनसुार ऄगर हम अध्याडवमक 



डवषयों के प्रडत ईवसाही हों तबहम अध्याडवमक जीवन में भी सफलता प्राप्त कर सकते हैं|ईदहारण के 

रूप में हम दखे सकते हैं डक मैं अपके दशे में पररपक्व अय ुमें अया परन्त ुमरेे पास एक सपंडत्त थी वह 

थी ईवसाह एवं ऄपन ेअध्याडवमक गरुु के प्रडतश्रद्ा| मझुे लगता ह ैडक यही सम्पत्ती अशा की डकरणें 

प्रदान करती हैं और वह सभी कुछ जो मैंन ेअपके सहयोग स ेप्राप्त डकया ह|ै‘ 

और गीता ९.३ के तवपयों में श्रील प्रभपुाद डलखते हैं ‗कृष्ण-भावनामतृ का डवकास करन ेहते ुश्रद्ा 

सबस ेमहववपणूस कारक ह.ै...केवल श्रद्ा के माध्यम स ेकोइ कृष्ण-भावनामतृ में डवकास कर सकता 

ह|ै‘ 

जो अध्याडवमक ऄडधकार पडंि में हैं ईन्हें अचार एवं प्रचार के माध्यम स ेऄपन ेअडश्रतों की शदु् 

भडि, हमारे सपं्रदाय, श्रील प्रभपुाद, आस्कॉन एवं ईसके प्रबंधन के प्रडत श्रद्ा की रक्षा करें|अध्याडवमक 

गरुुओ ंका यह भी दाडयवव ह ैडक वे आस बात पर प्रबंधकों को अश्वस्त रखें डक गरुु स्वयं अध्याडवमक-

पडंि के ईपयिु प्रडतडनडध हैं| ऄगर अध्याडवमक गरुु डवरुद् भाव में कायस करते हैं तब ऄन्य की भी 

श्रद्ा प्रभाडवत होती ह|ै 

६ जयानदंा को डलखे पत्र स,े डटटेनहस्टस, १५ ऄिूबर १९६९ 

आसी प्रकार वे जो प्रबंधन ऄडधकार-पडंि में हैं ईन्हें चाडहए डक वे आस प्रकार अचार एवं प्रचार करें डक 

ईनके प्रडत अध्याडवमक ऄडधकररयों एवं ईनके डशष्यों डक श्रद्ा स्थाडपत हो एवं बरकरार रह|े ऄपन े

ऄंतगसत अन ेवाली भिों की सही प्रकार दखेभाल होन ेस ेअध्याडवमक गरुु स्वतः ऄपन ेडशष्यों को 

प्रबंधन में सहयोग करन ेहते ुप्रोवसडहत करेंगे| परन्त ुप्रबंधन के ईनके ऄंतगसत अन ेवाले भिों के 

अध्याडवमक लाभों के डवपरीत कायसशलैी के कारण सभी की ईनके प्रडत श्रद्ा प्रभाडवत होगी| 

आसीडलए सभी आस्कॉन सदस्यों की श्रद्ा की रक्षा करन ेके डलए दोनों ऄडधकार पडंियों के पालन हते ु

डनम्नडलडखत डनयम बनाये गए हैं| 

अध्याडममक गुरु स्ितन्र नहीं हैं  

सपुररडभ्षत डसद्ांतों का पररचय करन ेकी अवश्यकता को और स्पष्ट करन ेहते ुहम अध्याडवमक गरुु के 

प्रबंधन ढांच ेमें स्थान की परीक्षा करेंगे| 

जब श्रील प्रभपुाद मौजदू थे तब वही एकमात्र दीक्षा गरुु , पवूस-प्रडतडष्ठतडशक्षा गरुु, एवं सवोच्च प्रबंधन 

ऄडधकारी थ,े जी.बी.सी. स ेईच्च: 

‗हम जी.बी.सी. के माध्यम स ेऄंतरासष्िीय कृष्ण भावनामतृ सघं का प्रबंधन कर रह ेहैं| हमारे पास २० 

जी.बी.सी. जो सम्पणूस डवश्व के सघंीय कायसक्रम को दखे रह ेहैं और ईन सभी के उपर ह ुँ मैं| जी.बी.सी. 



के ऄंतगसत अते हैं मडंदर ऄध्यक्ष, सडचव एवं कोषालय ऄध्यक्ष, सभी केन्द्रों में| आसी प्रकार मडंदर 

ऄध्यक्ष जी.बी.सी. के प्रडत डजम्मदेार ह ैएवं जी.बी.सी मरेे प्रडत/ आस प्रकार स ेहम प्रबंधन कर रह े

हैं...‘७ 

श्रील प्रभपुद की वप ुप्रतडुत के न होन ेपर ढांचा कुछ बदल गया ह|ैश्रील प्रभपुाद न ेकहा था डक 

जी.बी.सी. को आस्कॉन के सवोच्च प्रबंधन ऄडधकारी के रूप में कायस करना चाडहए| साथ-साथ आस्कॉन 

में कइ अध्याडवमक गरुु होन ेचाडहए: 

‗कोइ भी श्री चतैन्य महाप्रभ ुके अदशे का पालन कर रहा हैं ईनके प्रमाडणक प्रडतडनडध के 

डनदशेानसुार, गरुु बन सकता ह,ै और मरेी यह अशा ह ैडक मरेे जान ेके पश्च्यात मरेे सभी डशष्य 

प्रमाडणक गरुु बनकर सम्पणूस डवश्व में कृष्ण-भावनामतृ का प्रचार करें|‘८ 

आसस ेएक चनुौतीपणूस डस्थडत ईवपन्न होती ह|ैकइ अध्याडवमक ससं्थाओ ंमें एक गरुु परूी ससं्था का 

सवोच्च होता ह ैजबडक आस्कॉन में एक ही ससं्था में कइ गरुु हैं, ‗प्रशासन प्रडतडनडध‘ के साथ-साथ वह 

‗सवोच्च प्रबंधन ऄडधकारी‘ भी होती ह ैपरूी ससं्था केडलए| जो अध्याडवमक गरुु हैं ईन्हें श्रील प्रभपुद 

के अदशे का पालन करना ह ैजी.बी.सी. की ऄंतगसत रहते हुए| 

ससं्था के नीडत-डनयमों, जी.बी.सी.-प्रमाडणत पत्र एवं ईसके द्वारा डलए गए प्रबंधन डनणसयों का पालन 

करन ेहते ुअध्याडवमक गरुु बाध्य हैं| आसी बध्यता के ऄंतगसत ह ैदाडयवव ऄपन ेडशष्यों को आस्कॉन के 

वतसमान प्रबंधन एवं भि-सवेा सघं के साथ सगं व सवेा करन ेहते ुपे्रररत करना डशष्यों के डनवास-स्थान 

के ऄंतगसत बजे डक केवल स्वयं (गरुु) या गरुु  के सघं एवं प्रयोजनों के साथ डजनका आस्कॉन अचंडलक 

ढांच ेस ेकोइ सम्बन्ध नहीं हैं| 

डशष्यों को ऄपने ऄडधकारीयों के बीच टकराि करिाने से बचना चाडहए 

डशष्यों को आस्कॉन का ब़िा डचत्र दखेन ेका प्रयास करना चाडहए| डनडित ही अध्याडवमक गरुु और 

स्थानीय जी.बी.सी ऄथवा प्रबंधक एक दसूरे स ेभडिमेंऄडधकडवडक्सतहो सकते हैं| 

७
वासदुवे को डलखे पत्र स,े न्य ूवनृ्दावन, ३० जनू १९७६ 

८
मधसुदून को डलखे पत्र स,े नवद्वीप, २ नवम्बर १९६७ 

डफर भी, सघं के अध्याडवमक प्रबंधन, जो हमन ेस्पष्ट रूप स ेप्रस्ततु डकया ह|ै श्रील प्रभपुाद न ेजी.बी.सी 

को पणूस ऄडधकार डदए हैंईनके व्यडिगत सदस्यों एवं ऄन्य प्रबंधकों को भी| 



ऄगर डकसी डशष्य/डशष्या को यह दडुवधा हो जाती ह ैडक ईसके गरुु जी.बी.सी. एवं आस्कॉनके नीडत एवं 

डनयमों स ेईच्च हैं तब ईसकी यह त्रटुी गरुु एवं ऄन्य ऄडधकारीयों द्वारा ठीक की जानी 

चाडहए|ऄन्यथायह त्रटुी अध्याडवमक एवं प्रबंधन पडंियों में डवरोध का कारण बन सकती ह|ै 

डनिय ही, सभी डशष्यों को ऄपन ेआस्कॉन ऄडधकारी का अज्ञा पालन ईसी प्रकार करना चाडहए जैस े

ईनके डशक्षा एवं दीक्षा गरुु ऄपन ेऄडधकारीयों का करते हैं| 

प्रचार एवं अचार दोनों स ेही केवल भडि हते ुनहीं बडल्क आस्कॉन के प्रबंधन ढांच ेके सम्बन्ध में भी 

डशडक्षत एवं प्रडशडक्षत करना चाडहए| साथ-साथ स्वयं को भी  डशडक्षत एवं प्रडशडक्षत करना चाडहए ईस 

ढांच ेके सम्बन्ध में| 

डसद्ांत जो पररडचत डकये जा रहे हैं 

गरुु के ष्टशष्यों की ष्टशक्षा 

डनम्नडलडखत की स्पष्ट समझ हते ुऄपन ेसमस्त डशष्यों को प्रदान करन ेका अध्याडवमक गरुु का दाडयवव 

ह:ै 

१. अध्याडवमक गरुु के ऄडधकार श्रील प्रभपुाद के प्रडत ईनके डवश्वास स ेअता ह|ै आसका का ऄथस 

ह ैश्रील प्रभपुाद, ईनके आस अन्दोलन में कायस करन ेके अदशे एवं आस्कोन सडम्मडलत हैं. 

२. अध्याडवमक गरुु आस्कॉन का सदस्य ह ैआसीडलए जी.बी.सी. के प्रडत डजम्मदेार ह|ै 

३. केवल अध्याडवमक गरुु हो जान ेस ेडकस भि को कुछ डवशषे ऄडधकार नहीं डमल जात|े और 

ऄपन ेऄडधकारों का अध्याडवमक गरुु को डशष्यों के उपर दरुूपयोग नहीं करना चाडहए| 

४. डशष्यों को ईसी प्रकार आस्कॉन ऄडधकारीयों का ऄनसुरण करना चाडहए डजस प्रकार सभी 

डशक्षा एवं दीक्षा गरुुओ ंन ेईदाहरण स्थाडपत डकया ह|ै 

५. डशष्यों के डलए यह अवश्यक कायस ह ैडक वे अध्याडवमक गरुु के माध्यम स ेकृष्ण को 

शरणागत होंऔर आसी कायस में यह डनडहत ह ैडकवे आस्कॉन प्रबंधन में ऄपन ेवररष्ठों को पहचान े

व ईनका अदर करें जो ईन्हें अध्याडवमक प्रगडत करन ेमें सहायता प्रदान कर रह ेहैं| 

६. अध्याडवमक रूप स ेपररपक्व प्रबंधक डशष्यों के डशक्षा-गरुु हो सकते हैं जो ईनके दीडक्षत डशष्य 

नहीं हैं| आस तरह के समबन्ध डशष्यों के दीक्षा गरुु द्वारा पणूस रूप स ेप्रोवसडहत डकये जान ेचाडहए| 

गुरु का अचरण 

आसके साथ-साथ प्रबंधन ऄडधकार पडंि के प्रडत अदर प्रकट करन ेहते ुएवं ईनकी अध्याडवमक-पडंि 

में श्रद्ा बनाये रखन ेहते ुअध्याडवमक गरुु को: 



१. आस्कॉनमडंदर ऄथवा प्रचार कें द्र में पहुुँचन ेस ेपहले स्थानीय प्रबंधक स ेअध्याडवमक गरुु को 

यह पछूना चाडहए डक वे डकस प्रकार ऄपनी आस यात्रा में, कें द्र में सवेा प्रदान कर सकते हैं| 

२. डकसी ऐसी जगह में जान ेस ेपहले जहाुँ कोइ भी आस्कॉन मडंदर ऄथवा प्रचार कें द्र नहीं ह,ै एक 

अध्याडवमक गरुु को अचंडलक जी.बी.सी. स ेईनके ईि स्थान पर प्रचार योजनाओ ंकी चचास 

करनी चाडहए डजनमें गरुु सवेा कर सकते हों| 

३. ऄगर प्रबंधन डनणसयों में भेद-भाव हतैब गरुु को मान्य-ऄडधकारी के साथ सहयोग करन ेका परूा 

प्रयास करना चाडहए. ऄगर कोइ डनणसय नहीं डनकलता मान्य ऄडधकारी के मत को टालते हुए 

ईच्च ऄडधकारी स ेसहल करनी चाडहए| 

 

प्रबंधकों के दाडयमि 

आस्कॉनमें सहयोग की स्थापना करन ेहते ुएवं अध्याडवमक ऄडधकार-पडंि के प्रडत अदर व्यि 

करन ेहते,ु आसके साथ-साथ अध्याडवमक गरुुओ ंका प्रबंधन के प्रडत डवश्वास कायम रखन ेहते ुसभी 

प्रबंधकों को: 

१. ईनके ऄडधकार-क्षेत्र में अन ेवाले सभी गरुुओ ंएवं यात्री प्रचारकों के सझुावों को ध्यानपवूसक 

सनु ेडवशषेकर ईन सझुावों को जो गरुु के डशष्यों स ेसम्बंडधत हैं| 

२. ईनपर डनभसर करन ेवालों का भडि के प्रडत श्रद्ा की रक्षा करें एवं डशक्षा एवं दीक्षा गरुु 

स्वीकारन ेके डसद्ांतों के प्रडत भी| 

३. भि-सरंक्षण प्रणाली का समथसन एवं प्रोवसडहत करे (जो ह,ै सलाहकार प्रणाली, ब्राह्मणी 

सझुाव बोडस आवयाडद) ऄपन ेप्रबंधन क्षेत्र के ऄंतगसत| 

४. डनडित करें की ईनके ऄडधकार के ऄंतगसत सभी प्रबंधक भि-सरंक्षण में प्रडशडक्षत हों| 

५. दौरा करन ेवाले अध्याडवमक गरुुओ ंको ईनके डशष्यों के अध्याडवमक स्वास्थ्य का पणूस 

डववरण दें| 

६. जरूरतमदं डशष्यों के डलए अध्याडवमक गरुुओ ंएवं यात्री प्रचारकों के दौरों को प्रोवसडहत करें| 

७. डनडित करें की दीक्षा डसफ़ाररशो की कारगर प्रणाली हो डजसके कारण प्रबंधनीय लाभ हते ु

हरेा-फेरी की सम्भावना कम हो| 

सारांश 

भिों के अध्याडवमक जीवन के पणूस पोषण को बढ़ावा दने ेके डलए, श्रील प्रभपुाद न ेआस्कॉन को 

एक प्रबंधन प्रणाली प्रदान की स्पष्ट ऄडधकार रेखाओ ंके साथ|आस्कॉन के सभी सदस्यों को आसका 



सम्मान कर आसके ऄंतगसत कायस करना चाडहए| आसका लक्ष्य अध्याडवमक ह ैजो डक: आस्कॉनके 

सदस्यों के भडि डवकास, भिो के सगं, सवेा-सभंावनाओ ंएवं कारगर प्रचार तकनीकों के माध्यम 

स ेअसन बनाना हैं| साथ-साथ प्रमाडणक गरुु स ेदीक्षा लेन ेकी प्राथडमक अवश्यकता पर भी बल 

दतेा ह|ै 

सवासडधक अवश्यक हैं हमारे ससं्थापकाचायस श्रील प्रभपुाद जो आस्कॉन के कइ भिों की दीक्षा गरुु 

हैं और सभी भिों के डशक्षा गरुु हैं वत्तसमान एवं भडवष्य में| महववपणूस वतसमान में आस्कॉनमें कायसरत 

डवडभन्न डशक्षा एवं दीक्षा गरुु भी हैं| 

सभी गरुुओ ंएवं ईनके डशष्यों को भी आसी प्रकार ससं्था के ऄनके प्रबंधकों के महवव को समझना 

चाडहए, जो ससं्था डशष्यों को मागसदडशसत एवं प्रडशडक्षत करते हैं और आस्कॉनकी सडुवधाओ ंका 

प्रदान करते हैं डजसस ेडशष्यों का अध्याडवमक डवकास सही रूप स ेहो सके| सभी गरुुओ ंएवं ईनके 

डशष्यों को प्रबंधन प्रणाली के साथ सहयोग करना चाडहए, स्वयं के अध्याडवमक लाभ एवं ससं्था 

की भलाइ के डलए| 

श्रील प्रभपुाद को प्रसन्न करन,े समाज की एकता को बनाये रखन ेएवं सकंीतसन अन्दोलन का 

प्रचार करन ेका सवसश्रेष्ठ ईपाय ह ैअपस में अदरपणूस एवं सहयोगपणूस भाव रखना| 

श्रील चतैन्य महाप्रभ ुके भाव में श्रील प्रभपु्पद चाहते थे की सकंीतसन अन्दोलन सम्पणूस डवश्व में 

फैले ‗प्रवयेक गाुँव एवं शहर में‘| ईन्होंन ेडनरंतर यात्रा, लेखन एवं प्रवचन के माध्यम स ेयह आच्छा 

व्यि की|ईन्होंन ेऄपन ेडशष्यों स ेदरू दशेों में मडंदर एवं ऄन्य कें द्र खोले, ग्रन्थ डवतरण करन ेएवं 

प्रसाद डवतररत करन ेका ऄनरुोध डकया| यह श्रील प्रभपुाद की आच्छा ह ैडक आस्कॉन फैलता रह ेएवं 

चतैन्य महाप्रभ ुके कृपा-चन्द्र की तरह और ऄडधक ईगता रह|े 

आसी ईद्दशे्य हते ुश्रील प्रभपुाद न ेएक प्रबंधन ढांच ेके ऄंतगसत आस्कॉनके स्थापना की| आसका ईद्दशे्य 

श्रील प्रभपुाद द्वारा बन ेगए भिों के अध्याडवमक पोषण एवं अश्रय हते ुबनाये गए मानकों को 

बनाये रखना ह|ै बद् अवमाओ ंको श्री गौर-डनताइ के कृपा प्रदान करते हुए श्रील प्रभपुाद को 

प्रसन्न करना — आस्कॉन के ऄंतगसत सभी, अध्याडवमक गरुुओ,ं प्रबंधकों को एक सामान 
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आस्कॉन डडसाइपंल्स कोसस पर जी.बी.सी. का संकल्प 

 



सहयोगपणूस रूप स ेकायस करना एक ढांच ेके ऄंतगसत| 

सकंल्प(माचस २०१४) 

या डक आस्कॉनडडसाइपल्स कोससजैसा डक जी.बी.सी. गरुु सवेा कडमटी द्वारा डवकडसतडकया गया ह,ै  

सभीप्रथम एवं डद्वतीय दीक्षा ऄभ्याडथसयों के डलए ईत्तीणस करना ऄडनवायस ह,ै डनयम लाग ूजन्माष्टमी 

२०१५ स|े आस डतडथ के ईपरान्त कोइ भी गरुु ऐस ेऄभ्याथी को दीडक्षत न करे जो डडसाइपल्स कोसस 

ईत्तीणस नहीं कर पाया ह|ै और यह ऄभ्याडथसयोंकी सामान्य योग्यताओ ंके साथ ह|ै 

आसके साथ सभी जी.बी.सी. सदस्य एवं मडंदर ऄध्यक्ष यह सडुनडित करें डक ईनके ऄडधकार क्षेत्रों 

डक जन्माष्टमी २०१५ के पहले-पहल 

o दीक्षा गरुु चनुन ेके पहले सभी भि डडसाइपल्स कोसस ईत्तीणस करन ेके डलए सडूचत एवं 

प्रोवसाडहत डकये जाएुँ| 

o भिों को डडसाइपल्स कोसस में भाग लेन ेकी सडुवधा ईपलब्ध हो| 

o पयासप्त डशक्षकों को कोसस मेंपढ़ानकेी सडुवधा ईपलब्ध करवाइ जाए| 

o कोसस ईत्तीणस डकये डबना डकसी भी भि को दीक्षा स्वीकार करन ेनहीं डदया जाए| 

(डनम्नडलडखत ऄपवादों को छो़िकर) 

आस्कॉनडडसाइपल्स कोससके सभी अयोजकों एवं डशक्षकों के डलए यह ऄडनवायस ह ैडक: 

ऄ. कमसकेमपांच साल के दीडक्षत भि हों| 

अ. ईन्होंनडेडसाइपल्सकोसस ईत्तीणस डकया हो| 

आ. डडसाइपल्स कोसस अयोजक द्वारा ऄनमुडत प्राप्त हों| 

इ. ईन्होंन ेवी.टी.इ.  का टीचर िेडनगं कोसस # १ ईत्तीणस डकया हो ऄथवा को समान ऄनभुव 

ऄथवा पडशक्षण प्राप्त हों| 

ई. स्थानीय जी.बी.सी. प्रडतडनडध स ेऄनमुडत प्राप्त हों| 

उ. ईन्हीं पडुस्तकाओ ंस ेपढ़ायें जो डक जी.बी.सी. गरुुसवेा कडमटी द्वारा ईपलब्ध करवाया गया हो| 

ऄडशडक्षतभिगणका भी आस कोसस में स्वागत ह|ै कोसस के पणूस होन ेके ईपरान्त को एक न्यनूतम 

मौडखक परीक्षा ईत्तीणस करनी होगी| कुछडवशषेपररडस्थडतयों जैस ेकी गंभीर शारीररक डस्थडत के 

कारण स्थानीय मडंदर ऄध्यक्ष ईस ेमाफ़ कर सकते हैं| 



कुछ असाधारण पररडस्थडतयों के कारण कोइ जी.बी.सी. ऄपन ेऄडधकार क्षेत्र में आन डनयमों को 

लागकुरना कडठन पा रहा ह ैतब ३१ जलुाइ २०१५ तक जमा डकये गए अवेदन पर गरुु सवेा 

कडमटी काल को एक साल तक बाधा तक बढ़ा सकती ह|ै 

*टी.टी.सी. १ के डनयम से ररयायत एक स्थानीय जी.बी.सी. सडचव, डशक्षक की पररपक्वता 

और शकै्षडणक कलाओ ंके अधार पर,प्रदान कर सकता ह|ै मायापरु आडंस्टट्यटू जी.बी.सी. को 

एक सचूी प्रदान करे डजनके अधार पर यह चनुाव डकया जा सके| 
 

 

ईपयिु पठन वातावरण बनाये रखन ेहते ुछात्रों को डनन्मडलडखत दीक्षा-डनदशेों का पालन करना 

होगा. 

१. हम पणूस पाठ्यक्रम के दौरान मौजदू रहेंगे. 

२. हम सभी सहयोग प्रदान करेंगे. 

३. हम छात्रों के य्प्प्ग्दन का अदर करेंगे भले ही हम ईनस ेसहमत न हों. 

४. हम डभन्न वातासलापों स ेबचेंगे. 

५. हम कक्षा में सलेफोन के ईपयोग स ेबचेंगे. 

६. हम कक्षा में व ईसके बाहर गोपनीयता बरक़रार रखेंगे. 

७. हम पदवी स ेबल प्राप्त करन ेस ेबचेंगे. 

८. कोइ भी कायस जो व्यडि के डलए ऄसहज हो हम ईस्सस ेडबना कारण बताये वापस लेन ेका 

ऄडधकार का अदर करते हैं. 

९. हम ऄपन ेऄडशत पररणामों की सफलता हते ुपणूस दाडयवव लेते हैं. 

१०. हम व्यव्हार एवं डववादों स ेडनपटेंगे, व्यडियों स ेनहीं. 

११. हम डकसी भी डनणसय का अदर करेंगे. 
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कक्षा व्यव्हार सम्बंडधत डनयम 

 



 

 

आस्कॉन में डशष्यता के डवषय में ऄडधक जानकरी के डलए चात्रगण डनम्नडलडखत ग्रंथों का ऄध्ययन 

कर सकते हैं| 

अध्यडममक गुरु और डशष्य 

ए.सी. भडिवेदांत स्वामी प्रभपुाद  

भडिवेदांतबकु िस्ट 

हाईटू फाआडं गुरु (How to Find Guru) 

गोपाल डजई पब्लीकेशसं 

द प्रोसेस ऑफ़ आन्सिायरी (The Process of Inquiry) 

श्री श्रीमद गौर गोडवन्द स्वामी 

गोपाल डजई पब्लीकेशसं 

द डशक्षा गुरु : आम्प्लीमेंडटंग टे्रडडशन आन आस्कॉन (The Siksa-guru: Implementing in 

ISKCON) 

डशवराम स्वामी 

टोचसलाआट पडब्लडशगं 

डशक्षा अईटसाआड आस्कॉन? (Siksa Outside ISKCON?) 

डशवराम स्वामी 

लाल पडब्लडशगं 
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अगे ऄध्ययन हेतु पुस्तकें  



िेन गुड फाच्यूसन ऄराइजेज़ (When Good Fortune Arises) 

गोपाल डजई पब्लीकेशसं 

 

आस्कॉनडडसाइपल्स कोसस 

अयोजक: आस्कॉनईज्जैन 

डवस्ततृ ऄनसुचूी 

पहला डदिस (७ निम्बर २०१४)  आकाइ १: पररचय, डसद्ांत एिं डिषय 

समय: 

पाठ १    स्वागत एवं पररचय ३०डमनट 

पाठ २    गरुु-तत्त्व और परम्परा ७५  डमनट 

समय: 

पाठ ३    श्रील प्रभपुाद- आस्कॉन के ससं्थापकाचायस ७५डमनट 

पाठ ४    आस्कॉन के गरुु   ९० डमनट 

 

दूसरा डदिस(८ निम्बर २०१४)  आकाइ २: गुरु के साथ सम्बन्ध स्थाडपत करना 

समय: 

पाठ ५    गरुु-पादाश्रय    ७५ डमनट 

पाठ ६    गरुु का चयन    ९० डमनट 

समय: 

पाठ ७    दीक्षा की प्रडतज्ञाएुँ   ६० डमनट 

    मलू्यांकन आकाइ १ और २   ७५ डमनट 

तीसरा डदिस   आकाइ ३:  गुरु  के साथ सम्बन्ध के ऄनुरुप कायस करना  

समय: 

पाठ ८    गरुु-पजूा    ९० डमनट 

पाठ ९    गरुु-सवेा    ७५ डमनट 

समय: 

पाठ १०   गरुु-वपएुवं वाणी सवेा   ९० डमनट 

पाठ ११    गरुु-वयाग    ७५ डमनट 



चौथा डदिस   आकाइ ४: सहयोगपूिसक सम्बन्ध पूणस करना 

    मूल्यांकन/ समेकन 

समय: 

पाठ १२   गरुु को प्रस्ततु करना   ७५ डमनट 

पाठ १३   आस्कॉन के ऄंतगसत सम्बन्ध  ९० डमनट 

समय: 

    पाठ ३-४ का मलू्यांकन   ७५ डमनट 

पाठ १४   सम्पणूस कोसस सारांश   ९० डमनट  


